
Отзыв 

академика РАН, доктора медици11ских 11ау1<, профессора 

Хохлова Александра Леонидовича на автореферат диссертации 

Кирилочева Олега Олеговича иа тему: «Кли11ико-фармакологические 

подходы к опти.т,1изации комбинированной фарма1<отерапии в 

психиатричес1<0м стационаре», представленной на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук по специальности 

3.3.6. Фармакология, клиническая фармакология 

Неблагоприятные побочные реакции при осуществлении 

фармакотерапии являются неотъемлемой частью оказания медицинской 

помощи, однако большинства лекарственных осложнений можно избежать 

ввиду их прогнозируемости. Рост фармацевтического рынка, регистрация 

новых лекарственных препаратов, явление полипрагмазии способствуют 

снижению безопасности проводимого лечения, а мероприятия по 

мониторингу эффективности и безопасности лекарственных препаратов, 

направленные на выявление, оценку и предотвращение нежелательных 

последствий применения лекарственных препаратов не всегда эффективны. 

Особенно актуальным обсуждаемая проблема видится при оказании 

психиатрической стационарной медицинской помощи как ввиду клинико­

фармакологических особенностей применяемых психотропных 

лекарственных средств, так и с учётом возрастных различий пациентов, 

наличия сопутствующей патологии и длительности основного заболевания. 

Вышеперечисленные аспекты определяют существенную актуальность 

проведённоrо Кирилочевым О.О. научного исследования, а разработка новых 

подходов к оптимизации комбинированной фармакотерапии в 

психиатрическом стационаре имеет большую практическую значимость. 

Автореферат диссертации полностью раскрывает цель и задачи 

исследования, отражает выносимые на защиту научные положения. 



Представленные в автореферате выводы соответствуют поставленным 

задачам и следуют из полученных результатов. 

Автором выполнен большой объем исследований на современном 

уровне и проведена грамотная статистическая обработка, что не вызывает 

сомнений в достоверности представленных данных, на основании которых 

был разработан алгоритм мониторинга и оптимизации комбинированной 

фармакотерапии для пациентов с психическими заболеваниями и модель 

последовательности действий практикующего врача, позволяющая 

минимизировать затраченное время на анализ рациональности лекарственной 

терапии. 

Результаты проведённого диссертационного исследования отражены в 

3 7 публикациях и были широко обсуждены на профильных научных 

конференциях и съездах. 

Замечаний к работе нет. 

Заключение 

Таким образом, диссертационное исследование Кирилочева О.О., 

исходя из представленного автореферата, актуально для современной 

медицины и содержит теоретические положения, совокупность которых 

можно квалифицировать как научное достижение, имеющее важное значение 

для страны. Наряду с научной новизной, результаты исследования 

отличаются практи-ческой и теоретической значимостью, и могут быть 

использованы в как клинической практике, так и в учебном процессе. 

Диссертационная работа Кирилочева О.О. на тему «Клинико-

фармакологические подходы к оптимизации комбинированной 

фармакотерапии в психиатрическом стационаре» является законченным 

научным трудом, содержит новое решение проблемы безопасности 

фармакотерапии в психиатрическом стационаре и полностью соответствует 

всем требованиям п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации № 



842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции Постановлений 

Правительства Российской Федерации №335 от 21.04.2016 r., №748 от 

02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 

01.10.2018 r., № 426 от 21.03.2021 г., №1539 от 11.09.2021 r., №1690 от 

26.09.2022 г.), а е~ автор, Кирилочев О.О., заслуживает присуждения учёной 

степени доктора медицинских наук по специальности 3.3.6. Фармакология, 

клиническая фармакология. 
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