
отзыв 
доктора медицинских наук, профессора Соловьева Андрея Горгоньевича 

на автореферат диссертации Кирилочева Олега Олеговича на тему 
«Клинико-фармакологические подходы к оптимизации 

комбинированной фармакотерапии в психиатрическом стационаре» 
на соискание ученой степени доктора медицинских наук 

по специальности 3.3.6. Фармакология, клиническая фармакология 

Диссертационное исследование Кирилочева О.О. посвящено одной 

из важных проблем клинической фармакологии - совершенствованию 

оптимизации лекарственной терапии в психиатрическом стационаре. 

Актуальность данного направления обусловлена несколькими причинами, 

существенно влияющими как на эффективность лечения пациентов 

с психическими заболеваниями, так и на его безопасность. К ним можно 

отнести полипрагмазию, узкую широту терапевтического действия многих 

психотропных лекарственных средств, высокий антихолинергический 

потенциал применяемых в психиатрии препаратов, межлекарственное 

взаимодействие, а также возрастные особенности пациентов. Разработка 

и внедрение нового доступного алгоритма мониторинга и оптимизации 

комбинированной фармакотерапии для пациентов психиатрического 

стационара и модели последовательности действий практикующего врача 

для минимизации затраченного времени на анализ рациональности 

лекарственных назначений позволит дифференцировать пациентов 

с высоким риском развития неблагоприятных лекарственных реакций 

и своевременно организовывать мероприятия по усилению мониторинга или 

коррекции фармакотерапии. 

Степень достоверности научных положений диссертации 

подтверждается достаточным объемом обследованных пациентов, грамотно 

организованным дизайном исследования, применением современных 

методов статистической обработки. Выполненная работа позволила 

Кирилочеву 0.0 . сформулировать выводы, соответствующие поставленным 

задачам, и дать ценные практические рекомендации. 






