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научноrо рукоnодителя на Колесникову Ирину Максимовну, автора диссертационной 

работы на тему «Особенности таксономической принадлежности бактериальной ДНК 

крови и содержания нейротрофинов у больных с ожирением», предстаэленной иа 

соискание ученой степени кандидата биологических наук по специальностям 1.5.4 -

Биохимия и 1.5.З - Молекулярная биология 

Диссертационное исследование Колесниковой И.М. посвящено особенностям 

микробиома крови у пацие~пов с ожирением, в том числе :при его различных 

метаболических фенот:ипах. Кроме того, Колесникова И.М. изучила взаимосвязь 

ба.I<териальной ДНК крови и содержания нейротрофинов у здоровых доноров. пациентов 

с метаболически здоровым и метаболически нездоровым фенотипами ожирения. 

Всестороння.я разработка данноrо вопроса открывает реаль:tiые перспективы 

формирования новьrх nодходов к лечению и профила.1<ти1<е ожирения. Сама по себе 

проблема ставила перед исследователем ряд сложных задач: работа с большим массивом 

получ:енных данных, выбор подходов к их обработке и адекватных методов 

статистическоrо анализа, при крайне фрагментарных данных литературы в данной 

области. С этими задачами Колесникова И.М. успешно справилась, чему способствовало 

её глубокое понимание проблемы и кропотлnвый вдумчивый подход. Отдельно следует 

отметить высокую грамотн:ость Колесниковой И.М. в вопросах медицинской статистики л 

уверенн:ое практическое примене:в:ие статистических инструментов. 

Колесникова И.М. начала работу над диссертационньrм исследованием 

«Особенности таксономпческой принадлежности ба~<териальной ДНК крови и 

содержан:ия нейротрофинов у больных с ожирением» в конце 2020 г. В течении 2021-2022 

гг. Колесникова И.М. подготовила к публикации 5 статей в научно-практических 

журналах, текст диссертации и автореферата. Апробация результатов диссертационноrо 

исследования Колесниковой И.М. была проведена на российских и международных 

конференциях: 48-я научная сессия ЦНИИ гастроэнтерологии <<Детские корни взрослых 

лроблем» (2022, Москва); ICOE 2022: 16. International Conference on Obesity and 

Endocrinology (2022, Tokyo, Japan); VIII Российский конгресс лабораторной медицины и 

Российский диаrности-ческий саммит (2022, Москва); IV Национальный конгресс с 

международным участием ЛабораторRые Технологии в Репродуктивной Медицине и 

Неонатолопш: «Цифровая трансформация: современный тренд в лабораторной 

диагностике» (ЛАБРиН2022) (2022, Москва); XII Съезд Всероссийского общества 

эпидемиологов, м11кробиологов и паразитологов (2022, Москва). 

В работе над исследованием Колесникова И.М. продемонстрировала таЮ:Iе качества 

как ответственность, 1Jду1VIЧивостъ, трудолюбие, энтузиазм, настой"\.швость, 



оригинальность и независимость мышления, способность к критическому анализу 

литературы. Описанные качества позволили Колеснико:вой И.М. в :краткие сроки и на 

высоком уровне подготовить свою диссертационную работу к рассмотрению к защите на 

соискание степени кандидата биологических наук 

Таким образом, можно заключить, что Колесникова и.м. 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом, по своей квалификации 

заслуживающим присуждения ученой степени кандидата биолоrИ"!ес:кюс нау~<. 
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