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на автореферат диссертации Козодаевой Маргариты Вячеславовны 

«Изучение предикторов успешной реализации протокола ускоренного 

восстановления пациентов, перенесших панкреатодуоденальную 

резекцию», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.9 - Хирургия 

Панкреатодуоденальная резекция (ПДР) является одним из 

радикальных методов хирургического лечения при новообразованиях 

органов билиопанкреатодуоденальной зоны. Несмотря на развитие 

хирургической техники, по данным мировой литературы частота осложнений 

после ПДР остается высокой - 50-60 %. Однако, на снижение частоты 

послеоперационных осложнений влияет не только стандартизация 

методологии выполнения оперативного вмешательства, но и тактика 

периоперационного ведения пациента. Наиболее прогрессивным методом 

оптимизации до- и послеоперационного периода в настоящее время 

считается протокол ускоренного восстановления (ПУВ). 

Актуальность диссертационной работы Козодаевой М. В. не вызывает 

сомнений, так как посвящена важной проблеме хирургической 

панкреатологии изучению успешной реализации протокола ускоренного 

восстановления пациентов, перенесших панкреатодуоденальную резекцию, 

что имеет высокую практическую ценность. 

Диссертационная работа выполнена на высоком научном уровне с 

использованием современных методов исследования. По результатам анализа 

данных разработаны практические рекомендации, позволяющие в том числе 

дифференцировано подходить к лечению пациента на всех этапах 

периоперационного периода. Обращает на себя внимание достаточный объем 

диссертации, а также качественное оформление. 

В ходе исследования диссертантом доказано, что протокол ускоренного 

восстановления является эффективным и безопасным методом 
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периоперационного лечения пациентов, перенесших панкреатодуоденальную 

резекцию. В рамках работы получены приоритетные данные - определены 

факторы и компоненты протокола, влияющие на его успешную реализацию. 

Автореферат написан в хорошем стиле, имеет достаточное количество 

рисунков и таблиц. Обоснованность и достоверность основных научных 

положений и результатов бесспорна и определяется достаточным объемом 

клинических наблюдений, высоким уровнем исследований. Автором 

использованы современные математические и статистические методы 

обработки полученных результатов. Выводы и практические рекомендации 

сформулированы четко, являются логическим отражением сути 

исследования. 

По материалам диссертации опубликованы 8 печатных работ, из них 4 

статьи в изданиях, рецензируемых Высшей аттестационной комиссией (ВАК) 

при Минобрнауки РФ. 

Таким образом, на основании автореферата Козодаевой М. В . можно 

заключить: диссертационная работа на тему «Изучение предикторов 

успешной реализации протокола ускоренного восстановления пациентов, 

перенесших панкреатодуоденальную резекцию», является законченной 

научно-квалификационной работой, выполненной под руководством член

корреспондента РАН, доктора медицинских наук, профессора Сажина А.В. 

содержащей новое решение актуальной научной задачи - улучшения 

результатов хирургического лечения пациентов, перенесших 

панкреатодуоденальную резекцию, путем оптимизации протокола 

ускоренного восстановления, имеющей существенное значение для 3 .1.9 -

хирургия. Представленная работа полностью соответствует требованиям п.9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. 

( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 
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29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г.), а ее автор 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.9- хирургия. 
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