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отзыв 

ведущей организации Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Московский клинический научно­

практический центр имени А.С. Логинова Департамента 

здравоохранения города Москвы» на диссертационную работу 

Козодаевой Маргариты Вячеславовны «Изучение предикторов 

успешной реализации протокола ускоренного восстановления 

пациентов, перенесших панкреатодуоденальную резекцию», 

представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности: 3.1.9. - Хирургия. 

Актуальность исследования 

Хирургическая панкреатология является одной из самых сложных 

отраслей абдоминальной онкологии. Оперативные вмешательства при 

опухолях гепатопанкреатобилиарной зоны сопровождаются 

мультивисцеральными резекциями, что закономерно ведет к большому 

количеству послеоперационных осложнений. Актуальной проблемой 

хирургической панкреатологии является периоперационное ведение 

пациентов, в том числе послеоперационная реабилитация. Наиболее 

эффективным современным способом стандартизации периоперационного 

ведения больных является концепция ускоренного восстановления (Fast-track, 



ERAS), в нашей стране получившая название «Протокол Ускоренного 

Восстановления» (ПУВ). 

В мировой и отечественной медицинской литературе представлено 

множество исследований, доказывающих эффективность использования 

протокола ускоренного восстановления. Однако лишь небольшое количество 

работ объективно освещает факторы, которые могут влиять на успешную 

реализацию данного протокола. В еще меньшей степени освящена значимость 

отдельных компонентов протокола ускоренного восстановления. 

В работе, представленной соискателем, изучены ближайшие и 

отдаленные результаты внедрения протокола ускоренного восстановления у 

пациентов, перенесших панкреатодуоденальную резекцию. Так же автор 

проанализировал различные факторы и компоненты протокола, влияющие на 

его успешную реализацию, чего ранее не было представлено в отечественной 

литературе. 

Научная новизна 

В представленной работе проанализированы ближайшие и отдаленные 

результаты применения протокола ускоренного восстановления при лечении 

больных, перенесших панкреатодуоденальную резекцию. Выполнено 

сравнение ретроспективных групп пациентов, перенесших 

панкреатодуоденальную резекцию. Таким образом, была оценена 

эффективность и безопасность протокола, а также выявление факторов и 

компонентов протокола, влияющих на его успешную реализацию. 

Обоснованность и достоверность научных положений, результатов и 

выводов диссертации 

Достоверность результатов и научных положений, представленных в 

диссертации, обеспечена тщательным сбором данных, использованием 

современных методик обработки информации . Данные были 

проанализированы при помощи современных статистических методов, 

соответствующих задачам работы. 
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Работа основана на анализе лечения 111 пациентов, оперированных в 

объеме панкреатодуоденальной резекции , пролеченных с учетом компонентов 

протокола ускоренного восстановления (85 пациентов) и по «традиционному» 

протоколу (26 пациентов). 

Выводы и научные положения полностью соответствуют целям и 

задачам, а также отражают суть диссертационной работы. 

Практическая значимость исследования 

Результаты проведённого исследования доказывают безопасность и 

эффективность применения протокола ускоренного восстановления при 

лечении больных, перенесших панкреатодуоденальную резекцию. Проведена 

сравнительная оценка результатов применения протокола, а также выявление 

факторов и компонентов протокола, влияющих на его успешную реализацию. 

Оценка содержания диссертации 

Диссертация изложена на 1 О 1 странице печатного текста и состоит из 

введения, обзора литературы, 2 глав собственных исследований, заключения, 

выводов, практических рекомендаций, библиографического указателя 

литературы, включающего 154 источников, из них 12 русскоязычных авторов, 

142 - иностранных. Иллюстративный материал представлен 19 таблицами с 

описанием в тексте работы и 5 рисунками. Диссертационная работа 

соответствует требованиям ВАК РФ ГОСТ Р 7.0.11.-2011 . 

По теме диссертации опубликованы 8 печатных работ, из них 4 - в 

рецензируемых изданиях, рекомендуемых Высшей аттестационной комиссией 

Министерства образования и науки РФ для публикации основных результатов 

диссертаций на соискание ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация написана научным языком, логически последовательная . 

Автореферат в полном объёме отражает содержание диссертации. 

Заключение 

Таким образом, диссертационная работа Козодаевой М.В. «Изучение 

предикторов успешной реализации протокола ускоренного восстановления 

пациентов, перенесших панкреатодуоденальную резекцию», является 
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законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 

руководством член-корреспондента РАН, доктора медицинских наук, 

профессора Сажина А.В., содержащей новое решение актуальной научной 

задачи - улучшения результатов хирургического лечения пациентов, 

перенесших панкреатодуоденальную резекцию, имеющей существенное 

значение для специальности 3.1 .9 - Хирургия. 

По своей актуальности, высокому уровню проведенных исследований, 

научной новизне и практической значимости полученных результатов, 

диссертационная работа Козодаевой Маргариты Вячеславовны полностью 

соответствует требованиям п . 9 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. 

№ 842 (в редакции постановления Правительства РФ от 11 сентября 2021 г. № 

1539), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, а её автор заслуживает присуждения искомой ученой 

степени по специальности 3.1.9 - Хирургия. 

Отзыв о научно-практической ценности диссертации Козодаевой М.В. 

«Изучение предикторов успешной реализации протокола ускоренного 

восстановления пациентов, перенесших панкреатодуоденальную резекцию» 

обсужден и одобрен на заседании отдела инновационной хирургии ГБУЗ 

МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, протокол № 2 от 07.09.2022 года. 

Заведующий отделом инновационной хирур 

ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, 

доктор медицинских наук Израилов Роман Евгеньевич 

« 12 » 09 2022 г. - ------

Адрес организации: 

111123 Москва, шоссе Энтузиастов, 86, стр.6 
Тел: 8(495) 304-74-23 E-mail: info@mknc.ru, электронный адрес: http://mknc.ru 

Подпись д.м.н. Израилова Романа Евгеньевича-заверяю 
Ученый секретарь ГБУЗ МКНЦ имени А.с;логинова ДЗМ, 
к.м.н . ~ /21 
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Т.А. Косачева 
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