
Отзыв 

на автореферат диссертации Кувардиной Нины Олеговны «Поражение кожи и 

слизистых при микоплазменной и герпесвирусной инфекциях у детей», 

представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям: 3.1.21. -Педиатрия и 3.1.23. -Дерматовенерология. 

Актуальность исследования не вызывает сомнений. Широкое 

распространение герпесвирусных и микоплазменной инфекций, 

формирование хронической патологии неясного генеза часто встречается 

среди детского населения. В мировом медицинском сообществе обсуждается 

вопрос о влиянии вирусно-бактериальных ассоциаций на формирование 

патологии сердечно-сосудистой системы. На основании полученных 

результатов автором обоснована необходимость диагностики герпесвирусной 

и микоплазменной инфекции у детей с кожными заболеваниями и 

рецидивирующими респираторными инфекциями, церебрастеническим 

синдромом, лимфаденопатией и субфебрилитетом неясного генеза. Также 

автором обоснована необходимость включения в диагностику 

микоплазменной инфекции наряду с Мс. Pneumonia, следующих 

серовариантов: Мс. artritidis, Мс. fermentans, Мс. hominis, И Urealiticum. 

Установлена диагностическая значимость ускорения показателей линейной 

скорости кровотока (ЛСК) и утолщения комплекса интимы-медиа (КИМ) 

мозговых артерий как проявления инфекционного васкулита. Выявлено 

повышение титров аутоантител к антигенам эндотелия сосудистой стенки, 

гладкой мускулатуре и проводящей системе у детей с активной 

герпесвирусной и микоплазменной инфе�циями. Разработанный автором 

алгоритм диагностики микоплазменной и герпесвирусной инфекций у детей с 

поражением кожи и слизистых позволяет обосновать своевременную 

этиотропную терапию и улучшить прогноз заболевания. 

Автореферат написан в общепринятом стиле, выводы сформулированы 

корректно и логично вытекают из полученных результатов исследования. 



Принципиальных замечаний при прочтении автореферата не появилось. 

Выводы и практические рекомендации возражений не вызывают. Личный 

вклад соискателя в разработку научной проблемы несомненен. В результате 

прочтения автореферата можно сделать заключение, что диссертация 

Кувардиной Н.О. на тему «Поражение кожи и слизистых при микоплазменной 

и герпесвирусной инфекциях у детей» является завершенной научной работой, 

в которой решена актуальная задача - оптимизация диагностики 

микоплазменной и герпесвирусной инфекций у детей с поражением кожи и 

слизистых и соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении 

ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации №842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений 

правительства Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 

02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 

О 1.10.2018г. ), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, а сам автор достоин присуждения искомой 

степени по специальностям 3 .1.21. Педиатрия и 3 .1.23. Дерматовенерология. 
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