
отзыв 

научного руководителя на Кувардину Нину Олеговну, автора 

диссертационной работы на тему «Поражение кожи и слизистых при 

микоплазменной и герпесвирусной инфекциях у детей», представленной 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 3.1.21- педиатрия, 3.1.23- дерматовенерология. 

Кувардина Нина Олеговна в 2012 году окончила педиатрический 

факультет Российского национального исследовательского медицинского 

университета имени Н.И. Пирогова. Далее в 2012-2013 гr. обучалась в 

интернатуре на кафедре инфекционных болезней у детей ПФ, а в 2018-2021 

гг. - в очной аспирантуре на той же кафедре РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 

Начиная с четвёртого курса учебы в университете Кувардина Н.О. 

принимала активное участие в работе студенческого научного кружка 

кафедры инфекционных болезней, в 2011 году избрана старостой этого 

кружка. За это время она приобрела навыки оформления и публичного 

представления результатов собственных исследований, а также освоила 

навыки сбора первичной документации и статистического анализа 

первичных данных. Основной сферой научных интересов Кувардиной Н.О. 

стало изучение проблемы распространения внутриклеточных инфекций у 

детей, поражения кожи на фоне вирусно-бактериальных инфекций, влияния 

герпесвирусных инфекций на формирование соматической патологии у 

детей. 

Тема диссертационной работы Кувардиной Н.О.: «Поражение кожи и 

слизистых при микоплазменной и герпесвирусной инфекциях у детей». 

Кувардина Н.О. подошла к проведению исследования вдумчиво и 

ответственно, проявила настойчивость и умение применять на практике 

современные методы молекулярно-генетического и статистического анализа. 

Данные качества позволили Кувардиной Н.О. самостоятельно и качественно 



выполнить все этапы диссертационной работы, а также получить новые 

результаты, имеющие существенное научно-практическое значение. С 

апробацией материалов диссертации Кувардина Н.О. не однократно 

выступала на международных и всероссийских конференциях и конгрессах. 

В целом Кувардину Н.0. можно охарактеризовать как грамотного, 

трудолюбивого, целеустремленного исследователя, который ответственно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что Кувардина Н.О. является 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом, по своей 

квалификации заслуживающим присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Научный руководитель: 

д.м.н., доцент Полеско И.В. 

3.1.23- дерматовенерология 

Профессор кафедры ФДПО ФГ АОУ ВО РI-П1МУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, 117997, г. Москва, ул. Островитянова, дом 1, 

89166523051, irinapolesko@yandex.ru. 


