
на автореферат 

Александровны на 

Отзыв 

диссертационной работы Лапиной Ирины 

тему «Оптимизаци�1 медикаментозной коррекции 

гемостаза при метаболически ассоци11рова1111ой гинекологической 

11атолоп1и», 11редсташ1е1н1ую ш1 со1н:1,а1111t: учt>11ой стс11е1111 до1,тора 

медн цинсюн наук 110 с11сцш1лы10сти 3.1.4 Акуш1:рстuо и гинекология. 

Диссертация Лапиной И.А. посвящена актуальной проблеме -

коррекuии гемостаза у пациенток с метаболически ассоциирова111юй 

гинекологической патологией во время леL1ения. Ежегодно 

диагностируется около 180 новых случаев заболевания на 100 тысяч 

населения, при этом частота встречаемости в несколько раз повышается в 

постме1-юпс1узальном периоде. Тече11ие ·1а6011ева11иit, а также их 

медн KJf'vlel!TOЗHa}I коррекция н�рсдкu 11р11lЮ,]ИТ к п1желым 

тромботическим осложнениям. 

Влияние метаболического синдрома на состояние организма 

имеет полисистемный характер, что значительным образом сказывается 

и на звеньях системы гемостаза. Гиперинсулинемия, объединенная 

вместе с инсулинорезистентностью и висцеральным ожирением, 

являются компонентами метаболического синдрома, и важным этапом в 

инициации и развитии гиперпластических процессов эндометрия. 

в лечении синдрома поли кистозных яичников, 

гипер11ластическ11х процессов эндоf\1с:три}1 11µиор11тстным напра1Злением 

является именно гормональная терапия, назначение которой вызывает 

еще большие сдвиги в системе гемостаза, увеличивая степень риска 

ВТЭО в несколько раз. 

Установлено, что всем пациенткам с гиперплазией эндометрия, 

синдромом поликистозных яичников, получающим гормональное лечение в 

виде эстроген-гестагенных, гестаген-содержащих препаратов, рекомендовано 



проведение антикоагулянтной терапии при ПО}IGЛении значимых 

немодифицируемых факторов риска тромботических осложнений 

(иммобилизация, травма, экстренное оперативное вмешательство, острая 

вирусная инфекция, в том числе новая коронавирусная инфекция). 

Достоверность полученных результатов подтверждается дизайном 

научного исследования, большим числом включенных в исследование 

пациентов, применением современных методов статистического анализа. 

В а�зтореферате диссертации Лапиной И.А. на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук пu спсц11алы1ос.:ти акушерство и 

гинекология представлен комплексный и многофакторный анализ актуальной 

проблемы коррекции гемостаза у пациенток с метаболически 

ассоциированной гинекологической патологией. 

Автореферат полностью отражает диссертационную работу. Вклад 

автора в медицинскую науку подтверждается списком публикаций, 

включающим большое количество отечественных и зарубежных статей, а 

также патент. В настоящее время опубликовано 22 научные работы, среди 

которых публикации в международных журналах, индексируемых в базах 

данных Web of· Scieпce и ScopL1s. 

Автореферат оформлен в соответстnии с требованиями ВАК, 

включает введение, результаты собственных наблюдений, содержит цветные 

иллюстрации, облегчающие восприятие материала. Выводы и практические 

рекомендации соответствуют поставленным задачам и цели исследования. 

Анализ автореферата диссертационной работы Лапиной Ирины 

Александровны «Оптимизация медикаментозной коррекции гемостаза при 

метаболически ассоциированной гинекологической патологии» 

свидетельствует об актуальности, науч110й 11uв1,нне, теоретической и 

практической значимости, что полностью соuтuетсгвуст требованиям п.9 

Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением 



Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.201 Зг. ( с изменениями 

в редакции постановлений правительства Российской Федерации N�ЗЗ) от 

21.04.20161·., №!748 от 02.08.201 бг., N� 650 от 29.05.2017г., N� 1024 от 

28.08.201 71·., № 1 J 68 от О L.] 0.2018г. ), а ее автор Лапина И.А. заслуживает 

присуждения ученой степени доктора медицинских наук по специальности 

3 .1.4 Акушерство и гинекология. 
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