
Отзыв 

Доктора медицинских наук, доцента Соловьевой Алины Викторовны на 

автореферат диссертационной работы Лапиной Ирины Александровны 

на тему «Оптимизация медикаментозной коррекции гемостаза при 

метаболически ассоциированной гинекологической патологии», 

представленную на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология. 

Такие патологические состояния, как синдром поликистозных 

яичников, гиперплазия и рак эндометрия нередко наблюдаются у пациенток с 

метаболическим синдромом. При этом в большинстве случаев именно 

патология обменных реакций является первичным звеном процесса и резко 

отягощает их течение. Стоит также отметить, что влияние метаболического 

синдрома на состояние организма имеет полисистемный характер, что 

значительным образом сказывается и на звеньях системы гемостаза. 

В лечении синдрома поликистозных яичников, гиперnластических 

процессов эндометрия приоритетным направлением является именно 

гормональная терапия, назначение которой вызывает еще большие сдвиги в 

системе гемостаза, увеличивая степень риска ВТЭО в несколько раз. 

Синдром поликистозных яичников повышает риск развития 

тромботических осложнений в 1,5-2 раза. Терапия эстроrен-rестаrенными 

препаратами при лечении СПКЯ способствует возрастанию концентраций 

тромбина, особенно при наличии нарушений углеводного и липидного 

профиля. 

Медикаментозное лечение гиперпластических процессов эндометрия 

основано на применении препаратов, которые индуцируют секреторную 

дифференциацию и предотвращают эстроген-стимулированную 

пролиферацию эндометрия. Однако данная терапия, обладает 

полисистемным эффектом, в ряде случаев со значительной прокоагулянтной 



активностью, особенно у пациенток с ожирением. 

В диссертационной работе Лапиной И.А. на большом клиническом 

материале впервые в нашей стране определены факторы нарушений 

гемостаза у пациенток с метаболическими нарушениями и гинекологической 

патологией, что позволяет очертить группы населения, требующие 

тщательного наблюдения. Установлено отрицательное влияние 

инсулинорезистентности, гиперинсулинемии, дислипидемии на динамику 

параметров гемостаза при гормональном лечении гинекологической 

патологии, что повышает риск тромботических осложнений. 

В автореферате четко сформулированы цель и задачи исследования, 

подробно изложены материал, методы диагностики и лечения. 

Достоверность полученных результатов подтверждена проведенной 

статистической обработкой с соблюдением принципов статического анализа. 

При анализе полученных результатов применялись методы параметрической 

и непараметрической статистики с помощью пакета прикладных программ 

Statistica 1 О (StatSoft). Первоначально определялся характер распределения 

данных при помощи критериев Шапиро-Уилка и Лилиефорса. 

По теме диссертационного исследования опубликовано 22 научные 

работы, из них 20 статей (12 из которых - в ведущих рецензируемых 

научных журналах, определённых ВАК при Минобрнауки России и 4 - в 

журналах, индексируемых в международных цитатно-аналитических базах 

данных Scopus, рекомендованных ВАК РФ для публикации основных 

результатов диссертации на соискание учёной степени доктора медицинских 

наук) 1 монография, 1 патент на изобретение, зарегистрированный в 

Гос реестре РФ. 

Таким образом, автореферат диссертационной работы Лапиной 

Ирины Александровны на тему «Оптимизация медикаментозной коррекции 

гемостаза при метаболически ассоциированной гинекологической 

патологии», выполненной при консультировании профессора Озолини 



Людмилы Анатольевны, содержит решение актуальных задач современного 

акушерства и гинекологии. По своей актуальности, научной новизне, 

теоретической и практической значимости полностью соответствует 

требованиям n.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации No842 от 24.09.201 Зr. 

(с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №33) от 21.04.20 l 6r., №748 от 02.08.20 1 6г., № 650 от 29.05.2017г., 

№ 1024 от 28.08.2017r., № 1168 от 0 1 .10.2018г.), а ее автор Лапина И.А. 

заслуживает присуждения ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 3 .1.4 Акушерство и гинекология. 
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