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МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.И. ПИРОГОВА» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО 

ДИССЕРТАЦИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА 

МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

аттестаuионное дело № ----------

решение диссертаuионноrо совета от 12.04.2022 r. № 02 

О присуждении Марковской Анжелике Игоревне, гражданке Российской 

Федераuии, ученой степени кандидата медиuинских наук. 

Диссертаuия на тему: «Предикторы бронхиальной астмы и клиническая 

эффективность её профилактики монтелукастом у детей l-5 лет с острыми 

бронхитами» по специальностям: 3.1.21. - Педиатрия, 3.1.29. - Пульмонология 

принята к защите 08.02.2022 г. протокол № 02 диссертационным советом 

21.2.058.11 на базе Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский наuиональный 

исследовательский медицинский университет и 1ени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федераuии (приказ №96/ нк от 

26.01.2018 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Марковская Анжелика Игоревна, l 992 года рождения, в 2015 г. 

окончила государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Читинская государственная медиuинская 

академия» инистерства здравоохранения РФ, с 2015 года по 2017 год обучалась 

в ординатуре по специальности «Педиатрия» в Федеральном государственном 

бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Читинская 

государственная медиuинская академия» Министерства здравоохранения 

Российской Федераuии, с 2017 года по 2020 год - в очной аспирантуре по 

спеuиальности «Педиатрия» в ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России. 

С сентября 2018 r по настоящее время работает в должности врача ЛФК 
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детского отделения ООО «Реабилитационный 

инновационной клиники «Академия здоровья», с 

центр кинезитерапии» 

сентября 2020 года по 

настоящее время работает в должности ассистента кафедры педиатрии ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России. 

Диссертация «Предикторы бронхиальной астмы и клиническая 

эффективность её профилактики монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми 

бронхитами» выполнена в Федерально I государственном бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Читинская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научные руководители: 

Гаймоленко Инесса Никандровна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой педиатрии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Читинская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Мизерницкий Юрий Леонидович - доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный работник здравоохранения Российской Федерации, заведующий 

отделом хронических воспалительных и аллергических болезней легких 

обособленного структурного подразделения «Научно-исследовательский 

клинический институт педиатрии имени академика Ю.Е. Вельтищева» 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Таточенко Владимир Кириллович - доктор медицинских наук, профессор, 

советник директора Федерального государственного автономного учреждения 

«Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Зайцев Андрей Алексеевич - доктор медицинских наук, профессор, главный 

пульмонолог Федерального государственного бюджетного учреждения «Главный 
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военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» Министерства 

обороны Российской Федерации. 

Ведущая организаuия: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

Согласно положительному заключению, подписанному Заплатниковым 

Андреем Леонидовичем, доктором медицинских наук, профессором, профессором 

кафедры педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России; и Фесенко Оксаной Вадимовной, доктором медицинских наук, 

доцентом, профессором кафедры пульмонологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, диссертация Марковской Анжелики Игоревны «Предикторы 

бронхиальной астмы и клиническая эффективность её профилактики 

монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми бронхитами», представленная на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, является 

самостоятельной законченной научно-квалификационной работой, в которой 

содержится решение актуальной научной задачи по установлению клинико

функциональных, иммунологических характеристик детей с острыми бронхитами 

для выявления групп риска развития бронхиальной астмы и оценке 

эффективности применения противовоспалительной терапии антагонистом 

лейкотриеновых рецепторов монтелукастом с целью ее профилактики, что имеет 

существенное значение для педиатрии и пульмонологии, и полностью 

соответствует критериям п.9, установленным «Положением о присуждении 

ученых степеней», утвержденным Постановлением Правительства РФ от 

24.09.2013 г. № 842 «О порядке присуждения ученых степеней» (в редакции от 

28.08.2017 г., № 1024), предъявляемых к диссертациям на соискание ученой 

степени кандидата наук, а ее автор, Марковская Анжелика Игоревна, заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

3.1.21. - Педиатрия, 3.1.29. - Пульмонология. 

Соискатель имеет 14 опубликованных работ по теме диссертации, в том 
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числе 7 из них - в изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки России. 

Публикации посвящены факторам риска развития острой бронхиальной 

обструкции на фоне респираторных инфекций, исследованию особенностей 

цитокинового и хемокиновоrо профиля у детей с острыми бронхитами, 

клинической эффективности монтелукаста у детей с положительным 

предиктивным индексом. Обследование пациентов, анализ полученных 

результатов и написание статей осуществлены лично соискателем. Общий объем 

публикаций составил 3,39 печатных листов и содержит 85% авторского вклада. 

Оригинальность диссертационной работы, определённая по системе 

«Антиплагиат», составляет 93,35%. 

Наибо ее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Марковская, А.И. Профилактическое применение монтелукаста у 

детей группы риска развития бронхиальной астмы / А.И. Марковская, И.Н. 

Гаймоленко, Н.Л. Потапова// Сибирское медицинское обозрение. - 2020. - №4. -

с. 49-55. 

2. Марковская, А.И. Эволюция паттерна бронхиальной обструкции у 

детей дошкольного возраста / А.И. Марковская, И.Н. Гаймоленко, Н.Л. Потапова 

// Бюллетень физиологии и патологии дыхания. - 2021. - №80. - С. 57-65. 

3. Марковская, А.И. Бронхиальная обструкция у детей дошкольного 

возраста/ А.И. Марковская, Н.Л. Потапова, И.Н. Гаймоленко, Ю.Л. Мизерницкий 

// Российский вестник перинатолоrии и педиатрии. - 2021. - Т. 66, № 6. - С. 17-22. 

4. Марковская, А.И. Предикторы бронхиальной астмы и клиническая 

эффективность её профилактики монтелукастом у детей l-5 лет с острыми 

бронхитами / А.И. Марковская, И.Н. Гаймоленко, Ю.Л. Мизерницкий // Тезисы 

ХХ Российского конгресса «Инновационные технологии в педиатрии и детской 

хирургии» с международным участием. Российский вестник перинатолоrии и 

педиатрии. - 202 l. - 66(4). - С. 293-294. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Ильенковой Натальи Анатольевны доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой детских болезней с курсом ПО ФГБОУ ВО 
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Красноярский ГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенеuкого Минздрава России; 

Камалтыновой Елены Михайловны доктора медиuинских наук, 

профессора кафедры факультетской педиатрии с курсом детских болезней 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Сибирский ГМУ Минздрава России; 

Мещерякова Виталия Витальевича доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой детских болезней БУ ВО ХМАО - Югры 

Сургутский ГУ; 

Павлиновой Елены Борисовны - доктора медиuинских наук, доцента, 

проректора по учебной работе, заведующего кафедрой госпитальной педиатрии с 

курсом ДПО ФГБОУ ВО Омский ГМУ Минздрава России; 

Приходько Анны Григорьевны - доктора медиuинских наук, главного 

научного сотрудника лаборатории функuиональных методов исследования 

дыхательной системы ФГБНУ «Дальневосточный научный uентр физиологии и 

патологии дыхания». 

Шапоровой Наталии Леонидовны - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ 

ВО «Первый СПБ ГМУ им. ак. И.П. Павлова» Минздрава России. 

Отзывы на автореферат содержат высокую оuенку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертаuионная работа вносит 

существенный вклад в значимую для педиатрии и пульмонологии проблему по 

оптимизации тактики наблюдения за детьми с разными формами острого 

бронхита, целесообразности проведения профилактической 

противовоспалительной терапии монтелукастом у детей с рекуррентным 

бронхообструктивным синдромом и риском развития бронхиальной астмы, и 

соответствует требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук. Отзывы положительные, критических 

замечаний не содержат. 

Выбор офиuиальных оппонентов обоснован тем, что доктор медицинских 

наук, профессор Таточенко Владимир Кириллович, является ведущим 

отечественным специалистом в области педиатрии; доктор медицинских наук, 

профессор Зайцев Андрей Алексеевич является ведущим отечественным 
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специалистом в области пульмонологии, они известны своими работами по 
тематике представленной к защите диссертации. Выбор ведущей организации 

обосновывается тем, что ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России известно 

своими исследованиями и публикациями по теме диссертации, способно оценить 

научную новизну и практическую значимость полученных результатов данной 

диссертации и дало свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

проведена комплексная оценка анамнестических данных, клинико

этиологических, функциональных и иммунологических показателей у детей 1-5 

лет с острым бронхитом; 

установлен однонаправленный характер изменений в цитокиновом 

профиле при разных формах острого бронхита, различающийся, однако, по 

степени выраженности; 

показана клиническая значимость и диагностическая 

информативность предиктивного теста развития бронхиальной астмы по 

опроснику «А thma Prediction Tool» у пациентов раннего возраста с острыми 

бронхитами; 

доказано, что пролонгированный курс терапии препаратом 

монтелукаст у детей 2-5 лет с высоким риском формирования бронхиальной 

астмы способствует уменьшению длительности, тяжести течения респираторных 

заболеваний, снижению частоты повторных бронхообструктивных эпизодов, 

косвенных признаков rиперреактивности бронхов. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что благодаря 

полученным данным, расширены представления о клинико-функциональных, 

иммунологических характеристиках детей 1-5 лет с острыми бронхитами. 

Результаты диссертационной работы дополняют современные научные 

представления о развитии рецидивирующей бронхиальной обструкции 

инфекционного генеза у детей раннего и дошкольного возраста. Научно 

обоснована целесообразность профилактической противовоспалительной терапии 

блокатором лейкотриеновых рецепторов монтелукастом у детей с 
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положительным предиктивным индексом развития бронхиальной астмы. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: 

установлены предикторы развития бронхиальной аст 1ы, что может 

способствовать определению групп риска ее формирования у детей с острыми 

бронхитами; 

применение опросника «А thma Prediction Tool » позволит улучшить 

оценку риска развития бронхиальной астмы у пациентов раннего возраста с 

острыми бронхитами; 

показана эффективность профилактической противовоспалительной 

терапии монтелукастом у детей 2-5 лет с рекуррентным бронхообструктивным 

синдромом и высоким риском последующего развития бронхиальной астмы. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

исследование проведено на высоком методическом уровне, с применением 

современны методов статистической обработки; 

методы исследования полностью соответствуют поставленным задачам; 

достоверность полученных результатов обеспечена достаточным 

количеством изученного материала; 

выводы работы и практические рекомендации научно обоснованы и 

вытекают из результатов исследования. 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии на всех 

этапах исследования. Полученные результаты полностью отражены в 14 печатных 

работах, из которых 7 опубликованы в научных журналах, рекомендованных 

ВАК. Материалы диссертации доложены лично автором и в соавторстве на ряде 

российских и международных научно-практических конференций. 

Диссертация Марковской Анжелики Игоревны на тему «Предикторы 

бронхиальной астмы и клиническая эффективность её профилактики 

монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми бронхитами» полностью соответствует 

критериям, установленным п. 9 Положения о порядке присуждения ученых 

степеней, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации 

№ 842 от 24.09.20 1 3  r. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации № 335 от 2 l.04.2016 r., № 748 от 02.08.20 lб r., № 650 от 
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29.05 .20 1 7  r., № 1 024 от 28 .08.20 1 7  r. ,  № 1 1 68 от O l . l 0. 20 l 8  r . ,  №75 от 26.05 .2020 

г., № 1 539 от l 1 .09.202 L г.), в диссертации отсутствуют недостоверные сведения 

об опубликованных соискателем ученой степени работах, в которых изложены 

основные научные результаты диссертации.  

На заседании l 2 апреля 2022 года Диссертационный совет 2 1 .2 .058 . 1 1  

принял решение присудить Марковской Анжелике Игоревне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

22 человека, из них 1 9  докторов наук по специальности педиатрия, 3 докторов 

наук по специальности пульмонология, участвовавших в заседании,  из 30 

человек, входящих в состав совета, проголосовали :  за присуждение ученой 

степени - 2 1 ,  против присуждения ученой степени - нет, недействительных 

бюллетеней - 1 .  

Председатель 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Ученый секретарь 

Диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

/3 

Шамшева Ольга Васильевна 

Дубровская Мария Игоревна 

1 3 .04.2022 
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