
отзыв 

на автореферат диссертации Марковской Анжелики Игоревны на те:--1у «Предикторы 

бронхиальной астмы и клиническая эффективность её профилактики монтелукастом у детей 1-5 

лет с острыми бронхитами», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям: 

3.1.21. - Педиатрия, 3.1.29. - Пульмонология (медиuинские науки) 

Проблема острых респираторных инфекций с поражением нижних дыхательных путей у 

детей раннего и дошкольного возраста остается актуальной. Сохраняется приоритет всестороннего 

изучения синдрома бронхиальной обструкции (БОС) в раннем детстве, в том числе с целью 

своевременной диагностики бронхиальной астмы (БА). Особый интерес вызывает верификация 

вирусов и их ассоциаций, предрасполагающих к формированию rиперреактивности дыхательных 

путей и бронхообструкции, уточнение цитокинового профиля острых бронхитов, внедрение в 

практическую педиатрию эффективных прогностических методов оценки риска развития БА в 

группе детей с острыми бронхитами. Актуален поиск новых терапевтических подходов, 

снижающих тяжесть и продолжительность респираторных инфекций, риск формирования 

гиперреактивности бронхов и рецидивов БОС, а, следовательно, позволяющих осуществлять 

фармакологическую профилактику БА. Поэтому избранная автором тема актуальна. 

Научная новизна, практическая и теоретическая значимость работы не вызывают сомнений. 

Результаты исследования расширяют имеющиеся представления о механизмах возникновения и 

особенностях иммунологических изменений при разных формах острого бронхита у детей 1-5 лет. 

Комплексный анализ анамнестических данных, клинико-этиологических, функциональных и 

иммунологических показателей даёт возможность осуществить персонифицированный подход к 

ребенку с острым бронхитом. Автором проспективно показано, что применение в повседневной 

практике опросника «Astl1ma Pгedictio11 Tool» позполяет оценить степень риска развития БА у 

детей раннего возраста с острыми бронхитами. Научно обоснована целесообразность 

профилактической противовоспалительной терапии монтелукастом, показана его клиническая 

эффективность у детей 2-5 лет с рекуррентным БОС и положительным предиктивным индексом 

(API). 

Достоверность результатов, обоснованность положений и выводов подтверждена 

достаточно большим объемом исследований, выполненных с привлечением современных методов, 

корректной статистической обработкой. 

Практическая значимость подтверждается успешным внедрением результатов в работу 

клинических учреждений здравоохранения. По материалам исследования опубликовано 14 

научных работ, в том числе 7 статей в рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК. 
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Замечаний к работе нет. 

Судя по автореферату, по своей актуальности, научной новизне, объему выполненных 

11сследованиi1 11 практической Зf-lачююсти получе1111ых результатов, представленная работа 

Марковской Анжелики Игоревны «Предикторы бронхиальной астмы и клиническая 

эффективность её профилактики монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми бронхитами» в полной 

�tepe соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного Постановлениеы Правительства Российской Федерации от 24.09.2013г. №842 (в 

редакции Постановлею1я Правительства Россиi1ской Федерации от 1 1.09.202 1 № 1539), а ее автор 

зас.11уж11вает пр11сужде11ия ученой степени кандидата медиш,нских наук по специальностям: 

3.1.2 1. - Педиатрия, 3. 1.29. - Пульмонология. 
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