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на автореферат диссертации Марковской Анжелики Игоревны на тему: 
«Предикторы бронхиальной астмы и клиническая эффективность её 

профилактики монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми бронхитами», 
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальностям 3.1.21. -  Педиатрия и 3.1.29. -  Пульмонология

Давняя проблема оценки прогноза формирования бронхиальной астмы у 
детей с острыми (в т.н. обструктивными) бронхитами в раннем возрасте 
сохраняет свою актуальность и в наши дни, т.к. дифференциальная диагностика 
острого обструктивного бронхита и бронхиальной астмы (БА) у детей первых 
лет жизни представляет большие сложности. *

Работа Марковской А.И. представляет собой глубокое научное 
исследование по изучению клинико-функциональных, иммунологических 
характеристик детей с острыми бронхитами, а также вопросов 
противовоспалительной терапии в группе высокого риска по развитию БА. 
Данные литературы об исследуемых вопросах весьма противоречивы.

Научная новизна полученных автором результатов заключается в новых 
данных по различиям в спектре иммунологических маркеров при разных 
клинических вариантах острого бронхита. Предложен алгоритм оценки риска 
формирования бронхиальной астмы, основанный на применении предиктивного 
опросника, определяющего степень риска развития заболевания, а также модели 
прогноза астмы, учитывающей совокупность клинико-анамнестических данных. 
На основании разработанного клинического индекса показана эффективность 
противовоспалительной терапии монтелукастом у детей раннего и дошкольного 
возраста с высоким риском формирования бронхиальной астмы.

Практическая ценность результатов диссертационного исследования 
заключается в возможности комплексной оценки клинико-анамнестических, 
функциональных и иммунологических показателей, позволяющих объективно 
оценивать степень риска развития и рецидивирования бронхообструкции на 
фоне респираторных инфекций, что способствует разработке 
персонифицированного подхода к терапии.

Достоверность приведенных результатов исследования подтверждается 
продуманным дизайном и использованием современных методов 
статистической обработки полученных данных.
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Положения, выносимые на защиту, выводы и практические рекомендации 
в полной мере соответствуют поставленным задачам, закономерно вытекают из 
содержания работы. По теме диссертации опубликованы 14 научных работ, из 
них 7 - в журналах, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки 
РФ. Материалы исследования доложены на конференциях и конгрессах. 
Замечаний к автореферату не имею.

По актуальности, научной новизне, теоретической и практической 
значимости диссертационная работа Марковской Анжелики Игоревны 
«Предикторы бронхиальной астмы и клиническая эффективность её 
профилактики монтелукастом у детей 1-5 лет с острыми бронхитами», решает 
существенно важные для педиатрии и пульмонологии задачи и является 
законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 
руководством проф. И.Н. Гаймоленко и проф. Ю.Л. Мизерницкого.

Диссертация отвечает всем требованиям п. 9 «Положения о присуждении 
ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ от 
24.09.2013 г. №842 (в действующей редакции), предъявляемым к диссертациям 
на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает 
присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям: 
3.1.21. - Педиатрия, 3.1.29. - Пульмонология.
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