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ОФИЦИАЛЬНОГО ОППОНЕНТА 

Официального оппонента, доктора медицинских наук, профессора кафедры 

хирургии хирургического факультета, федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации Долидзе Давида Джоновича на 

диссертационную работу Мелояна Мисака Мхитаровича на тему 

«Склеротерапия узловых образований щитовидной железы у пациентов с 

рецидивным зобом», представленную к защите в диссертационный совет 

21.2.058.08 на базе Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации по 

диссертации, на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3. 1.9. Хирургия. 

Актуальность избранной темы 

Диссертация Мелояна М.М. посвящена важной проблеме лечения 

узловых образований у пациентов с рецидивным зобом. Многочисленные 

исследования показывают, что несмотря на развитие хирургических и 

консервативных методов лечения узлового зоба частота рецидивов у ранее 

оперированных на щитовидной железе пациентов в настоящее время остается 

высокой. Результаты лечения данной категории пациентов оставляют желать 

лучшего, главным образом, в связи с высокими показателями 

послеоперационных осложнений, в том числе связанных с травмой 

возвратного нерва, а также с анестезиологическим риском. 

С проблемой послеоперационных осложнений при рецидивном зобе 

сталкиваются хирурги как у нас в стране, так и за рубежом. В целях улучшения 



результатов лечения пациентов с данной патологией в последние годы 

происходит активная разработка и внедрение новых малоинвазивных 

технологий, применение которых характеризуется наименьшим риском 

осложнений. Данная диссертационная работа - очередной научный труд, 

направленный на улучшение результатов лечения пациентов с рецидивным 

зобом с использованием склеротерапии. При этом в качестве склерозанта 

выбран не этанол, применение которого хорошо изучено и не демонстрирует 

достаточной эффективности при склерозировании рецидивных образований, а 

полидоканол. 

В связи с этим актуальность выбранной диссертантом темы не вызывает 

сомнений, работа имеет существенное значение для здравоохранения, а 

полученные данные могут использоваться в практике для улучшения 

результатов медицинской помощи. 

Научная новизна 

Научная новизна исследования заключается в том, что на достаточном 

клиническом материале изучена эффективность и безопасность лечения 

узлового рецидивного зоба при помощи склеротерапии полидоканолом. В 

диссертационной работе была проведена сравнительная оценка 

эффективности и безопасности склеротерапии полидоканолом узловых 

образований у пациентов с рецидивным зобом и у пациентов с ранее 

неоперированной щитовидной железой. Также было показано, что риски 

осложнений при традиционном хирургическом лечении рецидивного узлового 

зоба в разы выше, чем при склеротерапии полидоканолом. 

Автором доказано, что склеротерапия полидоканолом является 

предпочтительным методом лечения рецидивных узловых образований у 

значительной части пациентов. 

Обоснованность и достоверность научных положений, результатов 

и выводов диссертации 

Достоверность полученных результатов определяется количеством 

наблюдений, постановкой цели и задач, использованием критериев включения 



пациентов в исследование, применением в работе современных методов 

обследования и адекватного задачам исследования статистического анализа. 

В диссертационной работе Мелояна М.М. четко сформулирована цель 

исследования . Задачи соответствуют поставленной цели и определяют 

содержание диссертации. В основу работы положен грамотно разработанный 

дизайн, позволивший выполнить законченное научное исследование. Научные 

положения, выносимые на защиту, отражают суть выполненного 

исследования. Выводы логично вытекают из материалов диссертации , хорошо 

аргументированы, соответствуют сформулированным цели и задачам. 

Обоснованность результатов исследования подтверждается 

достаточным объемом выборки пациентов, использованием в работе 

современных высокотехнологичных методов диагностики и лечения, 

наглядным иллюстративным материалом. 

Статистическая обработка полученных 

соответствии с принципами современной 

использованы подходящие статистические 

достоверность результатов исследования. 

результатов проведена в 

доказательной медицины, 

методы, что обосновывает 

Теоретическая и практическая значимость исследования 

Результаты, полученные в ходе исследования, позволяют рекомендовать 

широкое клиническое использование склерозирования полидоканолом 

узловых образований щитовидной железы при рецидивном зобе. 

Применение разработанных алгоритма выбора метода лечения 

пациентов с рецидивным узловым зобом и методики склеротерапии 

полидоканолом позволяет улучшить клинические результаты лечения и 

уменьшить период послеоперационной реабилитации, что имеет 

немаловажное значение . 

Оценка содержания диссертации, ее завершенность в целом 

Диссертация изложена в классическом стиле на 100 страницах печатного 

текста. Состоит из введения , обзора литературы, описания материалов и 

методов исследования, 3-х основных глав, заключения, выводов, 



практических рекомендаций и списка литературы. Библиографический 

указатель содержит 177 источников, в том числе 94 иностранных. Диссертация 

иллюстрирована 22 рисунками и 12 таблицами. 

Основные результаты диссертации опубликованы в 3 печатных работах, 

в том числе 2 статьи опубликованы в журналах, входящих в перечень 

рецензируемых высшей аттестационной комиссией для публикации научных 

исследований. 

Следует отметить, что к достоинствам данной диссертационной работы 

относятся методичный анализ данных предшествующих исследований, 

изложенный в литературном обзоре, четкое представление полученных 

результатов, иллюстрированных таблицами и диаграммами, логично 

вытекающие из результатов выводы и практические рекомендации. 

Статистическая обработка выполнена с помощью современных 

адекватных методов статистического анализа. 

Список замечаний по диссертации и автореферату 

Принципиальных замечаний по диссертации и автореферату нет. 

В работе имеются отдельные стилистические и грамматические 

недочеты. 

Однако важно заметить, что вышеперечисленные недочеты носят в 

основном редакционный характер и не умаляют очевидных достоинств 

диссертации. 

Диссертационная работа 

Заключение 

Мелояна Мисака Мхитаровича 

«Склеротерапия узловых образований щитовидной железы у пациентов с 

рецидивным зобом», выполненная под руководством д.м.н., профессора 

Родомана Григория Владимировича, является законченной научно

квалификационной работой, в которой решена научная задача, имеющая 

важное медицинское и социальное значение, достигнуто значимое улучшение 



результатов лечения больных с рецидивным узловым зобом. Выводы и 

практические рекомендации диссертационной работы имеют важное научно

практическое значение для современной хирургии. 

Диссертационная работа полностью соответствует требованиям п. 9 

«Положения о присуждении ученых степеней» утвержденного 

Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013г. № 842 (с изменениями в 

редакции постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 

21.04.2016г., № 748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 

28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г), предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.9. Хирургия. 
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