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НАУК 

аттестационное дело № ----------

решение диссертационного совета от 23.05.2022 г. № 14 

О присуждении Мицинской Александре Игоревне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Оценка влияния бариатрических вмешательств на течение 

неалкогольной жировой болезни печени» по специальности 3.1.9 хирургия 

принята к защите 07.02.2022 г. протокол № 4 диссертационным советом 

21.2.058.08 на базе Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ 

№1233/ нк от 12.05.2015 г.), адрес: 117997, Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Мицинская Александра Игоревна, 1993 года рождения, в 

2017 г. с отличием окончила лечебный факультет федерального 

государственного образовательного учреждения высшего образования 

«Первый Санкт-Петербургский медицинский университет им. акад. И.П. 

Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

В период подготовки диссертации ( с 2021 по 2022гг) Мицинская 

Александра Игоревна являлась соискателем кафедры экспериментальной и 



клинической хирургии медико-биологического факультета федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

В настоящее время работает в должности врача-хирурга хирургического 

отделения платных медицинских услуг Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Городская клиническая 

больница имени С.С. Юдина Департамента здравоохранения города Москвы». 

Диссертация выполнена на кафедре экспериментальной и клинической 

хирургии медико-биологического факультета федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Научный руководитель: 

Евдошенко Владимир Викторович - доктор медицинских наук, 

профессор кафедры экспериментальной и клинической хирургии медико

биологического факультета федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Анищенко Владимир Владимирович - доктор медицинских наук, доцент, 

заведующий кафедрой хирургии факультета повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки врачей Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Новосибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; 



Хитарьян Александр Георгиевич - доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой хирургических болезней №3 Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Ростовский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации - дали положительные 

отзывы о диссертации. 

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения города Москвы «Московский Клинический Научный Центр 

имени А. С. Логинова» Департамента здравоохранения Москвы (г. Москва), в 

своем положительном заключении, подписанным доктором медицинских 

наук, профессором Чудных Сергеем Михайловичем - заместителем главного 

врача по организации стационарной помощи Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Московский Клинический 

Научный Центр имени А. С. Логинова» Департамента здравоохранения 

Москвы указал, что диссертационная работа Мицинской Александры 

Игоревны «Оценка влияния бариатрических вмешательств на течение 

неалкогольной жировой болезни печени», представленная к защите на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.9 - хирургия, является законченной научно-квалификационной работой, 

выполненной под руководством доктора медицинских наук Евдошенко 

Владимира Викторовича, и содержит решение актуальной научной задачи -

оценить влияние различных видов бариатрических вмешательств на течение 

неалкогольной жировой болезни печени и разработать алгоритм выбора 

оптимального варианта хирургического лечения пациентов с неалкогольной 

жировой болезнью печени при ожирении, имеющей важное значение для 

развития хирургии. 

По своей актуальности, научной новизне, глубине анализа и 

практической значимости диссертационная работа Мицинской Александры 
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Игоревны полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденном постановлением 

Правительства РФ №842 от 24.09.lЗг. (с изменениями в редакции 

постановлений Российской Федерации №335 от 21.04.2016, №748 от 

02.08.2016г.), а автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.9 хирургия. 

Соискатель имеет 19 печатных работ, из них 6 - в журналах, входящих в 

перечень рецензируемых научных изданий, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией Министерства образования и науки РФ для 

публикации основных результатов диссертации на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук. Имеется 1 патент на изобретение. Публикации 

посвящены вопросам влияния бариатрических операций на течение 

неалкогольной жировой болезни печени. Исследование пациентов, анализ 

полученных результатов и написание статей осуществлены лично 

соискателем. Общий объем публикаций составил 4,3 печатных листа и 

содержит 85% авторского вклада. Оригинальность работы, определенная по 

системе «Антиплагиат», составляет 89,86%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Мицинская, А.И. Метаболическая хирургия в коррекции 

неалкогольной жировой болезни печени / Фишман М. Б., Седов В. М., 

Мицинская А. И. и др.// Вестник хирургии имени И. И. Грекова. - 2017. - Т. 

176, № 1 . - с. 3 4-41. 

2. Мицинская, А. И. Ожирение и неалкогольная жировая болезнь 

печени: возможности терапевтического лечения/ Кащенко В. А., Мицинская 

А. И., Соколов А. Ю. и др.// Сибирское медицинское обозрение. - 2020. - №  3. 

- С. 20-29. 

3. Мицинская, А. И. Влияние лапароскопической продольной резекции 

желудка на течение неалкогольной жировой болезни печени / Мицинская А. 
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И., Кащенко В. А., Фишман М. Б. и др.// Вестник экспериментальной и 
клинической хирургии. - 2020. - Т. 13, № 3. -С. 190-200. 

4. Мицинская, А. И. Оценка эффективности бариатрических 

вмешательств у пациентов с ожирением и неалкогольной жировой болезнью 

печени / Мицинская А. И., Кащенко В. А., Фишман М. Б. и др.// 

Эндоскопическая хирургия. -2020. -Т. 26, № 6. -С. 5-1 1. 

5. Мицинская, А. И. Влияние комбинированных бариатрических 

вмешательств на течение неалкогольной жировой болезни печени/ Мицинская 

А. И., Евдошенко В. В., Фишман М. Б. и др.// Вестник экспериментальной и 

клинической хирургии. -2021. -Т. 14, № 2. - С. 92-106. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Бордан Наталии Семеновны кандидата медицинских наук, 

бариатрического пластического хирурга АО «Институт пластической 

хирургии и косметологии»; 

Аскерханова Рашида Гамидовича - кандидата медицинских наук, 

бариатрического хирурга Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Московский клинический научно

практический центр имени А.С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа выполнена 

на высоком квалификационном научном уровне и соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. Отзывы положительные, критических замечаний не 

содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, доцент Анищенко Владимир Владимирович и доктор 

медицинских наук, профессор Хитарьян Александр Георгиевич являются 
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ведущими специалистами в бариатрической хирургии, известные своими 

работами, по тематике, представленной к защите диссертации. Выбор ведущей 

организации обосновывается тем, что Государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения города Москвы «Московский Клинический 

Научный Центр имени А. С. Логинова» Департамента здравоохранения 

Москвы известен своими исследованиями и публикациями близкими по теме 

диссертации, способен оценить научную новизну и практическую значимость 

полученных результатов данной диссертации и дал свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- разработана новая научная идея - шкала выбора оптимального варианта 

оперативного вмешательства у пациентов с неалкогольной жировой болезнью 

печени при наличии ожирения, носящая рекомендательный характер 

предложены критерии выбора варианта бариатрического 

вмешательства у пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени и 

ожирением; доказана эффективность рестриктивных и комбинированных 

бариатрических операций в отношении регресса признаков неалкогольной 

жировой болезни печени при ожирении 

- введены новые понятия о динамике неалкогольной жировой болезни 

печени после бариатрических операций. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

- разработана шкала выбора варианта бариатрического вмешательства 

- определены перспективы практического использования шкалы в 

клинической практике 

- создана и представлена рекомендательная система практических 

рекомендаций выбора варианта бариатрической операции в зависимости от 

выраженности неалкогольной жировой болезни печени, индекса массы тела и 

возраста. 
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Оценка достоверности результатов исследования выявила: результаты 

получены на сертифицированном оборудовании, теория построена на 

проверяемых данных, идея базируется на анализе практики и обобщения 

передового опыта, использованы современные методики сбора и обработки 

исходной информации. 

Личный вклад соискателя состоит в том, что им лично 

проанализированы существующие источники литературы по теме 

диссертации, разработан дизайн исследования с постановкой цели и задач, 

проведены теоретический анализ, исследования, обобщение полученных 

результатов, обоснование выводов, подготовка публикаций. Статистическая 

обработка полученных результатов проводилась автором данной 

диссертационной работы лично. 

Диссертация Мицинской Александры Игоревны полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от О 1.10.2018г. ), в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой 

степени работах, в которых изложены основные научные результаты 

диссертации. 

На заседании 23 мая 2022 года диссертационный совет принял решение 

присудить Мицинской Александре Игоревне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 22 человек, из них 11 докторов наук по специальности 3 .1.9 

хирургия, участвовавших в заседании, из 28 человек, входящих в состав 
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совета, проголосовали: за присуждение ученой степени - 22, против 

присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней -нет. 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Учёный секретарь 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

1 { ,(Jitefif!J�J.aпoвaльянц Сергей Георгиевич 

Хашукоева Асият Зульчифовна 

25.05.2022 г. 
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