
Отзыв 
научного руководителя на Новикова Артемия Юрьевича, автора 
диссертационной работы на тему «Лечебная физкультура и 

дифференцированная интервенционная терапия при боли в нижней части 

спины», представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.33. - Восстановительная медицина, спортивная 

медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия 

Новиков Артемий Юрьевич в 201 О году окончил лечебный факультет ГОУ 

ВПО «Башкирский государственный медицинский университет Федерального 

агентства по здравоохранению и социальному развитию». Далее в 2014-2016 гг. 

обучался в ординатуре на кафедре Нейрохирургии и медицинской реабилитации 

с курсом ИДПО БГМУ МЗ РФ получен сертификат по специальности 

«Нейрохирургия». В 2019 году прошел профессиональную переподготовку по 

специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина». В октябре 

2020 году прикреплен соискателем для выполнения диссертационной работы на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук при кафедре 

Медицинской реабилитации ФДПО РНИМУ им . Н . И. Пирогова. 

Тема диссертационного исследования Новикова А.Ю .. : «Лечебная 

физкультура и дифференцированная интервенционная терапия при боли в 

нижней части спины» . Новиков А.Ю. очень тщательно и вдумчиво подошел к 

проведению работы, проявил большое усердие, настойчивость и умение 

применять на практике современные мета ды медицинской реабилитации , 

нейровизуализации, неврологического и нейроортопедического осмотра и 

статистического анализа. Указанные качества позволили Новикову А.Ю. 

самостоятельно и качественно выполнить все этапы диссертационной работы, а 

также получить новые результаты, имеющие существенное научно-практическое 

значение. С апробацией материалов диссертации Новиков А.Ю . неоднократно 

выступал на всероссийских конференциях и конгрессах. 

В целом Новикова А.Ю. можно охарактеризовать как грамотного, 

трудолюбивого, целеустремленного исследователя, который ответстве нно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что Новиков А.Ю. является 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом в области медицинской 



реабилитации, по своей квалификации заслуживающим присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук. 

Научный руководитель: ~ 
д.м.н., профессор ______ ,_/)__,)~ _ _,./ _______ Цыкунов М.Б . 
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