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научного руководителя на Пёхову Яну Геннадьевну, автора 

диссертационной работы на тему «Особенности изменения 

двигательного стереотипа в раннем восстановительном периоде 

ишемического инсульта», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медиuинских наук по специальности 3.1.24 - неврология. 

Пёхова Яна Геннадьевна в 2013 году окончила лечебный факультет 

Медицинского института ФГБОУ ВПО «Тульский государственного 

университета», завершила образовательную программу по специальности 

«лечебное дело». С 2013 по 2014 год Пёхова Я.Г. обучалась в очной 

клинической интернатуре на кафедре неврологии, нейрохирургии и 

медицинской ген етики лечебного факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России . С 2014 по 2016 год Пёхова Я.Г. проходила 

обучение по программе очной клинической ординатуры на кафедре 

неврологии , нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. С 2016 по 2019 

год Пёхова Я.Г. продолжила обучение в очной аспирантуре на kафедре 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Начиная с IV курса Пёхова Я.Г. активно посещала студенческий 

научный кружок по неврологии лечебного факультета Медицинского 

института ФГБОУ ВПО «ТулГУ» . 

За время прохождения интернатуры и ординатуры Пёхова Я.Г. 

выполняла лечебно-профилактическую работу на клинических базах ГКБ № 1 

им. Н.И. Пирогова, РДКБ ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ГБУЗ ГКБ 

№ 24 ДЗМ и ГКБ № 12 им. В.М. Буянова, регулярно посещала 

специализированные конференции, активно участвовала и оказывала 

всестороннюю помощь в организации общественно-просветительных 

мероприятий , научно-практических конференций, проводимых при 



поддержке Департамента здравоохранения города Москвы. В процессе 

работы проявила особый интерес к изучению проблем сосудистых 

заболеваний головного мозга и к диагностике двигательных нарушений, 

развивающихся при центральных парезах различного генеза. 

Тема диссертационной работы Пёховой Я.Г.: «Особенности изменения 

двигательного стереотипа в раннем восстановительном периоде 

ишемического инсульта». Пёхова Я. Г. ответственно подошла к разработке 

дизайна и проведению исследования, проявила целеустремлённость и 

глубокое понимание теоретических и практических особенностей 

цереброваскулярных болезней и нарушений двигательных функций при 

центральных парезах. Пёхова Я.Г. самостоятельно выполнила все этапы 

исследовательской работы и получила результаты, имеющие важное научно­

практическое значение. Наряду с подготовкой научно-квалификационной 

работы, в период обучения в аспирантуре Пёхова Я.Г. принимала активное 

участие в преподавательской деятельности и приобрела базовые навыки 

педагогической работы по основным дисциплинам кафедры. 

Таким образом, анализ профессиональной деятельности показывает, 

что Пёхова Я.Г. является грамотным, сформировавшимся специалистом, по 

своей квалификации заслуживающим присуждения учёной степени 

кандидата медицинских наук . 
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