
ОТ1ЫВ 

на автореферат н11сссрташю111юii работы Понхnсрия Михан Ia 

Михайлов11L1а 1 11тcpa.11,11oii 11арушс11ий 

го 1еостаза II ри острых отра вле111ш х», 11 рс,(ста в.·1 c1111oi-i н а соис1са II ие 

ученой СТСПСIIИ 1\0 1,ТОра '8С,Щ ц1н1с1-:1н 11ау1, rю CIIC l(Jla. 11, НОСПI: 14.01 .20 -

а11сстсзиолоrия и рса1111~1 атолоrия. 

Остrые заболсва 11ия х имическоП ":>тио1юr11и в Pocc11~il:кo11 Фc:tcpait1111 

остаются серьез ~ юй меди ко-со~ tиат,ной 11ro6лcl\10li, , . к. встре 1 1аются в 

ос , 10в110,1 у , 111 1 t работоспособ11ого 1ю ·3раста, со 11 ровожлаютс51 достато,, 1 ю 

высокой лета, 11>нос1ъю и нсрелко 1111па.111 ; t1пиLt11сй п остrа: tа~з111их. По да 1111 ым 

Фелералыюй службы I осударствс111ю11 сппис·, и1<11 ·за 2017 г. показатель 

заболеваемости в РФ н , ·р) 111,е юраю1ы, отрав.1с1111я 11 11ско·1орыс )lj')) гие 

IIOCJICЛCTBИЯ В(УЩСЙСТIЗIIЯ 1311С11111 11Х пр11 ч1111» СОСТ~Ш- 1 51С' I RR,2 ,ia 1000 11аселе11ия , 

l leCI\IOTpЯ IID 11'3MCIICIIИЯ, llj)Oll 'IOIJICJllllHC 13 стру к1урс острых 

')КЗОТОКСИКОЗОВ 8 TCl<YII tei\l столе~ ии, отраLЗлен ия 11 cиxoфc1pl\•1L11(0JIOГI I ЧCCl<I I МИ 

арата!\tИ и вещества ,и разъедающего лействия остаются в ряду лидеров. 

В пrоцессе провод11мых ри11ес 11аучных 11сс.1е; tовани11 1юлучс11ы 

Jtоnол11итсJ1ы1ыс сведе11ия о 11аrу111с1111ях 1 ·0:-.1сос1аза 11р1 1 ука-за11н1,1х 

r,атологиях, которые расширил и прелслш11с11и51 о щ1 го 1 снс3с у1<1нш 1111 ,1х вы111е 

отравле 11 ий И ЯВИЛl!Сl:э OC I-I O IIOII ДJ IЯ ра·зрабО'lа1111ых I\JelOДOl3 тсра11ии . Ощшко, 

11 сс:-.ютря 11а ,.10С I IIГll)Tl,IC успсх I I В ·по 1 11a11p~1В.ICHIIII, сохра11яЮlllИССЯ 

JIСТПЛЫIОСIЪ 11 1IacI0Iu OC.IOЖIICllllli с·ItшяI IICj)C.'l 11сс:Iс;юнатСJl }l\1И задачу 

далы 1ейшс 1 ·0 совер111е11ствова11ия :1с че1111я пр11 отрав:1 с1111ях 

11сихофармакологически м и препаратам11 и ве11tсс гва:-.1и ра3ъсдшоще1 о 

лей ствия. 

Д11сеер1шtио111шя работа ll oitx1зcp11я М.М . " 1 1рогра 1' 1 м а J1псралы1ой 

1-:орреюо1и 11арушс1шit rо:\1соспtза пр11 острых отрав.r1с11иsrх" 11аправ.r1с11а 

11 а решение И l\ t е н ,ю Jтой проблсl\tЫ , что и 011редс.1}1 ст се uк1 уа:1ыюст1,. 

АвторО!vl четко ll 'Hl()ЖCIIЫ l leJII:, и 'Ш}lПЧ II IICC.IC,llOIШII H Я, Данное 

IJ CCJIC)l013a l I ИС 131,11 IOJI I ICI 1О 11а ; l()CTcHOLJI IOi\l KO.IIJIICCTRC KJIИ I I ИЧССКНХ 



наблюдений -752 llаЦИСIП а с ос грыi\111 отрtш.1е 11 и 5Ш и 

1 1с ихофарi\~акологическ11ми препаратаt--111 и вещества.\ 1 и разъедающе1'О 

JlСЙСТВ11Я, II CПOJI I,ЗОIЗШ 11,1 coнre\1CI I IIЫC \ IC I о:lЫ XI I \ I IIKO- ·1 окси ко:юrических, а 

также .tабора гор11 ыл 11сс1С,' lО1ЗШ111ii I юка·ш I с.1сй I О\1сос1 :ла. алекватныс 

поставлс1 111ы .\1 защ1 1 1а.\1. 110.1) 1 1с1111ы с рс ·зу. 11> · 1а1 ы оfiра6тш1ы с 11р11:\ 1 е1 1 с1-11,1см 

совреме11 11ых ;-. 1 етодов сп1п1ст11к11. Это дало во·щож1юс-1 ,, автору ,1,оказать 

объектив11 ость и достовср 1 юс 1ъ 1 10луче 1111 ой 11 11фор ш1l11 11 . 

А1Зтором впервые разработшш l lporpai\ti\tH ·)1 псрал1, 1 ~оi1 коррек1 1и и нару111с1111й 

гомеостаза для укюан 1 10й rзыше категории 6ол1,11ых, которш1 rзкточаст ,1,1за 

эта 11 и: 1 ')Та п -1<11шс ч1 1 ый лаваж с ис1юльзова1 1 исl\1 ')1 1тсрш11,11ого солевого 

раствора 1з объеl\ t С 4,5- 1 Sл, 1з 1а~1 н с111\юст11 т \t0Л11е\ткШ lИИ 1,rетодикн, 

обусловле111юй тяжсс 1ъю отрап.r1е11ш1. 11~1111хш.1с 11111,111 . 11а летоксикаuню 

0Pl'ШIIIЗl\.la и коррскm11О 11Щ1) IIICIIIIЫX показu1с.1сii IOi\lC0Cli.HU: в1оро11 )тап 

- /lробное 11ерорал1,ной впс,1,с1111с -+-4 . 5л г.1юксн11 :111ровш11ю1 о ·)1лерал ьноl'О 

раствора в течс11тс 4-5 ,111cii, 1 ia 11ра вле111 юс 11 а I ю;1-:tср:жа11 11е ГОiv1еосп1зп с 

JlОбаRЛСНИС,\ 1 1v1еп1- И IIJ1COIIOТl1Ka 13 сочетаI11111 С лро611ьш энтсраЛl,НЫl\1 

пита~1ие 1. По сути 1Зтоrо11 )тап прогрс1мi\1ы яв:1яс·1ся альтср11ати1Зой 

и11фузио111юй 1 срапи и. 

В npoueccc 11 сслс;юва11ий u1Зтороl\1 дока·ш 1 ~а кJ11111 1 1' 1 сс1,ш1 ')ффектив11ость 

щ111н о1 '0 мстодn лечения. Тик при отравле1 1 11ях 1 1 с 1 1хофарl\1акшю1' 11 1 1ескими 

препаратам и сокращены сроки 11 реб 1,1ва~ 11 1я щщис11тов в Оl)ИТ 1,7 рtпа, 0611tис 

сроки гос 11итш1иза1 tии 13 1,2 раза IIO с 1х11з11с н 11ю со CTШI J L:.,JP 1111.,1\\ .11.:ЧCII ИCl\ 1. ')то 

ЛOCТl ll '[IЛOC I, '33 счет coкraILtCIIIIЯ Л. IIIТCЛl,IIOC'JII ИIЗЛ, •шстоты и1 1фскционн1,1х 

и тромбоrсморрс1ги ческ 11 х ослож11с1-111й. l l p1 1 01paiij 1 c 11 1 1и веществаl\1и 

разъедающего действия 11 ро 11сходит ус корсн11ю ')1 111 гсJ 1 11з~щ 11и слизистой 

оболочки пищевола и желудка, с 11 ижастся часто-~а ра1111их вторичных 

кровотечен ий в, стри ктур 1 111L1tевола . 

ЛвторОl\1 yбC,'L IITCJlЬIIO ДОК.ЛШIО , llj1()JJJl,IIOC'I р11роваIю. 'ITO K.:IIIII I IЧCCKШI 

Jффсктив1 юс1ъ данного iv1 стощ1 1с 1 1с11ш1 06ус:юв.1ена I ю.!южитс1 11, 111,1 ,, 1 е1'0 

вл ия11ием 11 а показатст1 ГО\1состаза :вод 1 ю-·элс1с1ро.'l1л11ый бш1а 11с, к11слотно-



OCHO BIIOC COCTOЯ III IC 1<р0131 1 , IТ\Юрсоло1 · 1 1 чсс к 11 1i ста1ут, IIOl<aзaтCJIИ 

11срс1<ИС I IОГО О l( ИСJ1е11ия IИ I I ИДОIЗ И а1 1тиокс идш1т1 1 ой '3clllt11Tbl "РОВИ " 

В пер 1Зы е автор выяJЗил, что 11редстав 1 с 1 1 ная 1 1rю1 раl\1ма способствует 

CIIИЖC IIИ IO П011Ы I I IC I I I IOII I IpoI IIIItaC.\IOCTI I K l lllteчII 11 кa как IIри отравлениях 

1 1сихофарчако,101 ·11•1сск11\111 111х11щ1~11а.\111. ·1а1, 11 вc11tet.:11Ja\11 1 гш11,с:tnю11tс10 

ДСЙ СТ11ИЯ , 1 l арялу С ')'1 НЛI 11роIIсхо:1III CIIIIЖCIIIIC IIC'<(),' [IIO 1101!I,IIIICIIIIOГO уровня 

дисбактериоза толстого кишечника за с 1 1 ст умс 1 11.,шс 11 и>1 ·1 итра усло 13но­

патоrс1111ой микрофлоры кишечника . 

Получс1111ыс резу 11,ППЫ IIО'ШО:111ЛI 1 автору сфор\1) , 111!)01\а'IЪ IIОКЮШIИЯ К 

при 1v1сне11ню Програ 11\ IЫ ) II TCpAл1,11 011 коррскttl!И ll i.1p)'111CIIIIII ГО ,\IСОСП:133 прII 

острых отрав 1 е 11 иях психофармаколог~,~ 1 1сскн 1v1 1 1 1 1 рс11аратаl\111 и веществами 

разъедающего лействия, ' IТО и меет бoл l, II IOC II/XlKl И 1 IССКОС зI I а 1 Iс11 I,Iс . 

Ныволы , II pc; tc i<ll1.ICIIIIЫC Н : t иcccpIaitIII1, 11..1) 1 11!0 OOOCI IOBШ I Ы И 

I IOЛ I IOCTЫO С001 ВС I С 1 В) 1О 1 1 IJ)C,' [C'I aH,ICll l ll,I .\ I \1а I ср11ш1ю1 и 

ИССJ IСДОВШ I ИЯ. 

По теме дисссртсщи11 0 11убликош1110 дост,по1 1 1 юс кш1и чество 1 1 ауч 1 1 ых 

тру лоn, отражающих ее су·1 1, : 1 О 1 1шуч 1 1ая работа, 111 11 их 25 статей rз жур1 ~алах , 

рскоi\ tендуе ,ых ВЛК Мн1 11 1 стсрства обра3овш 1 ш1 11 1 1 аую1 РФ, o.:.t11011 r ·л снз1,1 в 

шщно11 ал ыюм руковолствс 110 1111те11 с и в 1 10Г1 тсрш 1 ии . 

Автором реше 11 а важ 11 ая для КЛ Н Н И 1 1ССКОЙ TOl<CI I KOJIOГИ H пrюблема 

I IOBЫIIICIIИC )ффскти вности J ICЧCIIИЯ OOЛl,I I Ы X С oc·Ipi,l!\l vl отравлен иям и 

1 1 с 1-1 хофарl\1 а ко, ю1 ·1 1 1 1ct: к11 ,, 1 1 1 11 ре 11а ра I а ,1 и 11 11с II tсства ,111 рю 1.,сnа ю щс l'O 

J lС ЙС ' I ВИЯ , Сле; tуст ()T\,I CIIIIЪ. ' ITO I IC IICКJIIOЧCll<l IIO '~\,l()ЖJIOCTЬ IIp I I .\ I CI I CI I ИЯ 

разрс:~ бота~ 1 1юго а rзтором 1\ 1 стою.1 лсчс 1 1 ия 11 11 р и лrуп1х шполо 1 · 11я х . 

Таким образом . ; t11 ссерн11..1. 11я М 11 ха 11 1 а М11хайлов 11ча fl оцхвср11я 

«llporpai\11\Ja энтсра lhllOii 1,оррсюt11и ш1 ру111с1 111 Н гоi\l сост;на 11р11 острых 

отравлениях» , п редстав 1 с н11ая на соискш1ис y•1c 1 юii стс 11 е 111 1 до1оора 

медини нских наук по спсциал ы10сл1: 14.0 1.20 HI I ССТСЗИОЛОl ' И Я И 

реан иматол о гия Я НJ IЯСТСЯ за ко 1 1 1 1 с 1 11 1 ы 1\1 11 "1) • 11 ю-к 1зш1 и ф и каци о 1111 ы м 

исслс; tо 1За 1 1исм, содср,ю.1 11 t 1 1 1 г,с1J1е11нс ак1уал1,110 1~ 11po6J1C\11,1 - 11ов ы111е11ия 



)ффскти вн ости леч ения бол ,~ н ых с острыt\11 I перорс1лыIы~1I I отравлениями, 

II I\ICIOl1H11\.I бoЛJ,IJIOC 11c1y 1 1 1IO-Г I\XIКTI JI ICCK0C з11а 1 1с11 ие . П о своей актуа.%Н ОСТИ, 

11 ауч1 юй IIOl311'3 11C, 1 1ракл 1 чсско11 '{11<.\11111\IOCТlf IIO,I) 'ICll/11,IX рс·~у, 11,1,нов 

диссертация пол ностью отвечает ·1 рс6ова11ш11\1 11.<) «l l о:1ожсш1я о 1юря,1кс 

присуждс 1 1 11я степеней» , утвсрж:tс11 ного l l оста11овлен неv1 

l lpam, 1 ·с,1ьств:1 Pocc11ik1,oii Фс, tср,щ1111 01 2.:J. .0<J.201 J 1. N~~.:J-2 с ю~ 1с 1 1е 1 1ия 1v1и 13 

реда кци и llосн11 юв.1с1111>1 llp~ш111c. 11,t.:m~1 \>Ф №]35 t)I 21.04. 201б1 .. • V0 748 от 

02.08.201 бг. , № 1024 от 28.08.20 171~., п редъя 13 1 ясi\ 1 ым к /\11ссертш t ияl\ 1 ни 

соискание уче11ой степен 11 доктора меди 1tи нских 11 а) к, а се шпор -Михаи1 1 

М ихай,1ов11ч Поuхвср11я зас 1уживnет 11р11t.:уждс 11ш1 у 1 1с1ю11 сте11е11и л.октора 

МСДИUИIIСКИХ 1шук 1IO C ll C l ll l UJll,II0CТl f : 14.01.20 

pcat I имато1югия. 

а1 I CCTC'H10JIOl'И}I 11 

3с1 ВС} t)'IО 1 1ЩЯ О Г;tCЛCIIIIC\I j')Ct111111\l[ЩИII 

11 Иll'IC II CИВIIOЙ IC[X111111f l lllCl'111)'1<1 
корош1р 1 ю11 и COC)ДII CIOli л11р)рП11f 

док·1ор мслици11ских 11 ау1<, 11рофсссор Ф- Г.В. J l оба• , сна 


