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« Программа энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых 

отравлениях» представленную на соискание ученной степени 

доктора медицинских наук по специальности 

14.01.20 -Анестезиология и реаниматология. 

Проблема коррекции нарушений гомеостаза занимает одно из 

центральных мест в современной медицине, поскольку она неизбежно 

возникает при развитии любого патологического процесса. Степень их 

выраженности определяет прогноз заболевания, а также объем и 

интенсивность лечебных мероприятий. 

Диссертационная работа Поцхвериия Михаила Михайловича на тему : 

«Программа энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых 

отравлениях» посвящена решению проблемы - коррекции нарушенных 

показателей гомеостаза у пациентов с тяжелыми острыми отравлениями 

психофармакологическими препаратами. 

Особенностью нарушений гомеостаза при острых отравлениях является 

их перманентность в течение всего периода пребывания токсикантов во 

внутренней среде организма, и далее - в соматогенной стадии - после их 

удаления из организма. Это требует продленной процедуры коррекции. 

Результаты исследовательской научной работы показали, что энтеральная 

коррекция (ЭК), как составная часть интенсивной терапии при критических 

состояниях, является простым, неинвазивным и эффективным методом 

восстановления основных параметров гомеостаза. Для разрешения выше 

изложенной проблемы предлагается разработанная в клинике программа 

энтеральной коррекции (ПЭК) нарушений гомеостаза при острых отравлениях 



(ОО), состоящая из последовательного применения кишечного лаважа (КЛ) с 

использованием энтеральных растворов (ЭР), как метода детоксикации и 

коррекции некоторых функциональных нарушений, с продолжением после КЛ 

коррекции нарушений гомеостаза и поддержания физиологических констант 

путем перорального введения ГЭР с добавлением мета- и пребиотика для 

санации и стимуляции роста микрофлоры в желудочно кишечном тракта 

(ЖКТ), с последующим переходом на энтеральное питание. 

В автореферате диссертации четко сформулированы актуальность, 

новизна, цель и задачи исследования . Выводы диссертации соответствует 

поставленным задачам. 

В исследовании выявлен характер нарушения показателей гомеостаза 

при острых отравлениях психофармакологическими препаратами и показаны 

пути коррекции этих нарушении. Понятно и достоверно описана сама 

программа энтеральной коррекции. В работе Поцхверия М.М. выявлено, что 

изначально имеющий место дисбактериоз кишечника, а также повышенную 

проницаемость кишечной стенки, можно устранить с помощью коррекции 

глюкозированным энтеральным раствором, со вторых суток с добавлением 

мета и пребиотиков. 

Практическое внедрение результатов исследования позволит 

оптимизировать ведение больных с острыми отравлениями 

психофармакологическими препаратами и веществами разъедающего 

действия, уменьшить гнойно-септические осложнения при данной патологии, 

летальность и соответственно снизить затраты на лечение данного 

контингента больных. 

По теме диссертации опубликовано 101 научная работа, из них 25 

статей в журналах, рекомендуемых ВАК Министерства образования и науки 

РФ, получен патент № 1818101 «Способ детоксикации организма при 

отравлениях снотворными и психотропными средствами». 



Заключение. Рецензируемый автореферат полноценно отражает 

проведенное исследование Поцхверия М.М. в диссертационной работе 

« Программа энтеральной коррекции нарушений гомеостаза у больных с 

острыми отравлениями» и является законченным научным трудом, в 

котором на основании выполненных автором исследований и разработок 

осуществлено новое решение проблемы коррекции нарушенных 

показателей гомеостаза при острых экзогенных отравлениях 

психофармакологическими препаратами и разъедающими веществами. 

Диссертационная работа соответствует требованиям п . 9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства РФ от 24.09.2013 №842, с поправками, внесенными в 

Положение Постановления Правительства РФ от 21 апреля 2016г. №335, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук, а ее автор заслуживает присвоения искомой ученой 

степени доктора медицинских наук по специальности 14.01.20 

«Анестезиология и реаниматология». 
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