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«Федерального научно-клинического центра 

и реабилитологии» о научно-практической значимости 

диссертационной работы Поцхверия Михаила Михайловича «Программа 

энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых отравлениях», 

представленной на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.01 .20 (3.1.12)- анестезиология и реаниматология. 

Актуальность темы исследования 

Острые отравления химической этиологии в последние годы приобретают все 

большее социально-экономическое значение. Это обусловлено тяжестью их течения, 

трудностями при диагностике и лечении , экономическими затратами на лечение и 

реабилитацию таких паuиентов, высокой долей летальных исходов, в том числе среди лиц 

трудоспособного возраста. Актуальность исследований, направленных на 

совершенствование и повышение эффективности лечения больных с острыми 

отравлениями , не вызывает сомнений. 

Острые отравления тяжелой степени сопровождаются нарушениями жизненно 

важных функций организма и показателей гомеостаза с последующим развитием 

системной воспалительной реакции и тяжелых, часто смертельных осложнений: шок, 

пневмония, полиорганная недостаточность. Следует отметить, что при разных 

нозологических формах отравлений наблюдаются однотипные нарушения гомеостаза, 

которые различаются степенью выраженности и интенсивностью в зависимости от 



тяжести и стадии отравления. Это указывает на универсальность механизма развития 

данных нарушений, для которых интоксикация выступает в роли триггера. Для 

прерьmания процесса нарушений гомеостаза необходимо скорейшее удаление токсикантов 

экзо- и эндогенной природы, что отчасти может быгь достиrnуто применением кише'-lНоrо 

лаважа. Перспективным направлением для коррекuии нарушенных показателей представляется 

комбинированное применение методов санации ЖКТ, восстановления нормального 

микробиоценоза, энтеральное питание. Однако до настоящего времени недостаточно 

изучены механизмы лечебного действия такой комплексной энтеральной коррекции, не 

разработаны показания к её применению при неотложных состояниях различной этиологии, 

в том числе, при острых отравлениях, отсутствуют методические подходы, стандарты и 

протоколы, регламентирующие её применение. Решению указанной проблемы и посвящена 

диссертационная работа Поuхверия М.М. 

Диссертационная работа выполнена в соответствии с планом 

исследований Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

научных 

города 

Москвы «Научно-исследовательский институт скорой помощи им. Н.В. Склифосовскоrо» 

Департамента здравоохранения города Москвы. 

Степень обоснованности научных положений, выводов, рекомендаций, их 

достоверность. 

Нау'Шые положения, вьmоды и практические рекомендации диссертации Поцхверия 

М.М. достоверны и обоснованы. 

Автором четко определена цель исследования - научно-практическое обоснование 

применения программы энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых 

отравлениях веществами разъедающего действия (ВР Д) и психофармакологическими 

препаратами (ПФП). Для достижения ее были сформулированы задачи, которые были 

успешно решены в процессе работы. 

Научные положения и выводы, сформулированные в диссертации основываются на 

анализе значительного по объему клинического материала - 752 пациента с острыми 

отравлениями ВРД и ПФП, аргументированно доказываются соответствующими 

исследованиями ( клиническими, инструментальными, биохимическими, 

микробиологическими, химико-токсикологическими и другими), выполненными на 

современном методическом уровне, с верификацией полученных результатов путем 

статистической обработки данных, вкточая использование методов многомерного 

статистического анализа. 

Обоснованно доказано, что программа энтеральной коррекции гомеостаза является 

более эффективным, доступным, атравматичным и физиологичным методом лечения и 
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Содержание и оформление диссертации 

Диссертация написана в классическом научном стиле. Состоит из введения, шести 

глав, включающих обзор литературы, описание материалов и методов исследования, 

результатов собственных исследований, клинических примеров использования 

программы энтеральной коррекции, полученных результатов в сравнении с результатами 

стандартного лечения пациентов, обсуждения, выводов, практических рекомендаций, 

перспективы дальнейшей разработки темы, списка сокращений и списка литературы. 

Диссертационная работа изложена на 233 страницах машинописного текста, содержит 31 

таблицу в тексте диссертации, 8 таблиц вынесены в приложение, проиллюстрирована 50 

рисунками. Библиографический список включает 247 источник, в том числе 96 

зарубежных. 

Уровень внедрения и рекомендации по использованию результатов 

исследования. 

Результаты исследований внедрены в научную и практическую работу отделения 

лечения острых отравлений и соматопсихиатрических расстройств ГБУЗ «НИИ СП им. 

Н.В. Склифосовского ДЗМ». Материалы диссертации используются на кафедре 

клинической токсикологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России по учебно­

производственному плану, предназначенному для ординаторов и врачей, обучающихся по 

программам дополнительного профессионального образования, в том числе и для 

специалистов, обучающихся на рабочем месте. Алгоритмы применения ПЭК внедрены в 

практику работы отделений токсикологии, терапии № 1, анестезиологии-реаниматологии 

№ 1, №2 ГБУЗ Больница скорой медицинской помощи Министерства здравоохранения 

Чувашской Республики, и в Республиканском научном центре экстренной медицинской 

помощи в отделениях токсикологии, ожоговой и токсикологической реанимации 

(Республика Узбекистан). 

Основные положения диссертационной работы отражены в 1 патенте на 

изобретение, главе в национальном руководстве по интенсивной терапии и в 25 

публикациях в изданиях, рецензируемых ВАК при Министерстве науки и высшего 

образования Российской Федерации (из них - 1 О за 2017-2022 rr.) 

Автореферат диссертации отражает основные положения работы, его содержание 

позволяет получить полноценное представление о выполненном исследовании. 

Заключение 

Таким образом, диссертация Поцхверия Михаила Михайловича «Программа 

энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых отравлениях», представленная 
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на соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 14.01.20 

(З.1.12) - «анестезиология и реаниматология», выполненная под руководством чл.-корр . 

РАН, доктора медицинских наук (З.1.12 - «анестезиология и реаниматология») Петрикова 

Сергея Сергеевича при консультативной помощи доктора медицинских наук Маткевича 

Виктора Анатольевича (14.00.20 токсикология) является завершенным 

квалификационным исследованием, в котором на основании выполненных автором 

исследований и разработок осуществлено решение актуальной проблемы лечения 

пациентов с острыми отравлениями веществами разъедающего действия и 

психофармакологическими препаратами, путем применения разработанной им программы 

энтеральной коррекции нарушений гомеостаза. 

По актуальности, достоверности полученных результатов, теоретической, 

практической и социальной значимости, диссертационная работа Поцхверия М.М. на тему 

«Программа энтеральной коррекции нарушений гомеостаза при острых отравлениях» 

соответствует требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 N 

842 (ред. от 11.09.2021) "О порядке присуждения ученых степеней" , предъявляемым к 

диссертационным работам на соискание ученой степени доктора медицинских наук, а ее 

автор заслуживает присуждения искомой ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.01.20 (3 .1.12) - анестезиология и реаниматология. 

Отзьm обсужден и одобрен на заседании Ученого совета ФНКЦ РР (протокол 

№03/22 от «21 » июня 2022 г.) 

Заместитель руководителя НИИ ОР 

им. В.А. Неговского ФНКЦ РР, 

профессор 

Подпись профессора В .В. Лихванцева ЗАВЕРЯЮ 

Ученый секретарь ФНКЦ РР, к.м.н. 

21.06.2022 г. 
Заместит 

НИИОР и 

В.В. Лихванцев 

Е.В. Лугинина 
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