
отзыв 

на автореферат диссертационной работы Шадровой Полины Андреевны на 
тему «Влияние состояния вагинальной микробиоты на течение и исходы 

гестации», представленную на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3 .1.4 - акушерство и гинекология 

Диссертация Шадровой П.А. посвящена актуальной теме современного 

акушерства и гинекологии - влиянию вагинальной микробиоты на течение 

первого триместра беременности и ее исходы. В структуре ранних потерь 

беременности на инфекционный фактор приходится около 15%, что 

обусловливается высокой распространенностью инфекционных па то генов. 

Среди всех возможных причин прерывания беременности, воспалительные 

заболевания нижних отделов репродуктивной системы являются 

потенциально управляемыми факторами риска и, соответственно, резервом по 

улучшению перинатальных исходов. 

Учитывая значимое влияние патологических состояний цервико­

вагинальной микробиоты на течение беременности, важным и актуальным 

является разработка методов комплексной диагностики, обладающих высокой 

прогностической точностью для успешного протекания гестационного 

процесса. Стандартные методы диагностики вагинальных инфекций у 

беременных, рекомендованные Российскими нормативными документами, 

могут упускать значительную долю инфекционных синдромов, в том числе, 

влагалищных микст-инфекций, возбудители которых усугубляют общее 

течение заболевание. Соответственно, комплексный подход к обследованию 

состояния вагинальной микрофлоры беременных в первом триместре будег 

являться «резервом» по улучшению исходов гестации. 

Достоверность полученных результатов подтверждается дизайном 

научного исследования, большим числом включенных в исследование 

пациентов, применением современных методов статистического анализа. 

В автореферате диссертации Шадровой П.А. на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности акушерство и 



гинекология представлен комплексный и многофакторный анализ актуальной 

проблемы невынашивания беременности в ранние сроки. 

Автореферат полностью отражает диссертационную работу. Вклад 

автора в медицинскую науку подтверждается списком публикаций, 

включающим необходимое количество статей. В настоящее время 

опубликовано 6 научных работ, среди которых публикации в 

высокоимпактируемых международных журналах, индексируемых в базах 

данных Web of Science и Scopus. 

Анализ автореферата диссертационной работы Шадровой Полины 

Андреевны «Влияние состояния вагинальной микробиоты на течение и 

исходы гестации» показал актуальность, научную новизну р або1ы, 

теоретическую и практическую значимость, что полностью соответствует 

требованиям п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации№842 от 24.09.2013 г. 

(с изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации №33), а ее автор Шадрова П.А. заслуживает присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.4 - акушерсwо и 

гинекология. 
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