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научного руководителя на Шадрову Полину Андреевну, автора 

диссертационной работы на тему «Влияние вагинальной микробиоты в 

ранние сроки беременности на течение и исходы гестации», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.4- акушерство и гинекология 

Шадрова Полина Андреевна в 2014 году с отличием закончила 

лечебный факультет ГБОУ ВПО РНИМУ имени Н.И. Пирогова по 

специальности «лечебное дело». В 2019 году закончила ординатуру по 

специальности «акушерство и гинекология» ФГБОУ ВО РНИМУ имени Н.И. 

Пирогова. С 2019 года обучается в очной аспирантуре на кафедре 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГ АОУ ВО РНИМУ имени 

Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Начиная с четвёртого курса учёбы в университете Шадрова П.А. 

принимала активное участие в работе студенческого научного кружка 

кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета, участвовала в 

Паназиатской олимпиаде по акушерству и гинекологии в г. Новосибирске в 

2013 г. За это время она освоила навыки использования интернет-ресурсов в 

подготовке материалов к докладам, а также статистический анализ 

первичных данных, приобрела навыки оформления и публичного 

представления результатов собственных исследований. Основной сферой 

научных интересов Шадровой П.А. стало изучение микробиоты женского 

репродуктивного тракта. 

С 2019 года Шадрова П.А. работает в гинекологическом отделении 

ГБУЗ ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова, ассистирует при проведении операций, 

занимается ведением гинекологических пациенток, дежурит в отделении. 

Как старший лаборант кафедры акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГ АОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава России 



занимается ведением студенческих групп с проведением как теоретических, 

так и практических занятий, контроля знаний. 

Владеет английским языком, занимается переводом и написанием 

научных медицинских статей, разбором клинических случаев, проводит 

осмотры больных и беременных, осваивает новые диагностические 

манипуляции. 

Шадрова П.А. изучает научную литературу по основной и смежным 

специальностям, регулярно посещает конгрессы, посвященные проблемам 

акушерства и гинекологии и стремится к повышению своего уровня знаний. 

Выступала с устной презентацией доклада «Влияние вагинальной 

микробиоты на исходы гестации» на VI Международном 

междисциплинарном саммите «Женское здоровье» 23-25 мая 2022 г. 

Тема диссертационной работы П.А. Шадровой : «Влияние вагинальной 

микробиоты в ранние сроки беременности на течение и исходы гестации». 

П.А. Шадрова очень тщательно и вдумчиво подошла к проведению 

исследования, проявила большое усердие, настойчивость и умение 

применять на практике современные методы описательного и 

статистического анализа. Указанные качества позволили П.А. Шадровой 

самостоятельно и качественно выполнить все этапы диссертационной 

работы, а также получить новые результаты, имеющие существенное 

научно-практическое значение. С апробацией материалов диссертации П.А. 

Шадрова неоднократно выступала на всероссийских конференциях и 

конгрессах. 

По теме исследования опубликовано 6 научных работ. Из них 3 статьи 

опубликованы в журналах, индексируемых в международной базе Scopus и 3 

статьи опубликованы в журналах, рецензируемых ВАК. Шадрова П.А. 

является соавтором 1 программы для ЭВМ «Прогноз прерывания 

беременности» (№ 2022618820, дата государственной регистрации 

18.05.2022 г.). 

В целом П.А. Шадрову можно охарактеризовать как грамотного, 



трудолюбивого, целеустремленного исследователя, который ответственно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что П.А. Шадрова является 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом, по своей 

квалификации заслуживающим присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук. 
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