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на автореферат диссертации Сурковой Элины Сайдалиевны на тему 

«Сравнительная оценка методов хирургической коррекции у пациенток с 

пролапсом тазовых органов», представленной к защите на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4 акушерство и 

гинекология. 

Актуальность темы диссертационного исследования Сурковой Элины 

Сайдалиевны посвящена важной проблеме современной гинекологии - пролапсу 

тазовых органов (ПТО) и, как его следствию, недержанию мочи (НМ) . По данным 

современных популяционных исследований, у каждой пятой женщины в течение 

жизни могут возникать показания для хирургического лечения стрессового 

недержания мочи (СНМ) или опущения стенок влагалища. До настоящего 

момента было разработано более 200 методов лечения указанных заболеваний. 

Такое изобилие подходов позволяет уверенно говорить лишь о том, что все они 

были далеки от идеала. Причина тому - частые рецидивы, неудовлетворительные 

функциональные результаты, необходимость длительной реабилитации, 

техническая сложность исполнения и др. Второе рождение реконструктивная 

хирургия тазового дна обрела в середине 90-х годов ХХ в., когда в распоряжении 

урогинекологов появились синтетические сетчатые имплантаты. По своей сути, 

и СНМ, и ПТО являются следствием повреждения соединительнотканных 

структур фасций и связок, поэтому все базовые принципы лечения грыж 

живота с использованием сетчатых имплантатов оказались в полной мере 

применимы и в сфере реконструктивной хирургии тазового дна. 

В рамках работы на большом количестве больных получены приоритетные 

данные сравнительного анализа эффективности и безопасности коррекции 

тазового дна с использованием сетчатых материалов ( троакарной и 

бестроакарной установкой) с пластикой собственным тканями, течения 

операции, послеоперационного периода. Выработан алгоритм пред- и 

послеоперационного обследования пациенток с ПТО. На основании индикации 



ультразвуковых показателей определены критерии выбора вида оперативного 

вмешательства у пациенток с сочетанными формами ПТО и СНМ. Доказано, 

что сочетание выраженной гиnермобильности уретры до операции 

(более, чем на 45 °) с дилятацией проксимального отдела уретры и 

дефектом тазовой фасции с высокой вероятностью ассоциировано с 

сохранением инконтиненции после операции. 

Диссертантом доказано, что установка сетчатых имплантов имеет 

сопоставимую безопасность при лечении ПТО в сравнении с пластикой собственными 

тканями, целесообразно использовать сетчатые импланты у пациенток с ПТО, 

сопровождающимся стрессовым недержанием мочи и факторами риска рецидива -

выраженной дисплазии соединительной ткани и ожирения. Научно обоснован тот 

факт, что трансперинеальное ультразвуковое исследование в пред- и 

послеоперационных периодах позволяет оценить степень и вид пролапса, 

корректность установки сетчатого импланта, своевременно выявить осложнения, а 

также определить целесообразную тактику ведения пациенток с учетом 

сопутствующих нарушений мочеиспускания. Обоснована важность ультразвуковых 

маркеров инконтиненции для построения прогноза в отношении купирования 

стрессового недержания мочи после операции. 

В настоящей работе автором четко сформированы цель и задачи 

исследования, направленные на определение дифференированноrо подхода к 

тактике лечения пациентокспролапсом тазовых органов и недержания мочи 

в зависимости от факторов риска развития рецидива, данных 

трансперинеальноrо ультразвукового исследования. 

Таким образом, очевидно, что вопросы, затрагиваемые в научно 

квалификационном исследовании актуальны и значимы для науки и клинической 

практики. 

Рецензируемая диссертационная работа вьmолнена на высоком научном уровне 

с использованием современных методов исследования. Обращает на себя внимание 

достаточный объем диссертации, а также качественное оформление. Изложенные в 



автореферате выводы соответствуют цели и задачам исследования, обоснованы, 

отражают его суть подтверждены большим объемом фактического материла. 

Выводы отражают основные положения работы, материалы исследования достаточно 

полно освещены в публикациях. 

Изложенный материал в автореферате дает все основания заключить что 

диссертационная работа Сурковой Э.С., представляет собой законченное научно

практическое исследование, посвященное решению одной из актуальных 

проблемакушерства и гинекологии , соответствует требованиям, предъявляемым 

ВАК к кандидатским диссертациям , а сам диссертант заслуживает присуждения 

ему степени кандидата медицинских наук. 
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