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доктора медицинских наук, профессора Кузьминова Александра 

Михайловича на диссертацию Тихомировой Екатерины Валерьевны 

«Оценка результатов эндоскопической диагностики у пациентов с 

подозрением на тонкокишечное кровотечение», представленную на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.9 - хирургия 

Актуальность темы 

Диссертационная работа Тихомировой Е.В. посвящена актуальной 

проблеме диагностики заболеваний глубоких сегментов тонкой кишки, 

являющихся источником тонкокишечного кровотечения, а также оценке 

течения этих заболеваний в отдаленном периоде. Актуальность темы связана с 

отсутствием специфической клинической картины источников 

тонкокишечного кровотечения, при условии большого разнообразия 

нозологических форм, а также отсутствием общепринятого алгоритма их 

диагностики, несмотря на большое количество имеющихся на сегодняшний 

день диагностических резервов, включающих методики видеокапсульной и 

баллонно-ассистированной энтероскопии . Результаты современных 

исследований, отражающих течение источников тонкокишечного кровотечения 

в отдаленном периоде, редко встречаются в отечественной и зарубежной 

печати . Особенный интерес для врачей различных специальностей 

представляют пациенты с не выявленным при комплексном обследовании 

источником кровотечения: результаты отдаленного периода данной группы 

больных в литературе единичны и не дают полноценной информации о тактике 

их ведения. 

Тонкокишечные кровотечения часто носят рецидивирующий характер, 

поиск источника обычно требует много времени и диагностических резервов. 

Таким образом, понимание основных дифференциально-диагностических 
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критериев источников тонкокишечного кровотечения помогут быстрее и 

эффективнее верифицировать источник тонкокишечного кровотечения и 

определить дальнейшую лечебную тактику и сроки наблюдения в отдаленном 

периоде. 

Цель рассматриваемого диссертационного исследования определяется 

практической значимостью работы. Задачи исследования четко 

сформулированы и соответствуют обозначенной цели работы. 

Содержание и оформление диссертационного исследования 

Диссертационная работа Тихомировой Е.В . на тему «Оценка результатов 

эндоскопической диагностики у пациентов с подозрением на тонкокишечное 

кровотечение» изложена на 139 страницах, построена по традиционному 

принципу и состоит из введения, трех глав ( глава первая - обзор литературных 

данных, глава вторая - материал и методы исследования, глава третья -

результаты исследования и их обсуждение), заключения, выводов, 

практических рекомендаций, списка условных обозначений и списка 

литературы. Диссертация иллюстрирована 22 таблицами, 22 рисунками, 9 

клиническими примерами. Библиографический список содержит 1 76 

источников литературы, из них 35 - отечественных и 141 - иностранных 

авторов. 

Во введении излагается актуальность проблемы, определяется цель 

работы и задачи, поставленные для достижения цели исследования. 

Первая глава представляет собой обзор литературы и показывает, что 

автор глубоко изучил имеющиеся в современной отечественной и зарубежной 

литературе основные подходы к диагностике и лечению заболеваний тонкой 

кишки, осложненных тонкокишечным кровотечением, а также основные 

нерешенные вопросы, связанные с анализом состояния пациентов, перенесших 

тонкокишечное кровотечение, в отдаленном периоде. 

Во второй главе приведено подробное описание включенных в настоящее 

исследование пациентов, а также использованных методов обследования. 

Подробно описаны методики выполнения видеокапсульной и балллонно-
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ассистированной энтероскопии. Автором был включен в исследование 221 

пациент, проходивший обследование и лечение на клинических базах кафедры 

госпитальной хирургии № 2 с НИЛ хирургической гастроэнтерологии и 

эндоскопии РНИМУ им . Н.И. Пирогова (зав. кафедрой - профессор, д.м.н. С.Г. 

Шаповальянц), длительное время изучающих проблемы диагностики и лечения 

пациентов с тонкокишечными кровотечениями. По данным обследования, 

источники кровотечения в тонкой кишке были выявлены у 162/221 (73,3%) 

больных, вне тонкой кишки - у 21 /221 (9 ,5%) больного, не выявлены - у 3 8/221 

(17 ,2%) больных. В последующем проводился анализ группы пациентов с 

источником кровотечения в тонкой кишке. 

Третья глава посвящена результатам исследования. Она включает 

статистически достоверные результаты сравнения трех основных источников 

тонкокишечного кровотечения между собой, а также с группой пациентов с 

дивертикулами Меккеля . Помимо этого, выделены и описаны основные 

критерии источников тонкокишечного кровотечения ( сосудистых 

мальформаций, опухолей и эрозивно-язвенных поражений), определяющие 

лечебно-диагностическую тактику, схематично отражены применяемые 

алгоритмы их диагностики и лечения. Результаты отдаленного периода 

отражают число пациентов с безрецидивным течением. Также выделены 

группы пациентов с рецидивом тонкокишечного кровотечения, с указанием 

источника кровотечения и срока его возникновения. Подробно описаны 

источники кровотечения в группе больных с не выявленным ранее источником. 

В заключении автор в краткой форме приводит основные положения 

диссертационной работы. 

Выводы логично вытекают из содержания диссертации, обоснованы и 

полностью соответствуют поставленным целям и задачам исследования. 

Практические рекомендации сформулированы четко и понятно, что 

позволяет использовать их в практической работе. Принципиальных 

замечаний, касающихся основных положений работы нет. Основные 

положения диссертации отражены в автореферате . 
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Степень обоснованности научных положений, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации 

Тема представленной диссертационной работы Тихомировой Е.В. 

полностью отвечает паспорту специальности 3.1.9 - хирургия. Полученные 

данные статистически обработаны с использованием статистического пакета 

IBM SPSS Statistics Version 21 и основных критериев, имеющих высокую 

степень достоверности. Выводы подкреплены результатами, представленными 

в таблицах, и подтверждают положения, выносимые на защиту. Практические 

рекомендации обоснованы фактическим материалом, их достоверность не 

вызывает сомнений и отражает суть проведенного научного исследования и 

полученных достижений. 

Достоверность и новизна исследования, полученных результатов 

Достоверность полученных результатов обусловлена достаточным 

клиническим материалом, современными методами исследований, 

применением статистических методов обработки. Личное участие автора 

отмечено на всех этапах исследования, самостоятельно проведен анализ 

источников литературы по заявленной теме, ассистирование/ самостоятельное 

проведение эндоскопических исследований, включающих видеокапсульную и 

баллонно-ассистированную энтероскопию , описание и анализ результатов. С 

помощью статических методов обработки материала автором определены 

характерные клинические особенности основных источников тонкокишечного 

кровотечения, определены их дифференциально-диагностические критерии, 

влияющие на дальнейшую тактику, выделены группы пациентов с рецидивом 

кровотечения и определены сроки наблюдения за ними. 

Заключение 

Таким образом, диссертация Тихомировой Е.В. «Оценка результатов 

эндоскопической диагностики у пациентов с подозрением на тонкокишечное 

кровотечение», является законченной научно-квалификационной работой, 

выполненной под руководством профессора, доктора медицинских наук 

Евгения Дмитриевича Федорова, в которой содержится решение актуальной 
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научной задачи совершенствования комплексной диагностики и клинических 

результатов лечения больных с тонкокишечными кровотечениями, имеющей 

существенное значение для хирургии. Диссертация Тихомировой Екатерины 

Валерьевны полностью соответствует требованиям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени согласно п.9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 (в редакции 

постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016 г., 

№ 748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017, № 1024 от 28.08.2017, № 1168 от 

О 1.10.2018), а ее автор Тихомирова Е.В. заслуживает присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3 .1 . 9 - Хирургия. 
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