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отзыв 

ОФИЦИАЛЬНОГО ОППОНЕНТА 

доктора медицинских наук, профессора Щербакова Петра Леонидовича на 

диссертацию Тихомировой Екатерины Валерьевны «Оценка результатов 

эндоскопической диагностики у пациентов с подозрением на 

тонкокишечное кровотечение», представленную на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9 - хирургия 

Актуальность темы 

Диссертационная работа Тихомировой Е.В. посвящена актуальной 

проблеме диагностики и лечения заболеваний тонкой кишки, осложненных 

кровотечением, которые до сих пор остаются малоизученными, несмотря на 

широкое применение с 2001 г. методик видео капсульной и баллонно­

ассистированной энтероскопии. Особенностью клинических проявлений 

разнообразных источников тонкокишечного кровотечения является их 

бессимптомность на ранних стадиях, в связи с чем диагностический поиск 

начинается при появлении общих для всех источников признаков явного, либо 

скрытого кровотечения, без каких-либо других специфических жалоб. В связи 

с этим особый интерес представляет дифференциальная диагностика 

клинических проявлений источников тонкокишечного кровотечения на этапе 

общего осмотра и изучения данных анамнеза пациентов, до применения 

инструментальных методов обследования. 

Несмотря на появление в последние годы различных алгоритмов ведения 

пациентов с подозрением на тонкокишечное кровотечение, общепринятого 

подхода в решении данной проблемы пока нет. Кроме того, на сегодняшний 

день отсутствует информация о значимости выявленных эндоскопических 

находок и степени их влияния на клинический результат. Актуальным является 

также изучение результатов комплексной диагностики источников 

тонкокишечного кровотечения в отдаленном периоде. Вышесказанное 
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обуславливает поставленную цель - улучшение диагностики и лечения больных 

с подозрением на тонкокишечное кровотечение. 

Степень обоснованности научных положений, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации 

Положения, выносимые автором на защиту, обоснованы результатами 

диссертационного исследования. Для получения данных и выполнения анализа 

исследователь использовал 

баллонно-ассистированной 

современные 

энтероскопии; 

методики видеокапсульной и 

гистологическое строение 

выявленных источников тонкокишечного кровотечения, верификация которых 

требовала морфологического анализа, подтверждалось после прицельной 

биопсии или после полного удаления участка тонкой кишки, несущего 

патологический очаг, эндоскопическим или хирургическим методом. 

Полученные данные были обработаны с использованием современных методов 

статистики, что обуславливает высокую степень достоверности полученных 

данных. 

Выводы диссертации научно обоснованы, отвечают на поставленные 

задачи и соответствуют цели работы. Практические рекомендации четко 

отвечают на актуальные вопросы современной хирургии и оперативной 

эндоскопии. 

Достоверность и новизна исследования, полученных результатов 

Достоверность полученных результатов подтверждается грамотным 

построением дизайна научного исследования, достаточным объемом выборки 

пациентов, современными методами исследований. Автором самостоятельно 

проведен анализ источников литературы по заявленной теме, составление 

перечня эндоскопических и клинических критериев, влияющих на лечебно­

диагностическую тактику, выполнение части эндоскопических 



3 

диагностических исследований и лечебных вмешательств, описание материала 

и анализ данных. 

Использование современных способов статистической обработки 

материала исследования позволило определить клинические особенности 

основных источников тонкокишечного кровотечения. Также были выделены и 

описаны их дифференциально-диагностические критерии, влияющие на 

дальнейшую тактику, проанализировано состояние пациентов в отдаленном 

периоде и выделены группы пациентов, которым необходимо наблюдение 

после выписки из стационара. 

Содержание и оформление диссертационного исследования 

Диссертационная работа Тихомировой Е.В . на тему «Оценка результатов 

эндоскопической диагностики у пациентов с подозрением на тонкокишечное 

кровотечение» построена по классическому принципу и состоит из введения, 

трех глав (глава первая - обзор литературных данных, глава вторая - материал 

и методы исследования, глава третья - результаты исследования и их 

обсуждение), заключения, выводов, практических рекомендаций, списка 

условных обозначений и списка литературы. Диссертация иллюстрирована 22 

таблицами, 22 рисунками, 9 клиническими примерами. Библиографический 

список содержит 176 источников литературы, из них 35 - отечественных и 141 

- иностранных авторов. 

Во введении излагается актуальность проблемы, определяется цель 

работы и задачи, позволяющие ее реализовать. 

В первой главе представлен обзор литературы. Автором проведен анализ 

зарубежной и отечественной литературы. Литература современна, достаточна и 

отражает глубокое изучение автором проблемы. 
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Вторая глава посвящена описанию использованных лабораторных и 

инструментальных методов исследования, включающих эндоскопические, а 

также статистического анализа данных. 

В третьей главе приведены результаты исследования. Она включает 

основные клинические особенности источников тонкокишечного 

кровотечения, выделенные с помощью методов статистики. С помощью 

методов описательной статистики отражены основные дифференциально­

диагностические критерии источников тонкокишечного кровотечения, 

влияющие на дальнейшую тактику. Выделены группы пациентов с рецидивом 

кровотечения в отдаленном периоде, проведен их тщательный анализ. 

В заключении автором приведены основные положения диссертационной 

работы. 

Выводы логично вытекают из содержания диссертации и полностью 

соответствуют поставленным целям и задачам исследования. 

Практические рекомендации сформулированы доступно, что позволяет 

использовать их в клинической практике. Принципиальных замечаний, 

касающихся основных положений работы, нет. В автореферате автором 

полностью отражены все основные положения диссертации. 

При оппонировании работы принципиальных замечаний не возникло. 

Заключение 

Таким образом, диссертация Тихомировой Е.В. «Оценка результатов 

эндоскопической диагностики у пациентов с подозрением на тонкокишечное 

кровотечение», является законченной научно-квалификационной работой, 

выполненной под руководством профессора, доктора медицинских наук 

Евгения Дмитриевича Федорова, в которой содержится решение актуальной 

научной задачи совершенствования комплексной диагностики и клинических 

результатов лечения больных с тонкокишечными кровотечениями, имеющей 

существенное значение для хирургии. Диссертация Тихомировой Екатерины 
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Валерьевны полностью соответствует требованиям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени согласно п.9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 (в редакции 

постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016 г., 

№ 748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017, № 1024 от 28.08.2017, № 1168 от 

О 1.1О.2018), а ее автор Тихомирова Е.В . заслуживает присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.9 - Хирургия. 
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