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на автореферат диссертационной работы Замараевой Дианы Валиевны 

на тему «Клиническая значимость тропонина I у детей с сердечно­

сосудистой патологией», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.21 - Педиатрия. 

Диссертационная работа Замараевой Д.В . посвящена изучению 

диагностической значимости лабораторного маркера сердечного тропонина 1 

у детей с патологией сердечно-сосудистой системы. Общеизвестно, что 

сердечные тропонины являются доступными и информативными маркерами, 

позволяющими с высокой степенью достоверностью детектировать 

повреждение миокарда. Несмотря на то, что определение кардиомаркеров в 

педиатрической практике становится всё более востребованным, всё еще 

остаются вопросы, связанные с их интерпретацией в клинической практике. 

Кроме того, в отечественной литературе работы по изучению значимости 

сердечных тропонинов у детей с кардиальной патологией представлены в 

единичном количестве, что определяет актуальность настоящего 

исследования. 

Автором получены данные, свидетельствующие о необходимости 

анализа уровня тропонина I у детей со структурной патологией миокарда и 

аритмиями. В работе показано, что при миокардитах и кардиомиопатиях 

повышение тропонина I наблюдалось в 63,7% случаев, при нарушениях 

ритма и врожденных пороках сердца - в 39,3% и 40,9% случаев 

соответственно. Автором показано, что степень повышения тропонина 1 

соотносится с тяжестью состояния пациента. Наиболее высокие значения 

тропонина I наблюдались у детей с недостаточностью кровообращения 2 А-Б 

стадии, а также у детей, находящихся в отделении реанимации и 

интенсивной терапии. 

Установлено, что у детей с нарушениями ритма сердца может 

наблюдаться субклиническое повреждение миокарда, причем частота 
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обнаружения повышенного тропонинового теста коррелировала с 

продолжительностью тахикардии и представленностью экстрасистолии за 

сутки. 

Таким образом, дополнение общепринятых методов обследования 

сердечно-сосудистой системы мониторингом сердечных тропонинов 

позволит осуществлять контроль за состоянием миокарда, своевременно 

выявлять хроническое повреждение кардиомиоцитов и осуществлять более 

тщательное наблюдение за пациентом. 

Достаточный объем обследованных детей, с применением современных 

методов статистической обработки данных позволяют считать результаты 

данной диссертационной работы достоверными. Полученные выводы 

соответствуют цели и задачам работы. Результаты исследования 

неоднократно обсуждены на всероссийских конгрессах и конференциях. По 

теме диссертации опубликовано 3 статьи в научных журналах, 

рекомендованных ВАК РФ. 

Автореферат построен в соответствии с общепринятым планом и 

полностью отражает результаты диссертационной работы. 

Замечания и вопросы: принципиальных замечаний нет. 

Заключение 

Таким образом, диссертационная работа Замараевой Дианы Валиевны 

«Клиническая значимость тропонина I у детей с сердечно-сосудистой 

патологией» полностью соответствует требованиям п. 9 Положения о 

присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013r. (с изменениями 

в редакции постановлений правительства Российской Федерации №335 от 

21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г. , № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 

28.08.2017г. , № 1168 от 01.10.2018г.), а ее автор заслуживает присуждения 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.21 -

Педиатрия. 
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