
Отзыв 
на автореферат диссертации Дыленок Алексея Александровича на тему 

«Хирургические аспекты раннего рака желудка», представленной к защите на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям: 

3.1.9. - Хирургия (медицинские нау1:и) и 3.1.6. - Онкология, лучевая терапия 
(медицинские науки). 

Диссертация посвящена эндоскопическим и малоинвазивным технологиям 

при лечении раннего рака желудка без признаков регионального и отдаленного 

метастазирования. 

Современные хирургия и онкология отличаются от той спеuиальности, 
которой она была одно-два десятилетия назад. Присущие им травматичность, 

органоунесение, гарантирующие пациенту онкологическую безопасность и 

безрецидивность, конечно же, остались важными принципами этих 

специальностей. Однако безоглядность на стадию заболевания сменилось в 

настоящее время обоснованным органощадящим подходом при всех локализаuиях 

рака. Современная хирургия и онкология борются за качество жизни, за 

функциональный результат, не противопоставляя их главному - онкологической 

безопасности. Кmочевой момент, позволяющий предпринимать такой подход, -
своевременность диагностики заболевания на ранних стадиях заболевания. 

Проuесс принятия хирургами появившихся. «модных технологий» 

непростой, он требует накопления и осмысления коллективного опыта, чтобы не 
разрушить устоявшиеся и хорошо зарекомендовавшие себя надежные подходы. 

Именно поэтому представленная диссертационная работа актуальна, современна и 

своевременна, поскольку ничего не отвергает, ничего не противопоставляет, а 

просто разумно сравнивает. 

Принципиальная научная новизна заключается в нескольких моментах. 

Во-первых, автором обоснована значение pafllieЙ диагностики раннего рака 
желудка. Визуализация возросла в 1,6 раза благодаря хромогастроскопии, 

узкоспектральной увеличительной гастроскопии и ультразвукового 

эндоскопического исследования. Аспект диагностики является весьма 

ответственным, ибо именно он определяет не только эффективность 

эндоскопической резекuии слизистой оболочки желудка, но и судьбу паuиента в 
целом. 

Во-вторых, автором выра6отаны показания к внутрипросветным 

эндоскопическим вмешательствам. 

В-третьих, изучены ближайшие и отдаленные результаты после 

эндоскопических и локальных операuий. Проведено сравнение с классической 
резекцией и гастрэктомией. Пятилетняя выживаемость после внутрипросветных 

операций и локальных резекuий желудка составляет 92% и 83%. По сравнению с 
классическими операuиями эффективность малоинвазивных вмешательств 
возрастает на 36%. Прmщипиальная теоретическая и практическая значимость 
заключаются в том, что при раннем раке эффективность эндоскопических 

технологий обусловливается не только онкологическим радикализмом, но и 

повышением качества жизни пациентов. При уменьшении хирургической агрессии 

качество жизни в первые 3 года после операции повьп.пается в основном за счет 
физической составляющей. 

В-четвертых, представлен алгоритм принятия решений, который защишен 



свидетельством о государственной регистрации программы для ЭВМ. Важными 

являются критерии прогноза эффективности внутриnросветных технологий: 

локализация, размер, вариант роста, степень дифференцировки и инвазии, возраст, 
сопутствующая патология. Прогностическая мощность составляет 88%. 

Выводы и практические рекомендации закономерно вытекают из 

содержания и анализа полученных результатов. 

Дизайн исследования весьма качественный. Примененные методы 

статистики делают работу обосноr.а~ной, убедительной, добротной. Материалы 

диссертации достаточно полно освеш~ны в представленных публикациях. 

Было бы целесообразно пр~mести в автореферате краткое описание самой 
эндоскопической внутрипросветной резекции при раннем раке желудка, что 

украсило бы работу. 

Заключение. 

Судя по автореферату, диссертацишmая работа Дыленок 
Александровича является законченной самостоятельно вьmолненной 

квалификационной работой, которая представляет собой новое 

Алексея 

наущ-ю­

решение 

актуальной научной задачи, имеющей важное значение для современной хирургии 

и онкологии, - улучшение результатов лечения больных с ранним раком желудка 
на основе эндоскопических и малоинвазивных технологий, что полностью 

соответствует требованиям п.9 «Положение о присуждении ученых степеней», 
утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 
сентября 2013 г., №842 (в ред. Постане,вления Правительства РФ от 21 апреля 2016 
г. , №335, с изменениями, внесенными Постановлением Правительства РФ от 20 
марта 2021 г., №426, в редакции Постановления Правительства РФ от 07 июня 2021 
г. , №458), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям: 

3.1.9. - Хирургия (медицинские науки) и 3.1.6. - Онкология, лучевая терапия 

(медицинские науки). 
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