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ведущей организации - Федераль11ого государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Баш1сирсю-1й 
государственный медицинсн:ий университет» Министерства 
здравоохранения Российс1сой Федерации о значимости диссертанионной 
работы Костина Олега Але1ссандровича на тему «.КJ1инюсо­
экспсриментальное исследование корре1сции аберраций выс111сго 

порядн:а в лазерной хирургии аномалий рефраю.нпшt прсдставленноii 1с 
защите на соисrсание ученой степени до1стора медици1-1с1сих нау1~ но 
специальности 3.1.5. - Офтальмология 

А1стуальность диссертационной темы 

Не1<орригированнь1е аберрации высшего порядка (АВЛ) снижают 

качество зрения, уменьшают контрастность изображения, вызывают 

труд~-юсти для хирургической и оптической коррекции близорукости, 

дальнозоркости, астигматизма. В научной литературе nротиворсчнвu 

отражены хирургические подходы к устранению АВП с учетом их 

дооперациоиного уровня. 

Представленная диссертационная работа О.А. Костина посRяще~,ш 

решению актуалы-юй пробJ1ем ы - разработке персонализированного по;-1.хо;щ 

для повышения эффективности результатов лечения у пациентов с миопией и 



сложным миопическим астигматизмом в лазерной хирургии на основе 

селет<ти вной корре1щии аберраций высшего порядка. 

Важной проблемой, которую затрагивает автор диссертациотюй 

работы, является выявле11ие измене1<1ий АВП после лазерных 

кераторефракционных операций. Автор предлагает r<0мплексно взrляиуть i-1a 

эту проблему. Пациенты с рефракционными нарушениями - это, ка~< 

правило, лица молодого, трудоспособного возраста для которых характер1~о 

наличие высоких требований к остроте зрения, предъявляемых к результатам 

лазерных кераторефракционных операций. Поэтому при выборе 

оперативного вмешательства при 1<орре1<ции миопии и слож1ю1 ·0 

миопического астигматизма необходим комплексный подход I< пациенту, 

который касается не только детального анализа результатов 

диагностического исследования. Важную роль приобретает выявление 

послеоперационных изменениях аберраций J3ЫCl!lero порядка при выборе 

вида оперативного вмешательства. Особую роль в предоперационном 

диагностическом исследовании автор отводит исследованию аберраний 

высшего порядка, определению значимых аберраций, 1<оторые важ110 

учитывать при планировании и выборе вида операции. При 

предоперационном обследовании пациента необходимо учитыватъ состояние 

глазной поверхности, форму роговицы, 1Зеличину зрачка, что может влиять 1щ 

показатели аберрометрии. 

Вышеизложенное свидетельствует об актуальности тем ы 

диссертационной работы О.А. Костина, nосвящеиной кли1-1и1<0-

экспериментальному исследованию коррекции аберраций высшего поряJ lка 

при лазерной хирургии аномалий рефракции. 

Степень обоснованности и достоверность научных положений, выводов 

и ре1шмендаций, сфорl\•1улироваш1ых в диссертации 

Достаточный объем клинических исследований, использование 

современных офтальмологических методов диап-юсти1<и и лечения с 



применением корректной статистической обработки полученных результатон 

свидетельствуют о достоверности сформулироваииых выводов и 

практических рекомендаций диссертационной работы О.А. Костина. 

Автором проведено комплексное обследование 472 пациентов с миопией и 

сложным миопическим астигматизмом. Методы исследования соответствуют 

поставленным цели и задачам . Результаты выполненной работы изложены 

чеТI<О, дополнены таблицами. Использованный статистический анализ 

подтверждает достоверность выполненных исследований. Обоснованнос1ъ 

научных положеr1ий и выводов, обозначенных в работе и выносимых 11 а 

за1циту, не вызывает сомнений. 

Достоверность и новизна научных положений, выводов и рен:омсндацпii, 

сформулирова111-1ых в диссертации 

Основные положения диссертации были неоднократно представлею,1 

на региональных, российских и международных научных конференциях 1-1 

конгрессах. По теме диссертации опубликовано 72 научных рабоп~1 в 

журналах и сборниках научных трудов, из них 21 работа - в журналах, 

входящих в перечень ведущих рецензируемых иаучных журналов, 

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией РФ для публикации 

материалов кандидатских и докторских диссертаций. Зарегистрировано 4 

патента РФ на изобретения и полезные модели: патент N!2 2301651 от 

17.07.2006 «Способ коррекции сферической аберрации, возникающей rю 

время проведения эксимерлазерной абляции роговицы в коррекции миопии» ; 

патент № 63219 от 29.12.2006 «Пинцет для фиксации глазного яблока»; патент 

РФ № 2353342 от 09.01.2008 «Способ коррекции анизометропии (варианты)» ; 

патент № 2420251 от 25.12.2009 <<Способ улучшения 1<онтраст1 юй 

чувствительности глаз при выполнении операции Wavefгoпt-guided LASIK». 

Автореферат и опубли~шванные статьи достаточно полно отрf!ж:ают 

содержание диссертационной работы, ее основные положения, выводы и 

практические рекомеидации. 



Научная новизна исследова11иs1 и 11олуче11ных результатов, выводов и 

ре1~омеtщаций, сформулированных в диссертации. 

Поставленная цель и з1:1дачи исследования были последовательно 

реализованы автором, что позволило прийти к выводам, определяющим 

научную новизну диссертационной работы . 

Впервые предложена компьютерная модель глаза на основе 

математических конечных элемеитов, которая продемонстрировала 

возможность моделирования получаемых клинических результатов опсра~tии 

LASIK в рефракционной хирургии миопии и сложного миопичесr<ого 

астигматизма, коррекции АВП. 

В эксперименте было определено статистически значимое уменыJJе11ис 

аберраций Z (3; 1), Z (З;-1) и Z(4;0) при селективной корре1<ции r<линичес1<и 

значимых аберраций высшего порядка. Биометрическое моделиро1Зание 

роговицы глаза при действии внутреннего давления на основе нелинейной 

краевой задачи теории упругости позволило анализироват~, состояния 

роговицы в дооперационный и послеоперационный периоды. 

У совершенствована методика операции LASIK для коррекции сферической 

аберраuии с использованием комбинации миопического и 

гиперметропическоrо профилей абляции. Обоснована необходимос1ъ 

применения селективной коррекции аберраций высшего порядка, разработа11 

алгоритм выбора хирургического вмешатеJн,ства для повышения качества 

зрения . Разработана комплексная система дифференцированного подхоJщ Ii 

персонализированной фемтосекундной и эксимерной лазерной 

рефракционной хирургий миопии и сложного миопического астигматизма. 

Значимость для нау1~и и практИl~И полученных автором результатов 

Диссертациоиная работа Костина О.А. обладает безусловной научной 

новизной. Автором предложен способ комбинации миопического и 

гиперметропическоrо профилей абляции эксимерной лазерной 

рефракционной хирургии миопии и сложного миопического астигматизма 



для устранения индуцирования сферической аберрации , поз1-шкающей 

вследствие биомеханичесI<ИХ изменений роговицы. Прове.1.1е1111ыс 

исследования позволяют целенаправленно проводить селективную 

коррет<цию АВП в рефра~<ционной хирургии миопии и с;юж1-1оr·о 

миопического астигматизма, улучшить качество изображения на сетчатке. На 

осиове предоперационного диагностического исследования оптики глаза 

предложен подход к персонализированной фемтосекундной и эксимерной 

лазерной рефракционной хирургии миопии и сложного миопичес1<"оrо 

астигматизма. который повышает эффективность восстаноnитель11ого 

лечения пациентов. Уточнены по 1сазания и противопоказания 1( 

проведению персонализированных LASIK, Epi-LASIK, FemtoLASlK, а также 

FLEx и SMILE, 1юторые позволяют офтальмохирургам применять 

дифференцированный подход в выборе технологии лазерной рефракцио1-111ой 

хирургии миопии и сложного миопичест<"ого астигматизма. 

Оцею\;а содержаиия диссертации и ее завершенносп> 

Диссертацио1-1ная работа Костина О.А . выполнена в традиционном 

стиле, изложена на 317 страницах машинописного текста, состоит ю 

введения, 6 глав, из которых глава l - обзор литературы, глава 2 - материал и 

методы исследования, rлав собственных исследований и обсуждения 

полученных результатов, заключения, выводов, практических рекомендаций 

и списка использованной литературы, включающего 130 отечественных и 

534 зарубежных источников. Работа иллюстрирована 57 таблицами и 84 

рисунками . 

Во введении четко и подробно обоснована актуальность выбра1-11юй 

темы исследования, сформулированы цель и задачи исследования , 

представлены сведения об апробации и публикациях осыовных положений , 

показана научная и практическая значимость диссертационной работы. 

В первой главе (обзор литературы) отражено современное состояние 

проблемы в целом, выделены недостаточно изученные вопросы влияния 



лазерных керато-рефракционных операций на аберрации высшего порядюз, 

которые определили цель исследования. Обзор литературы содержательно и 

коррекпю структурирован, пока...1ьшает проведенную автором всесторонню1u 

аналитическую оценку научных публикаций. 

Во второй главе работы представлена подробная характеристика всех 

групп пациентов с миопией и сложным миопическим астиrматизмоr,,11 , 

включенных \З исследование. Автор детально описывает метаны 

офтальмологического обследования, уделяя важное внимание 

кератотопоrрафии и аберрометрии . 

В третьей главе освещены результаты проведенных 

экспериментальных исследований с построением математической модели для 

определения изменений АВП, порога их значимости. Разработанная 

конечноэлементная модель роговицы глаза позволила учитывать переменную 

толщину роговицы по всему её объему и строить расчетную математичес1,ую 

модель с учетом реалыюй толщины, определенной с помощью оптической 

когерентной томографии. Применение Wavefгont-Guided Select.ive абляции в 

:жсперимеите 1-1а контактных линзах позволило эффективно корректировать 

отдельные АВП. 

Четвертая глава посвящена изучению изменений АВП у пациентов 7 

групп с миопией и сложным миоnическим астигматизмом после проведения 

современных лазерных керато-рефракционных операций; рефра1,ции , 

остроты зрения и контрастной чувствительности. Особое внимание уделено 

результатам измерения толщины роrовичноrо лоскута, формируемо,·о 

механическим микрокератомом и фемтосекундным лазером, а также клапана, 

формируемого фемтосекундным лазером при операции SMILE. На основании 

проведенных исследований установлено, что выполаение операции LASIK 

приводит к увеличению АВП в ос1ювном за счет сферической аберрации. 

Автором отмечено, что операция топоrрафичес1шй LASIK является 

эффективным методом в коррекции миопии и сложного миопичес1,uго 

астигматизма при меньшем объеме абляции . Показано, что операция 



Waveti·ont-Guided LASIK вызывает меньшее индуцироваiсше АВП, чем 

LASIK. Операция Wavef't·ont-Gllicled Epi-LASIK индуцирует сферичес1<ую 

аберрацию и горизонтальную кому. Операция Wavefгont-GLJided Fe111toLAS1K 

вызывает меньшее индуцирование АВП, в частности, сферической 

аберрации , чем операция Wavet1·ont-Guided LASIK. Установлено авторО!'\11 , 

что использование операции FLEx с экстракцией роговичной лентикулы и 

меньшим индуцированием сферической аберрации обеспечивает улучшение 

остроты зрения с восстановлением предоперационных показателей 

I(ОJПрастной чувствительности. Применение операции SMILE с улалс1н1ем 

рого .вичной лентикулы микроинвазивным доступом без подъема роговично1 ·0 

клапана обеспечивает улучшение остроты зрения до уровня дооперационной 

максимально корригированной остроты зрения, с незначитсm>11~,,1 м 

индуцированием аберраций высшего порядка и восстановлением 

предоперационных показателей контрастной qувствительности, с 

сохранением биомеханической стабильности роговицы и практичсск11 

отсутствием риска травматического смещения роговичгюrо клапана . 

Пятая гдава 11освящеаа аспектам персонализированного подхода для 

селективной коррекции одной аберрации высшего порядка, что позволяет 

целенаправленно произвести се коррекцию . Wavefl·ont-Gt1ided Selcctivc 

LASIK с селективtюй коррекцией трефойла Z(З;З) уменьшает его величину . 

Селективная коррекция комы с исnользоваи:ием Wavefront-Gllicled Selecti Yc 

LASIК и коррекцией аберраций 3 порядка не позволяет полностью устрани1ъ 

кому, но влияет на величину изменений комы во время операции. Wave{1·011t­

GL1ided Selective LASIK с селективной коррекцией квадрафойла ил и 

вторичного астигматизма уменьшает величину этих аберраций четвертого 

порядка и расширяет показаtшя к проведению коррекции АВЛ. Автором 

предложена комбинация миопического и гиперметропического аJ1горитмов 

абJ1яций при операции LASIK, что позволяет устранить индуцироваиие 

сферической аберрации, а также определены показания для применения этой 

методики . 



В шестой главе представлена сравнителы1ая характеристи1<а 

различных способов лазерных керато-рефракционных операций в клини1<е. В 

результате исследования установлено, что углубленное индивидуальное 

обследование пациеита способствует выбору оптималмюго способа 

проведен11я оперативного вмешательства. В результате такого подхода 

представлена концептуальиая модель выбора лазерной хирургии с учетом 

множества факторов предоперационного исследования пациента: оце1-11<:а 

предоперационных показателей АВП, данных пахиметрии роговицы и 

керато·rопоrрафии, состояния глазиой поверхности, образа жизни и 

особенности профессии пациента. 

В заключении диссертант обобщает полученные резут,таты. 

Выводы и практические рекомендации закономерно выте1<а1от из 

представлеиных в исследовании результатов, четко и грамотно 

сформулированы, имеют большое научно-практическое значение. 

Принципиальиых замечаний по выполненной диссертационной работе 

нет. Автореферат полностью отражает содержание диссертации! отJЗечает 

предъявляемым требованиям. 

Заю11оче1-1ие 

Представленная на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук диссертационная работа Костина Олега Александровича на тему 

«Клинико-экспериментальное исследование коррекции аберраuий выс1J.1его 

порядка в лазерной хирургии аномалий рефракции» является законченным 

трудом, в котором на основании выполненных автором исследований 

разработаны ·георетические положения, совокупность которРIХ мож, ю 

квалифицировать как решение I<рупной научной проблемы, имеющей важное 

значение для практической офтальмологии. По своей актуальности и 1-1ауч110-

практической значимости диссертация полностью соответствует 

требованиям n. 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации N!:! 842 



от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений Правительства 

Российс1шй Федерации № 335 от21.04.2016 г. , №748 от02.08.20 1 6r., №1650 от 

29 .05.2017г. , №1024 от 28 . 08.20 1 7г., №1168 от 0l.l0.2018r. ), №1426 от 

20.03 .2021, предъявляемым t< диссертациям на соискание ученой степе11и 

доктора наук. Соискатель Костиt1 О.А. заслуживает присуждения ученой 

степени доктора медицинских наук no специальности 3.1 .5 - Офтальмоло,·ия. 

Отзыв о иаучно-практической значимости диссертации О.А . Костина 

обсужден и утверждеи на заседании учсиого совета Уфимского НИИ глазных 

болезней ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ (Протокол № 4 от «29» августа 2023 года). 

Директор Уфимского 1-~аучно-исследовательскоrо 

института глазных болезией 
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