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101000, г. MocitYe~ГYw lftclкpt)1[1Hз ! ~:22=N ОС !ПИВl!ОСТИ ме11011аузаJ!1,!!ОИ J '0PMOHaJ!ЫIOИ тсра11ии у 

тe11 . i: , (t\~1 fD~t{SPv~o; , ич с скиi\11 си1щромом», нреJ~ставнешюй 11а соисю:шие 

у чс110й сте1rени юш;щ;~ата мс;~ющнских паук по специальности 3.3 .6. -
фармаКОJ ЮI ' ИЯ , КJ !ИllИЧеская фармаКОJЮГИЯ (меJщцинские пауки) 

Л 1~туал ыюсп, и сел снова II и si 

:) ффе1пишюст1, ме1ю1~аузалыюй гормонаш,110й терапии заключается в 

I1рсJ ~отвраще11ия 11отсри костной массы и снижении риска переJiома в 

IIO!IYJ I5ЩИИ IIOCTJVIe11011ayзaJIЪIIЫX жеНЩИI! С остеопенией. Но, К сожалению, 

Jффс ктив 1 rост1, МГТ 11 е всс1 )щ у; ~овп створяет потребностям пациенток. 

l l ш 1 ож и теJ 1 1, 11ый J ффеl{т I Iа миIIераJ 1I ,1 Iу ю 11 J ют11ост1, 1<0ст110й ткани (МПКТ) 

отмечено тоJ 1ько у 70-80% 1юш,зоватеней. Так как эффективность оценивают 

•~ с рез 0,5 - 1 1·o;i 1rocJ1e ШtЧ.аJШ тера~1ии, то нри отсутствии эффекта пациентка 

о каз ыва ется в ситуш(ии у 11 у щсl!ИЯ врсмеl!И ; tля старта фармакотерапии. В 

TC 'l ~ II ИC 3- 5 JICT ЩЮИСХО) LИТ развитие резистеLIТIJОСТИ к гормоншrыюй 

тсра11ии. :)то 11роисхо;~ит всJ1едствие TOI'O, ч_то ю1етки-мишени становятся 

мс11ее чувствитеJ rы1ыми к I 'Ормопам из-за нрименяемых 1 ·естагепов. В связи с 

~пи м , 1юи ск маркеров 11ропюза эффектишюсти МГТ у пациенток с 

остео I Iс IIи• 1 сс ким с и1щромом , а также поиск IIOIЗЫX сиптетических 

, ,еста гс 11 ов , 11е с1шжающих чувствителыюст1, клеток к эстрогенам, является 

а ктуа J JЬIIЫМ . 

Научнан новизна и нракгичссюш зна•шмосп> 

1 ! ауч1 1 ая IIОВИЗ Ш:l BЫ IIOJJL .IeLIЛOI'O ИССJ rе;~ования закшочается в том , что 

11 ай ; ~с111>1 и охарактеризованы маркеры trрогноза эффектюшости МГТ у 

II а 1~иенток с хирургической MeIIOI ~аузоЙ. Разработан алгоритм 

1I срсо1 1а Jiи з ироваш10 1 '0 110; ~хо;щ к на :шачсниrо МГТ у 1шциенток с 

х1 1 ру р1 · и, 1е ской ме1юш:1узой. !1ре;оюже11 ) ~J IЯ ) ЩJ1ЬПейше1'О изуч_енюr новый 

1 т сп1, ,е 1I ( сое; ~и 11е11ие 11реп ,a-D' -пс1пара11 - б(Е)-гидрокси-имипо-1 ба, l 7a-

1 iи к J IOL'eкca1ю- 11peп 1-4-e 11-Ч~ -oJI-20 -or1 (К- 1044 )) , который положитс1 1ы10 



ш 11 1яст 11а J кс11рсссию рсцс 1 1торов витами11а I) в ю1стках - м ишеl!ЯХ (iп vitгo) , и 

с1юсобс 11 1 ювысил, ч у вствитет,ность 1Iацисrrток к осте011ротскторпой 

тсра 11ии . 

Достовср11ос· 1 · 1, и обос11ова1111осп. науLiных положений 

I Г0110жс11ия , выносимые на защиту, и выво;Lы основываются па 

сформуJ 1ироваш1ых зсщ,1ч ах и рсзуш;гатах 11роведёш1ых исследований. 

Автором самостшпст,110 вьпrоJшспы вес этаны диссертациою-ю~ ·о 

исс11с; ~ования. Работа вы110лнепа па болыном материале , экспериментальные 

работы 11ро вОJ LИ J 1ись I ia ссрти фи1~ировашюм современном обору;~овании , что 

1 IO'ШOJ IЯ CT CJ LeJI.aТI, ВЫВО)L О )LOCTOBCp! !ОСТИ llOJJYЧCllllЫX В XOJLe ИССJ!е) ЩВаIJИЯ 

рсзуJ 11,татах ПоJ1учс1шые экснериментапьпые данные обработаны с 

1 I римс11с11исм статистичсско1 ·0 а11шшза на высоком уровне. Данные 

НССJ IС) lОШШИЯ 11pe) LCTaВJI CIIЫ на научных 

1 у6J IИ КШ LИ 51 Х, Лвторсфсрат )LИСсертсЩИИ 

требованиями ВАК, замечаний пет 

копфсрс11циях, отражсr1ь1 

оформлсп в соответствии 

в 

с 

) {11сс сртсщио1 11 1ш1 работа 

·1ффсктивности мс11оиаузш 1ытой 

ОСТСОI J С L!Ическим СИII ) Lромом» , 

Заю110Liс11ис 

Крас 11 о щок Е.В . «Маркеры прогноза 

1 ·ормо11ш1ьной терапии у пациенток с 

ВЫПОЛ!lСШiая ПО) L руководством Д,M .II, , 

11р офсссора Каревой ЕJt сны Никонасвны 11рс;Lставш1ст собой завершё1шую 

1 1ау •1 1 10 - к вш1ификани о1шую работу. Работа отвечает всем требованиям n.9 

«! l ш южсния о присуж; tении учёных степеней» , утверждённого 

1юста~ юш1списм liравитспъства Российской Фсrtсрапии N2 842 от 24.09.2013 r. 

(с и :~ мс 11с11иями в рсщ1К1tии 110 ста 1юш 1с11ии Правитсш,ства Российской 

Фс,: Lс р сщи и No335 от 2 1.04 .20 16, №748 от 02.08 .2016 1 No 650 от 29.05.201 7, 

No 1024 от 28 .08.2017, No 1168 от 01.10 .2018 , № 426 от 20.03.2021 , № 1539 от 

11.09.2021 , № 1690 ОТ 26 .09.2022 , № 10] ОТ 26.0 J. .2023 , № 4]5 ОТ 18.03.2023) , 

ll !)CIO>ЯШIЯCMЫIVI К КаJl ) tИ )ЩТСКИМ ;~исссртаниям , а сё автор , Крас110щок 

Е,,,псри на l3a ; tИIVI OBJ l a, } tOC'J'OJ',iнa 11 рисуж)tСl!ИЯ искомой учснои CTCIICIJИ 



,, а, 1JlИ) l c1Ta М С) LИ llИII CKИX 11аук IIO C IICitИ aJ IЬПOCTИ: 3 .3 .6. - фармакология, 

l( J JИLIИЧCCKaя фармакОJЮI ' И}!. 
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