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офшн1а;1ы10го 01111011~1на l l11к11тн1юй Ирш1ы J!сорош1ы, :l<Ж1ор.1 ~1с;lнцн11сю-1х 
н~ук, 11рофсссорi1, 3~1/Je,' lYIOЩCl'O кафсщю1r детСЮI:\ 00.IC шей с l,JI НШI 1<011 

лсl1~61101 о факу11ьтс-1 а Института !\1с,ц11ци11с1-:01 ·0 обrх1Jоuш1ш1 ФI ·i;y 
«1 lацио11а, 1ы11.,1fi МС; tш11111сю111 нссж~доватслы.:кий цен I р 11,\1, 13 .Л , J\JiJ\Iёt·ю1.iШ> 

Мннистсрс 1-вd ·щршюо,р,111ен ~,я Ро<хи1i<.:кой Фс:t1.:1хщш1 IIt1 Jt1Icccp I ацию 
Маянкой Т,лъяны А.1~1-:сшцров11ы на п:мv: «Особс11110сп1 r-.111кp0Gиol\ta 

КНШСЧIIИКd) , lt?Jeй раннего В<врас-1а, ро,кдс1111ых ())' !\Ja1cpc11 <.: 1eCIШllIOJ!llbl\1 
~ -

сахарН!,1\1 ,!11:.IOCIO\I>>, Щ)С;lСТавлсш1ую 11а COIICKШIИ(' ),ЧCIJOII <:TCIIL'ШI Ki,111, tll ) Li.\la 

MCЛJ,ЩJ,IIICl,И .'. ЩI) 1( 110 CIICЩIUill,IIOCПI 3. 1.21 - l lе; о1а1рня. 

АКТ) ::lJIЫIOC'I Ь Те:\-1Ы д,исссртац11он11u1 О ИССЛС1(UВt\lШЯ 

1 lаучнос и<.:с11сдовш1ис Т.А.Маяцкой посвящено решению важной для 

К;tнН11че<.:кой медицины 11роблемы, от11осящеilся к 011л11\1и ·зацнн алгор11тмов 

оказан11я помощи де·1 ям, рожденным от ма 1·ерей <.: 1 ес1ацношн,11\1 <.:ахuр11ым 
;:щабстом, Шl О<.:1!013ШI1Ш на6111одсш1я 'Ш pocTOl\1 И fXl'HНI Гl!С!\1 /!C'I ей ДШll!ОЙ 

rру11пы и uна:1июм о<.:обе111юсте11 И'< :\Н1роб1101\1а. 

1 ·сспщио1111ы11 <.:ахар11ый щшбс·1 (1 СД) 11рс·tс1~ш~1я~·1 <.:06011 одно 1п 

ча1.:·1 О В<.:1 Р\.:'IаЮЩНХС}! l:OCTO>l11 И ii, <.:OIJ J)OLIO,J,;t,lIOЩJ IX<.:>I рашI П 11<.:1\1 0Gмс1111ых 

11:.1рушс1111й, Н Г.Ч. 1 шIсрI ,IHKC\ШII, в11ервыс Вl,l>ШJ ICJIIIOII lIO 11[)Cl\1}1 

Gере:v1сн1ю<.:п1. Лно:--1~111ь11ы11 ~1с1або,111Рv1 л-1а1ср11 с l l ) l ,\10:,ю.:т uкшыв.1-11, 

в:lШl/!ИС 11~! формирование 0µ1 ,ШОВ lJ CIIC 11:1\I 11.110) .. Щ И, 13 KOll<.:LJIIU:,l HTOI с, 110 
даШ-JЫJ\1 набто,цсшн1 J)IOJIИЧIIЫX ИCCJll'J lOBa 1e11eii, <.:110<.:00Cll 1 1рннсс 111 I\. 
от<.:рочсн11ым л11сфу11кцноналы1ым 11po1tcccuм у ребенка 1юс1 1с рож;1с11ш1 ~, 
отдаленным влш11шям 11а мета60J1изм 11 ф11311ческое ра3в1пне н будущем. 

1 lесомненно, что наиболее 11зуче11ным II обсужд:.1с:v11,1:,.,1 ос1южнеш1см дш1 

шюда 11ри 1 ·ед матери в отве·1 ш1 гипергликемию >1ВШ1с 1·ся диабетическая 

фсто11"пш1 (ДФ), требующая ИIIТСНСИ1311ОГО JJСЧСН\151 IH~ 1 О.'IЬКО В ра1111ем 

нсонаТШIЫJО\1 11ср1юдс?, НО и в 1юсле~lУIОЩНС I ОДЫ Ж~ПJ!И. 11аибоJ!еС час [Ъl!\111 
I1poяв,I~HШI\III ДФ ЯВШIЮТСЯ \ШКрОСОl\1ИЯ, дис11ро1юрц11>1 !eJJO<.:JIO)KCIIШI, 110рокt1 

Iх-пвип1я, jll1CIIJIUC'I ичесюt(' И'JI\ICIH~IIШI О'!ДСЛЬIIЫХ ор1 ·а11ОВ, :\IIC I а6ол11чсскис 
11ару шения ( 1 111101 JI 11КСМИ>1, l 'И I IOI01JI L,JtИC\1!-IЯ, ПII IOl 1/XHC H IICI\I ШI, 1 IOJI I ЩI 11 С!\1 И}!), 
шпо1ю1 ичеl кая незрелость всех органов 11 0·1 систем. l3 ус10вш1х «1\1я1 ·кой» 

п-111срг11нкеl\1Ш1, характер1ю11 для 1 ·C)L. 1акжс важны ог1щ.1е1111ыс 110<.:J1C;lc1 вш1 
1 юражен ш1 с 11сте:--: ор1·ан 11-з,~а ,, 1ю1 ом1.: r на , 1 ai-:11c к~11, ож11рс1111е 11 
J\IC I абшв1,1сскай <.:111цро,1. Од11~11\.о ка I аl\1нс·1 ,i.1121 е11, 110, l/IOC 11,on, 1врос.1ых, 

рождё1111ых \НПерей с 1 ·сд, в на<.: \'О}!Щее время ИС<.:ЛС,ЦОВ~\Н Jl(.\ ~OCT~ITOЧJIO. 

АкLуН;IЬНЫ\!11 В 11ас Iоящес время }IBJIЯIOT<.:}I 11<.:CJIC){OBi.lllШI, 11"шраш1с111Iыс 

1ш н~уL1енис рш1и нарушений к11шеч1ю1 ·0 м11кро61юма в во3раста111ш ч11с~ш 

ассоциировn1111ы.х с 11:.1рушенш1~ш 1111пшш1 ·3а60, 1еш.ши11 (ож:11рс111 1 е, 

ме габоличсскиi', си11дро:v1 и сахарный дш1бе· 1 ), котор1.1с 1'1101 у-1 бы I ь 
ассоциированы нс ю.r1ько с влия11ис,1 ф:.~кторов окр),1,ающей cp~_{LI 11 
11ас1едстне111 юй 11p~.:.r.pa<.:110; 10ж~111юс·11,10. Кн 11..1сч на}1 ,1111,роGно 1 ~, вы 11ш111>1с I в 

op1a1Jl!{M(: чс;юuска ЦС,IЫЙ рщ~ в:.1::,кнсйш11х ф)tlKЦIIЙ: '{~1Щllllll,lf.:, 1·po<j)ИLJC<.:Kl-lC 

(с1рукт)р11ыс) и мстабо11нчсскне. Ьла~ ·о,ш.1р>1 11рогрсссу в 0GJ1.1сгн ·шш11111 о 
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мнкро:жоЛul Шl KHШCLIHIIKa ll ci.: р01111 Н l\::111:·зс IШlpl)l,Ot'l) с11с1-.:·1 ра 001\1~1111() 

зюшси!\11,1 \ ·шбо.r1~ва1шt1 нJ11,,1~11ишн.:ь пuралн 1'!\Ш н 1ю, txo, tc " 1 ю1111:\1а1111ю 11х 
1што1\:11е·ш н пр1111щ11юв борьбы с ними. 

Учи I ынш1, ч 1·0 11робт~ма нзбын.)LJf-юго веса в 11а<.: 1ш1щ~с вр~:'. IЯ 

·заrрш нвас1 <.:овершсшю ··11стрtщнц1-ю1 111ы с'' 11ср~юды ;кн·3 1111 чсJювска , 

11,.шри:-,.1ер, i\!_ltЦ<.:НЧССТНО, IIO]pac I пс I ИIЛ ерсс К IOIIIICЧIIOЙ м 11 кробиотс 

1-!ОlЮрож;tсн Н Ы\ ( Шlll p11:-.1er, f\lCKOll ий, 1,оторый рuнее (;LJll l aJIOI С! CJ)ИJIЫ I I,f M ), а 
·1ак:,1,с детей ,щ 3 11е1, 1ш< как именно 11сриод ра~ше10 )tе 1с1ва являе1ся 

кри П·IЧССКИ:\I Д.'fЯ с~ фopi\lflfIOBHIIIIЯ, 11р11 :JIOl\.l ll '\11\IУ!!Ш!О f 'ИЧеская ТОJ!Сра11тность 
К 11рнобрс J ~IIIIOЙ в' p:..НIIIC!\I I:Ю'Зрастс !\ШКроф11орс сохраш,с 1 CSI всю iКИ'! llb. В 
настоящее время СВЯ% ю1шсч1юй 1\ШКро6но I ы 11<.нзоро:,кJtс11111,1х н де 1'ci1 ра1111с 1 ·0 

ВО'3fХН.."I а, [10Ж,'tСННЫ.'( от \tатсрсй С 11apyшcIIШ!f\.lll ) l 'JICLIOJtlJOГO оGмсна, С 

rю<.:.Ic,;yюt1Нll\l <\юрм11роuаннС!\I llaI't)JH)ПIЧCCKИл сос 1ш1ш1ii (ож11рсш1с, 

!\1С I а60_111 1 1ссК11i1 Ll1Н;tp0~1, ИIIC)_ IIIIIO\X шс I CII I IIOC' 1, 11 ,'lp.) 11р:.1к 11\IICCl,И IIC 

IICC.le,tl>Вi.llla. J Ш,11~1 0Up<-130M, ll'j) LICШIC С IICIШ .. Jl,'IOBi.lШIL't-.1 coвpe,\ICl l lll,IX 

:\!С I о;tов !\l \,)JICI,) ;1}1р11011 1 енс ПIKII нару111с1111й I\Hll,JIOOIIO:\li.l KlllIJeЧШI ка Н 

в1шяш1я ;-t1 с61ю'3а 1ш со:ш11ичсскос щороньс у ;..t.c1ci1 ра1111с 1 0 во·ч)асп1, 

ро:жде1111ых 0·1 l\1атсрсй с 1 ·сд, яв]1ясто1 ш-ауш1ыюй 3,цачсii , ре111с1111ю ко10ро11 

1юсвяшеш1 ;tисссртация Т.А . Маяцкой. 

Таким обрюоы, 1JЗуL1е11ис с 11сгюль·юваю1б1 СОЩ)С\1с1111ых мс I одоn 

молекулярнuй генетики 1шрушсний микробиома юшн~ч11шш и 1х1сшире11ис 

предс~ ав11е11ий о влш1ш1 и дисбноза ш1 сома I ическос ·_щоров1,е и ра·шитис 

.tLCICЙ ран1 с,о во~рас1а, рu)lще11ш,1л l)I матерей с I C)l 1 10J1ю,111·1 

011 ,,и:--н13иро13а I ь аJ 1п.>р111·r-.1ы д1 1с11ш1ссрногu 11аблюдснш1 11 11срсон11ф1щироnа гь 
11ро1·ра\1 \!!,) ОК:..13ШВIЯ 110r-.ющ11 13 ;t~ш,юй груrшс, ЧП) сос 1,\ШIНС I высокую 

науL111ую ак I у~1лы юс 1ъ и 11ра1с1 ическую 'JШ1 1шмос1 ь 11сс:1с;~ова11иs1 Та гья11ы 

АJiскt.:ан;Lровны Мшщко~l. 

Наvчшн1 IЮВН'3Ш\ ИССJIСДОВ<ШШI 

1 Iai1Go,1ec су ЩС( 1 BC I IJll,JMH с гоч кн ·3рсню1 Iшуч 1 юii I IOBIЛll 1,1 >I ВJIЯIOTCЯ 

t,;jlCД) ющис ре 3)"51 Ь I а 11,1 IICCJICДOB~IIIШI 1 ·.л. Мшщкой. 

Ав1оро\1 11ровс,..~с11 ~Lст"1,1ы11,111 ш1ш11п к: 1 нш1чсt.:1,оli 11 рс!с1 1 , ,,щи и 

COl:IO>JIIШI ·щорl>ВЫI , tCJ'Cl[, рождс1II11,Iх Ul \\Н!Срсй С l{'Jt, С ·1очки ·~рс11ня 113 

роста, р,ЛIН\ТШI, CO'v1i.11·11чсской ]або ICIШMOCI 11, !\IC 1 ;_ll)(.).l\I 1 1CL'KOl l) 11 

11утрил-шно1-о с1 а1-ус~1. ! lрсдст,:ш.1сны ун 1 1ка,1ы 11,1с ;La11111,1i= 110 lн.:0Gc11110t: 1}1,1 

ВНЛОJ:ЮГО сос1ава 11 м~1абол 1 1чсской .\KTIIШIOCПI Юlllll"IIIOH) \IIIKJ)OUl!l):\la у 

ЩlJIHOli коI ·орI1,1 детей 11ри JЮМОШ,11 COl:3J.)CC\1CJlll l,JX Вl,ICOl,O'ICX I IO_' JOI IIЧIIЫX 

1\IСТОДОВ исс1едо1:3а1111я. l lолучс11ы IIOBЬIC JJ.:..l\JIIЫC О 1'01\.1, Ч'IО у Jtc·1c ii, 

рожденных 01 11,1а1~рей с I СД, м11кробиом ки11н~ч1111к..1 0·1J1 1 1частt.:51 uы<.:01,нм 

61юра·нюобрю11сr,.1 ·3а СЧС'I yc_' l0131-IO-lla'IOГCIШOЙ ф;юры L: IIOielЩИi.\JIЫIO 

11а101тн11ыt\1И свойс1·1ш\111 и сапрофитов, и высокой 11ро1со_11пичсской 

ак11ш1юс 1 ыо ,1щш1ых \.ШКрооргаюпмов, что !\ЮЖе 1 

LI0'3ДCJICTBИC IШ ор1 ·ш111З.\I ребенка В целом. 

в IICCJICДOBШI HH Мшщкой Т.А. 1:31,JHHJleJIU 
11~1руш1.:ш1й )"l 'JICIIOJ{IIOl 'O 11 жирОВОl'О обr-..1е 11 ов 
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11nрушен11я v!И 1\IИl<рофлоры киш~Lшика, что может с виде·, сльствошпь о T0l\1, 
чго качественные и количественные изме11сння 1vшкробиома кишечника с 

[IКНIВ,ЩИСЙ IIроп~шIи I ичсских 11 патоI·сн11ых СНОЙСI 13 ycJIOBl-\0-lta'IOГeннoй 

фJ1оры !\-IOI ут быть 11рещ1К'J ор.1ми ра3в11п1я r-.1сп16ол11чt.:t:ко1 о сющро~1а, 
\1аtшфес1tщш1 сахарного диабс·1а 2 пша, ожнрс1111я у ;щ111юй кu1'ор1 ы де гей. 

lkыученш,1с ре·3),1ь1а1ы 110с:1::,,ж11:111 IШ)ЧJ11,1l\1 uбос 1 ю1:ш1111с:v1 1хврабо1ки 

ат орн I ми лиа1 I IOC J'l!Кll нару ШСШIЙ I\BIKJIOOl10!Ш1 I01WCLJШil,U 11 1 ~lК'l llKH НСДСIIИЯ 

дсrей рu1111~го нозрас 1а, рождс1111ых от .\1а1срсй с 1с<.:1tщионныi\1 салар11ым 

диабето,1. 

llр11оритс11юс·1ь рсзульл1·1013 рабо·1ы 1юл1всрж)щсто1 се ком1111скс11ы!\1 

XЩXlKI СрО.\1. '3al,. IIOЧUIOЩll!\ICЯ В clJIU,Ш 111 '\С<.:КО\1 11..10,11<.ЦCII 1111 ,~с·1 СЙ С 11СрИОД.1 

llUI.IOpOЖДCIIJIOC'Jl,I на 11ро ГШKCIIIIII BCCl'O 1Iер1ю1щ ра1111сI О 11<.Прас I а С TOЧKII 

·3рсш1>1 нх ра:ш11пн1 11 со:-.1а·1I1чсскоI ·0 Cltll)'Ca 13 HCCUJtlJ~lЩIII со CIШIUB,1Clll1l' .\1 Н 

функцион ·t:- ыюй ак1 IIВIIOC'I 1,Ю IOIШC'IIIOJ't) \IШ,:ро61Ю\lа 11 111ю11ю·н1роваш1С\I 

риска неб tat 011рю11 НОН) ВJIШIIIШI 01ДCJlhllblX !\111Кро611ых l'P,YIIII 11а ·щopOHl,t' 

ЦеТСЙ , рОЖДt'Нl!Ы.\. 0 1 1\lt\lCJJCЙ (,; \ ''СД. 

3наtшмость nолу•1е1шых результатов щш 11аую1 11 11ракп1к11 
I3 11рt>;t<:тавлснной к публично~~ защ11 ге юн.:сt'рнщ1ю11ной рабогt' 

1 · .л.Мшщкой 11рещ;таш1с11 н обос1юш111 цсJ1ый p}!Jt 11овы.\., ~ажных щ1 }1 

11ракп1ческс П) J; tp"1IюO,fXlllCIHl}I ре 3)'; 1ЬT:..t' I ОВ, 

Ан l"QjJO\l ох:1рактср11·ювш 1 ы КJШIII\ЧCCKI-IC , !\111Кробно.!!0 111Ч~СЮIС 

осо6<:111юс п когорты дсн:й, рожденных от жс11щи11 с [ 'СЦ. 31~ачимым J{J IЯ 

11рак·1 ик11 110.южсннем, обос11ова1111ым шзтором ю1ссср1ацш1 , яш1>1с·1 с}J 

рекомснщщ11я проведения JtC1'}IM ра1111его возраста, рожденным от ма·1ерей с г 

ГСД, СА(С1 'о;t1юй ко:v1 плексной ,ц11апюс-шк11 нс то11ько 0Gмt1шы'< ·1а60J1еваш1й, 

110 и 11арушеш111 к11шеч1101 о м1шро611ого бншшса. ис110:11,3уя 6110х11\в 1 ческос 

IICC,IC ltOHШII I C KШl~I , tШI ОЦСIIКИ Cl'O \te'I ШJО.111ЧСС1':011 <.11':'1 ИВIIОСПI 11 

11О; 11 1О1 е1-ю:\11юс ~(1S-сскве1шров,ш11с l 6S pPI !К ; t,1>1 01tс11к11 качсс 1 всн1ю1 о 

сос гава. Л1л ороч лок:лшю 11ре 11 l\1ушес 11ю ;щ 11 нон.> !\tC I o :ta I н.:рс,<t с 1.111,щр 1111,1:\1 
бак1 ер 1ю1ю1 ·,1чесю1 1\1 !\1с· 1 о, tом <: 1юшц1ш в1., 1 <.:око1·1 1 1 11(lюpr--1c111 1 в1юс 111 1-1 
TO'IHOCI И. 

l3 рС:3}.'lЬП11С И<:СЛСДОlЗШ\1111 аu1ором ,ЦOKШ~lllO, что особс1111ос1н 

дисбио 1ич11ого микро6110ма кш11еч1-шка и сго фушщншшш,11011 шс1ишюсп1, 

ВЫЯВJ ! еJ-IНЫС }' обследованных цетсй, IIOC}l'\ CIICTCMШ,lil харак1ср С 

Щ)С1Н,1ущсс гвенным влшшием на ос11ов11ые uб!\1с1111ые 11роцессы 

мuкрооргаш1З!\tа, <: риском фоrrш1роваш1я 11есr1сцнфнчсского восш1леню1 в 

С I CJI Kl' TOJIC'J ой кишки Н 13(ВМОЖl!ОСТЬЮ !\\ШIНфсстtщ11н сах.ар1ю1·0 д~-шбста )' 
;tc I ей, ro:,1,,itн11ыx O'l l\ta , ·ерей с I Cf\.. l la ос1юв~ши 1 1 матс,\Jа'L 11ческо1·0 а11али'3а 

ретуш,rатов IICCJJe,ЦOBШIИЯ установлено, Ч '] о OTКJIOHCIIIIЯ н coмaПJ LJCt:KOI\\ 

сн11усс )' ;щ111юй КО! орты детей t:011ровож;щются ; lllCIII IIII LC:'-.HICЙ ('Ju С ЧС'l 

1·е 1-ще1щш1 к 110ш,1шсш1ю хш1сс1ср11на сыворотки кров11 н 11аруше11 11я 

COOTIIOllJCIIИ>I Cl'O фрак1tиi1 ), ю1с11ротеи11см 11сй ( за ~Чt:'1 IIОВЫШСН ИН u-:2 11 
Clll l ,KCIIШI [3-2 1,ю6у.111110н) н 11 аруш~11не!\1 у 1 J IC LIOЦIIOl 'O обл.1~1~а (1 ll!IOJ '.I IIIKC:\IШI u 
IICJJI IO,'te IIOIIOpOЖДCll l\OCl ll , С IIOCJ le,'l)IOЩCЙ 'ICll,LL'IЩIIL'l,I К llOBl,IШelJIIIO 
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1юк.1Jа I r.1eii 1 :111к~~1ин н сыворотк~ крови к 3 гощ1f\1 ), что \Юж~·1 11ршющпъ к 

р:Лl:3 1 1 1 1\Ю 111 IC}'JlllllOpC'.Ш(.;TCI ! l llOC ги на фоне l lOBЫl1 I CI IIIOll 11рол:ш1т и ческой 

акшн1юс I И \ШКрuбнОt\-Ш КrlШСЧIШКа. 

Рс3ул1,та I ы 11рuвсдсшюго иссJ1едова1шя в11сдрс111..,1 13 раб<л у врачеit -
нсо1-ш1 олопJ13 и педшп ров а.~16ушпор11ых и C'J ацио11ар11ых ,1едициI1скнх 

учре;кдс1ш~1. а 1аюкс исIют;зую1с.>1 н учебном щюцсссс 11ри oG) ч~1ши в 

кл1 1 11ичсско{1 ор;н111~11 ypt' 11 асш1ра1пурс 11а кафслр~ 11еюI:.прш1 с 
1111фекщюн11ы.,1 60J1cm}!MH у лс1с~1 Ф)Ц 10 Фl.ЛОУ 130 Pl IИМУ ш\I. 11 .И. 
l l11pш ов:.1. 

Дос I UBC[>IЮC 11> И uбос1юва1111ос I Ь J)CЗV.111> 1 атов HCC.' IC:J.0BHIIШI Н обща и 

характер11с·I ш~а рабо I ы 

Мс ru: 0JIOП1 ческой ОСНО!ЮЙ Щ!СССр 1·ацнош10I О ИССJ1с;щ13а11шI .>IШI J lllCb 

гrршщи11ы и 1 1rшш 1ли доюватслыюй мсд1щи11ы. Рабоп.1 вы1ю1I11еш1 н ди·шй11е 

сран1111 ICJIJ,HO! 'O KOI Op'I 1-101·0 открI,I !01'0 ре·1 гю- И 11рос1 I ектив1ю1·0 IIССЛС)ЮВШ 1I1 5I. 

Научные гrо:10;ксш1я, вьшо;~ы, сфорl\1у11ировш111ые в днсt:ср·1 ~щи 11, 

ГIOJIIIOC I ью обос11ован1-1ы И ЯН,IЯЮГС5I рс3ультатО:\I IIрI I :\Н~НСНШ\ ра3ЛIIЧНЫХ 

ш1формати~шых И I-шдеж11ых :--1е !ОДОВ КШ,111:!СКСIIОГО обслС,J.ОВаНИ>I lli.ЩHCH IOB, 

uдеквзнюго стап,кrичсско1'u анашпа. ч·10 11<лвшIшю реш11·II, 

сфор~1уJшровшшые а~лором задачи и ДОС'111чь 1юсташ1с11 1 юй uсл 1 1 pa60'I ы. 
Исслс;ювш111с ны пш11Iс1 ю на дос I ю OЧIIOI\I 1ш11 11 LJcc I вс кш111 1 1 чсск11:х 

11а6111<щс 1111~i {06с1сдованu 494 рt'6с11ка 01 рuж,це11ш1 JlO 3 IсI :;,I,· I пш1, Iп 

ко I оры--: 2(.)() I1ащIс11I ов llfIOLll.11I l{OMIIJICKCIIOC G~ю:<11:\ШЧССКОL' и 

6ак1 срно. юп I ч~скос 11сс;11.:,,_~оIы1I нс м 11 кро61 юцс1 ю·~а к1I111L'Ч 1I1II,а ). 

)~И <..:Сt~р·1"щш1 IIJI.IIOCIJ)l!poнal!a J,Ос1а1оч11ы:--.1 I,0Лll'ICLIII0\1 j)IIC)-111\0B. 

н16:11щ. BЫIIO.IIICHa на \la Iер1Iа;1е с 11р11мсненнс1\I COBf)C:\ICIIIIJ,IX \IC ll),tOB 

НССЛСДОВi.lНИi!. Основные /ЮJ!ОЖСНИЯ дисссрпщш1 .J,OJIOЖCl!Ы 11 ООС) Ж,tCIIЫ lli.1 

российских конферс11uш1х и със'Jдах. l Io ма I ср11шшl\1 диссер 1 ·ации 

опу6;111коваво 16 11ечатных работ, пол1--юстью отражающих ОL: 1 юв11ую и;_tсю 

днсссрл1цноннш·о 11сt:; 1е;ювания, 7 и3 ко·1орых опуюликова11ы в жур 11шшх, 

р~коl\1с1щона I11ых ВЛК РФ. ·~шоке ·!арсп1с1риронш11,1 2 ш11с111а ш:1 

ИJО6рс1с1шс . Ра601а 1/JJIOЖelШ Ш1 l 5tJ страшщах '\l~llШIIIOШ!CIIUl'O ICKCla 11 

COL:TOII I IП IШC/(C IIIIЯ, о6·юра Jlll I сра1 уры, 1 J I LШ l,I «МатсрИi.\JIЫ и ~,стодьш, гшш 

собс 113СН//Ыл ИССЛС.J,ОВа1111~i, КJ III Jll!ЧCCK0J О 11римера, 'iШ(JIIO'ICIIIIЯ, ВЫ l:ЮДО13, 

11 рuк1 IIЧCCKIIX рсКОI\IСН;(LЩИЙ, СШIСК~\ условных сокращсш1й , сш1ска 

лнтсра1'} ры . l:3 рабо,, с IIрсдставлс1ю 52 таблицы и 15 f)11<..:у11ков. Список 

11 11 гературы включает 124 источникоn из 11их 24 отечественных 11 100 
зарубе,к1 1ых авторов. 1 скст д11сссртащ111 11а11исш1 хо1ю 11ш:-. 1 ш11 сратурньш 

ЮЫКО'\I. 

Во В1k'де1111и уGе;нпсльно 0Goc11oн1,1Вi.lCIL>I ак1\'а,11>1юс1ь 

;{1IссергаItно~11-101 ·0 нccJIC'IO Hi.lHШt , н·шш аютс.>1 е1·0 1tl.',11, 11 '!~t} t.1 1 I I1. 11аучIIа.>1 

Iю1нн11а, 111х~к11Iчс1.:кш1 зIIач1 1мос I ь 11 1юJюжс1Iш1, вы1Iot.:1 I\I1,tl.' 11~1 iащI11 у. 1 LcJ1ь 

раб о l Ы совсршс11с I вова I Ь д11"н·1 IOCПII\.Y 11ару ШСШIЙ \l l lKjX)t>IIOi\la l,I IШC'IIIIIK..t 
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при 1 10мощ11 метода rюшюrеномного секвенирования а~11 11шкона 16S рРНК 
Д.1}! O!lpC)(CJl~ШIЯ более кaчeCTI3CIIIIOl'O И KOJIИЧCCTBCl!IIOl'O IШДОВОГО состава 
:--.1икроб~ю:--.н1 Ю!ШСЧ!!ИКа 11 f!OKH"3i.1fb ш1ш111ие д1н.;6~ют11чссю1 IЛ!\ICJ-ICH I IOIO 

~ -
м11крошю~ш на состш111ис злороuья де 1 ·с 1 1 р~ш1 1с 1 о 1нлрас I а, !Юil\Jtl' 11111,1 .\ tн 

\);_\ 1 epcit С I се I ШHIOllllbll\l CUXЩ)llbll\1 J{l1c\\)C'l 0.\1 - llOJIIIOt.: 1 ыо О I BL''I"IC 1 11а·1ваш1ю: 

~<OCOOL'III IUC l lt I\J нкро61 ю;щ1 ки IIJC'I н ш.:а у ' ~е I L'li f)Ш I IIL'I о Bl)'~pat.: 1 а, ро·,1\Лl' н I II,IX 

lП :-.1a1cpL·li L' l 'L'Cl"ЩIIOHIIЫI\I t.:aл.1p111,ll\1 ,'lШIOL'1m.1» . 3,l; laЧIJ ра6011,1 

сфор\1) ннровш 1ы че I ко и кон к ре I но, их реI11~11I11: соо 1 ·вс I ·с I В) с I ycтi.lLll>B~1c1111oi'i 
UCJШ IICCJ lt:, lOB,ШШI. 

Об·юр J111 гсра 1·уры соо I ве I с 1 В} е I совреl\1сн 11 ыJ\.1 ; li.ШIIЫJ\.1 о соснн1 11I1I 1 

r 1 роблсмы И содержи, ана:1111 IШ ГОI CHC'3U , не IOJlbKO l(; lllt!IIЧCCIOIX 11рояш1е 111 1й 

11~п0Jю1 нческнх состояний у дс1ей ршшсго 1ю1рис1·а, ро:ж,~ tснI1ых 01 i\1:..пер61 с 

f C)t, IIO И В;ШЯIIИЯ i\1ИК\Х>ОIЮЫа KJ.JWCЧШI IШ llc\ O(ll 'all\\3;'.l 1IC,I013L'J..:a. 

Соо1встсп3сн1ю 1юс1аш1енныJ\1 з,щачам шпор ю1ссср1"щ1 1н 01111сынает 

л111кро61юt\1 11 с1 ·0 роль u -;.ю13нсн~ю-1:шж11ых рс1 улятор111, 1 л 11роцссспх че1ювс1са, 

OCOl)CJIIIOClll 11срс;щчII м 11кро61101ы 01 J\J;:llep1I С OUIГOЩCJIIIЫ\1 1 1 pC!\IOJ)GIЩI IЫM 

фо 1юч 11:ю, t) , обсуждае 1 влш1ш1с ,..1.11сбно· 1 и ч1юго мнкробнома 11а 3,цоровье 

чеповски u цс1юм. 

В l 'J iaBC, IЮ<.:13ЯЩt:НIЮЙ !\1а I epиa.li:li\1 11 J\.IC I ОД..1\1 IIC<.:, IC) lOIIOHШI, авторолI 

четко I1рсд<.:ташIсII :н1·3;11111 IICCIC'lUl-Ш\IШi, кр1Iтерш1 BK.ll{)'JClllli! I1а1111сI1 П)В 13 

1 ру 111 IЫ, 1 lj)IIВC} lCНl,I 1 1римсры IICIIOJI 1.;юва11шI COBl)C\ICIII 11,IX J\.IC I О 'ЮН 

, l 1Iапюс1 шо ,\нс6но·1а i\Шкро6но1 ·0 6итшса 11 с t'a 111с1 ичсс1\оli оGрабо I ю1 
;J.ё\llllЫX. 

Трс,11,я 1·1 1:..ша, 1 1то,ке1 111ая на 71 с1ршн-щс, '311ако 1ш11 •1111атсш1 с 

ре'3уш;пнаt\111 собственных исс1с;1овш111й. В 110; 11 ·1 1"шах 3, 1 11 3.2 Мшщкая 

Т.Л. дае·1 кш1ническую хариктсрисг11ку и 11рсдспшляе1 ср~ш111пс11ь111,1с данные 

по 'ЛJ!ОJI0111ЧССКОЙ с,руктуре ll частоте BC'JPCL!dC!\JOCIII СО\1,ПНЧССКОЙ 

гш1ологю1 у ю~тс11 рш111е10 во·>рuс1а, рожденных от \ШICPL'II с l 'C)l, 1ю 

cptlJЗllt:IIIIIO С J\C'I Ы\11 1 КОIП рш1ыю.П I ру1111ы , ро;,1щс1111ых О 1· ЖCIIЩИII, IJC 

11.\IСIОЩИ.\ 1 ( )l. 1 [а ()t.: IIOHШIHII ре·3уJ1ы,лов ИCCJ I C)tOI.НtllШI ан1ор юш1·110сп1рует, 

что 1ю1юрож;1с11ныс о r iШI I ср61 с I C)l 11мсю1 высою-1й р1кк срыва адш Iтащ1 11 в 

ран11с/\1 нео11а1:.с1ыюм 11ер1ю1 tе ш сче1 ,tиабеп~ ческой фе1·0 1 1ап1н (30,8o/u), 
макросо,1ш1 (26, 1 %), морфоф1 н1..:1щонш1ыю11 не'!рс:юсп1 (23,3%), 1юра,кеш1я 
нервной (26J%) и ДЫХа'IСJ!ЫЮЙ ( 1 ЗJ%) CHCTel\l . в ,UIIШ\\ll!КC ю Зх Jle 1 де 111 

дш11.юй когор,1ы имен.У~ сююнность к и1бы1·оч11011 массе тeJta (23,l~o), 
11ар~11роф1 1 и, 11ршшлс11ию 11снролоп1 11еской снм 1 1101\1,л ики (23,~%). В 

дaJ lbliCЙIIICЛI автор llf)OBOIOI'\ Ш laJIIП 11 ЦC!\IOIIC гр11руе 1 (KOGCIJIIOCTH 

\1с1або,111чсс кшu 0Gмс11а) ; tc1ei·1 01 м~11ереi1 с I C)l с 1юж 1 tс11ш1 /lO Jx J1c1 , 
ош1сL1 нас I pL' 3у111; 1 аты 11aGupa·1 ор111,1 .\ 11<.:слс; tона111111. l\la 1ср11а, 1 хорошо 

11.I J 1юс I р11ров~1 11 1 а611ица .\н1 11 р11 <.: ) I1Ka!\tH. 1 lрсдс I аш1с 11 ,1 1.: 1~1111с 11-1 'IL'L'!<aя 

uбрабо I ка 1ю r11 lJe1111ы-...: н хо,к 11сс1сдовш1ш1 ,н11шых. 

В 110;{ •_: 1~ше 3.3 ;..~, 11 сссрн1111· а11а;1н шрус·1 осоGеннос 1·11 с 1 а~ю1-сн:1111>1 

мнкрuбиомu кишсчш1ка у 1юuорождсн1-н,1х 0·1 ма·1ерсй с I C)l в 1Iсрвы~ 5 щ1с(1 

жи·нш 11 01 шсываст его 

pa'3JI IIЧJIЫMИ 
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видовую 11р<.::дс п1ш1ен1юсть , и ·3учс1шую двуl\1Я 

ста11дарт11ым бакл.:р1юJю1'иL1ссю1м и 



uысоко1сх юJю1 иttt.:скнм cch.13~1111puвa1111c 16s pPI IK. Ma}tttк~1~1 Т.А. 111юво;~11т 

t.:рШ.Н Ш I C,IL,f I Ы 11 allclШl'З нш1учс1111 ЫХ ре jy_ [l, 1 атов Н I l!)C)lL:T,Ш '1}1<.: 1' yGL:)ll ITCJJЫ I ыс 

,щнные 110 IIр~11мущ~с I ву tщ1ю1·0 i\tC го,1а 1Icpi:,t ,l])) t lJ!\I. 

I3 >.:оде работы ·1шсжс оценены мста60;111чс1.:ю1с о<.:0Gс111юс111 
)111(;01--IO'I н ЧCCL(ll !Пi\!С! ICШIOI'O 1\Ш 1,роб1ю\Ш, lПШli\IOДt:11(.; 1 Ш\t: КШ11СЧ IIЫX бак·, ери 11 
межлу собой в микробном кo11cop1my\ilc, 11 с tк:1юш1ы,ш 06меш1Ы\Н1 

11p011cccal\.111 :щ1кроорп.11ш31\.Ш. Рс-зуш, 1 а I ы лабор,л орных 1юка·3tпсJ1с11 

I1рс.Jслш,1с11ы ~з виде ,1ншраi\1~1. llpи с1ан1ческоit обраGон::е ма1·срншш 

ус1а1юн,1сно, ч10 )' дстсi'1, рож;~с1111ых о·, '\ta1cpci"i с J'C)~, 01i\11.:частоI вьн:окос 
61юраз11006ра н1с :--.11шроG1ЮI\Ш !й счс I ус1юв110-11.1101 с111юГ1 ф.юр1~1 с 

IIOICl!ЦJ,laJlЫIO rш101 Cllllbl\,(11 Cl.IOIICTBai\НI (прсцс1 ашпс:111 J .' iп11i<.:LlkS) Н 

<.:а11роф111ов С ро:,1,;1сIIш111 t:OXJXIШIC!C.И ,ю] ЛСl. llpи 'YIOi\l JЮ,tЧСркшзас1сл, Чl'О 

LH,IЯB,1e1IJ1~l} 131,ICUKaЯ IIJXYICOJlvПHЧCCKIOI \IСlаболнчс<.:Ка}I а 1,1штос гь гакой 

,:н1сбио·111ч1юi"i :ш1кро6иоты к11шечш1ка щ:ю1·11осл1•1сски 11с6;1ш·о11ршп на в 

связи <.: pllCKU!\I )'ВСJНJЧСШI.Я П]Ю;t) IСЦИ!-1 10I..:сI1ческIIх вещее П3 И нарушс11Н~;1,\ 

цс11ослюс 1 -1 юн11с•11юго барьера. Од1юнрсмс111ю 1юка·за1ю, что шщ111 ·е11ш1я 

'\ШКроqыщы, ок~вывающ;~я пшюжи л:~,11,11ос влияние 11а t:охр"шс1шс ба.ш11са 

1311)"1 р11 мнкрооно1 О ко11сорцн::,, :--.ш 11 О 1 ВСЧШОЩШI -~:\ L'f't) lIOCL: lШIOB,ICJIIIC, 

11pc,tC'l<-IВJIClla CK)ДIIO на 11ро1яжсн11Н HCCIO ра1111с1·0 ,'!C'lt:lв:1 )' lL'JCII 01 :--.1;,\1Cp1.'II 

с I 'С,ц, 13 01·Jш 1 111с от ,цетсй 01 f\.1а1срсГ1 бс·з н~1рушс1111П у1·.11с1301t1ю1·0 0G11.1c11a, у 
~ ~ 

которы'( :-.1нкроUИО\.I }IВJl}(C/'C}I Cl'i:IOl!Jll,IIЫM II О'1 всчас·I BCCJ\I 'ШKOllal\t 

с I а11ов.1с11ш1 з;~оро1-ю1 о !\111кроб1ю\1а кишсч1шка 11а да1111ом > 1 ai1c p:.i нн11 ·ш1. 

В по~rжшс 3 .4 ;J.1tссертшп 11 pc,tc 1 аш1яет к,н111ичссю1й 11р11;1,1ср, 

демо11с-1 риру}I в ПОJШО'\1 объё,1е рс·3у;1ы"ны 111ювс;1ё1111ых .i1аборатор111,1х 

исс;1с,'.1,онш-111й, nш1юI3и py}t с-I епснь влш1н11я ;н1<.:Gиол1 1 11ю1·0 !\t l!Kpo61--10"1a 

KIIШCЧIIIJKa Ш\ <.:ОМ..!ТIIЧССКОС З,1..lOJ)OUbe рсбt:нка в будущем. 

Зак:11очс1шс ха рак 11.:р1-вуе I всю актуалыюс гь 11ровс,цс111юr о иссл~дона~1ня 

и 11lЩ'1 нсрждасг 11еобходимос1ъ 1пучснш1 данной те!\tЫ. [3ывщ~ы J101 ·ичеt:ки 

llЬП ~.:кшо 1 И'3 рс·!ультатоn 11ровсдешtых исс11едова111111 , иыеют науч11ое 

обос11оваю1с, соо гвс I с1 в уют 110<.: гавлснным задачам, u 1·ра,кшот основные 

110ложе11ш1 диссср·1ш.1,11и и арrуме11тированы фш('I 11чссю1!\1 материалом. 

f lрак1 ·11чсск11е реко:-..1с11,:н:щии чс I ки. lIOIIЯ l llbl 11 .laKUIIHЧlll,I. 
Лв1орсфсра1 110,1110t:1ъю 01р~1ж,1с1 осношюс со;1сржа11111? :i11t:c1.·p1 ·a1н111 . В 

1 Ь 11у6ш11,tщш1л Г.Л. Маш11,ой дос1 аточ110 110J1110 о 11х1ж1.'11ы t)t.:1юв11ыL' 

pcт~.JIЬ' la'f'Ы ;ta111ю1·u HC(;Jtt';tlШ..lllШJ, 7 113 кон>ры:х IS IП)ЩllШIX, Ollj)C,'lCJIClllll,lX 

11среч11с:-.1 ВАК 11рн Мш111стерс 1·вс обра ювш1ш1 и 11,1) 1{11 РФ. 

l lршщи1шш1ьных 'Ш\1сча~-1ий 110 ;i11ct:cp 1 ацио11110й pat"5o 1 с 1IL: 1. 
I Iрсдспш. 1е1111ыс 11аучныс по;южсш1я соотвс I с I вую 1 l)'t рас..,I11 

«Меднцинскис 11ауки», с11ец11аны-юстям 3 .1.21. - l le;щai рш1 

За1~.1ючс1ше 

Диссегпщиошшя рабо I а Ма.иuкой Тtп ья11ы Л.1сксан:11юв11ы 11а ·1 СМ) 
«Особсшюс 11-1 микробиома к1-ш1сч11ш<а у Jtc·1 ей ра1111с1 о 1ю·чх~с 1·а, рожденных 
01 матср61 с l'C(.;li.\llИOJIIIЫi\1 caxap!ll,IJ\I ;ншбс·1с.)М» }113Jl}ICTOI '.!..lKOIIЧl:IIJIOЙ 

научно-ква;н1ф11кэционной работой, выпш111сшюй JIO)l р) ководспЮl\.t доктора 
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