
отзыв 

на автореферат диссертации Масловой Марии Юрьевны на тему: 

«Гипертрофическая кардиомиопатия: особенности центральной и 

периферической гемодинамики в зависимости от возраста и уровня 

потребления соли», представленную на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20 - Кардиология. 

Актуальность темы диссертационного исследования несомненна, так как 

гипертрофическая кардиомиопатия (ГКМП) наиболее распространенное 

генетическое заболевание сердца в разных возрастных группах. 

Наибольшее количество публикаций посвящено изучению особенностей 

клинического течения ГКМП у пациентов молодого и среднего возраста, при 

этом пациенты старшей возрастной группы охарактеризованы недостаточно. 

Хорошо известно, что нередки случаи дебюта ГК:МП в пожилом и старческом 

возрасте. Важно отметить, что с возрастом закономерно возрастает 

встречаемость сопутствующих заболеваний, в частности, артериальной 

гипертензии (АГ), ишемической болезни сердца (ИБС), хронической 

сердечной недостаточности (ХСН), что оказывает своё влияние на статус 

больного и клиническое течение ГК:МП. 

Проблема влияния потребления соли на гемодинамические параметры не 

только у здоровых людей, но и людей с различными сердечно-сосудистыми 

заболеваниями (АГ, ХСН и др.) всегда была в фокусе внимания 

исследователей, по поводу чего существует достаточно большое количество 

публикаций. Ввиду того, что практически нет данных о влиянии потребления 

соли на гемодинамику у пациентов с ГКМП, изучение этого вопроса 

представляет особый интерес. 

Достоверность полученных 

достаточным объёмом выборки 

в работе результатов определяется 

клинического материала: в работе 



обследовано 80 пациентов с установленным диагнозом ГКМП. Полученный 

материал обработан с применением современных методов статистического 

анализа, что позволило автору сформулировать выводы и практические 

рекомендации. 

При изучении пациентов с ГКМП получены данные о клиническом 

статусе и параметрах гемодинамики в разных возрастных группах и о влиянии 

уровня потребления соли на параметры центральной и периферической 

гемодинамики. В частности, было подтверждено, что в когорте больных 

ГКМП с возрастом также увеличивается частота сопутствующей кардиальной 

патологии, нарастает степень диастолической дисфункции левого желудочка, 

увеличивается объем предсердий и систолическое давление в лёгочной 

артерии. Определено, что недостаточное потребление соли сопровождается 

появлением обмороков неаритмогенного генеза и увеличением частоты 

внутрижелудочковой обструкции, в том числе у пожилых и пациентов 

старческого возраста. Также избыточное потребление соли сопряжено с 

увеличением систолического давления в лёгочной артерии, объема 

предсердий, периферического артериального и центрального аортального 

давления. 

Автореферат хорошо оформлен и дает представление о содержании 

диссертации. Результаты работы имеют научную и практическую значимость. 

Замечаний и вопросов по автореферату нет. 

Основываясь на анализе автореферата, можно заключить, что 

диссертация Масловой Марии Юрьевны на тему «Гипертрофическая 

кардиомиопатия: особенности центральной и периферической гемодинамики 

в зависимости от возраста и уровня потребления соли» представленная на 

соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.20. - Кардиология является законченной научно-квалификационной 

работой и соответствует требованиям п. 9 положения о присуждении учёных 

степеней, утверждённого постановлением Правительства Российской 

Федерации № 842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений 



правительства Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 

02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г. , № 1024 от 28.08.2017г. , № 1168 от 

01.10.2018г., №426 от 20.ОЗ.2021г. , №1539 от 11.09.2021г., №1690 от 

26.09.2022г., №415 от 18.03.2023г.), предъявляемых к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата наук. Автор Маслова М.Ю. заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3 .1.20- Кардиология. 
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