
отзыв 

на автореферат диссертации Масловой Марии Юрьевны на тему: 

«Гипертрофическая кардиомиопатия: особенности центральной и 

периферической гемодинамики в зависимости от возраста и уровня 

потребления соли», представленную на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20 - Кардиология. 

Диссертационное исследование «Гипертрофическая кардиомиопатия: 

особенности центральной и периферической гемодинамики в зависимости от 

возраста и уровня потребления соли» посвящено одной из актуальной тем 

кардиологии - оценка центральной и периферической гемодинамики у 

пациентов с гипертрофической кардиомиопатией (ГКМП) в возрастном 

аспекте и в зависимости от потребления соли (NaCI). 

В многочисленных источниках отечественной и зарубежной литературы 

показано, что ГКМП является болезнью не только молодых людей (как 

считали ранее), ее можно выявить у пациентов среднего, пожилого и даже 

старческого возраста. Несомненным является то, что с возрастом у пациента 

появляются сопутствующие заболевания, такие как артериальная гипертония 

(АГ), ишемическая болезнь сердца (ИБС), хроническая сердечная 

недостаточность (ХСН) и другие, которые несомненно вкладывают свою роль 

в клинический статус и определяют алгоритм обследований и выбор тактики 

ведения . Это диктует необходимость формирования представления об 

особенностях центральной и периферической гемодинамики у пациентов с 

ГКМП разного возраста. 

Не менее актуальным является изучение потребления соли у пациентов с 

разными сердечно-сосудистыми заболеваниями. Существует достаточно 

много данных о влиянии потребления соли на течение заболевания и прогноз 

у пациентов с АГ и ХСН. У пациентов с ГКМП нет данных о влиянии 



потребления натрия на гемодинамику, что является актуальным направлением 

в кардиологии и представляет научный интерес. 

Автореферат выполнен в соответствии с современными требованиями и 

написан научным языком. Результаты проведенной комплексной оценки 

позволили составить клинический портрет пациентов с ГКМП разного 

возраста. Оценено влияние потребления соли на показатели центральвой и 

периферической гемодинамики у пациентов с ГКМП. У далось установить 

значение суточного потребления натрия, при котором отмечается меньшее 

число обморочных состояний, а также уровень, при котором уменьшается 

риск обструкции выносящего тракта левого желудочка. Установлено, что 

недостаточное или низкое потребление натрия сопряжено с недостаточным 

наполнением камер сердца, а повышенное потребление натрия 

сопровождается ростом артериального давления (АД) и сосудистой 

жесткости. 

Научные положения и практические рекомендации, изложенные в 

автореферате, обоснованы достаточным для ГКМП количеством наблюдений 

и глубиной обследования с применением современных методов исследования, 

логично вытекают из содержания и имеют доказанный научный и 

практический характер. 

Принципиальных возражений и замечаний по автореферату нет. 

Результаты исследования были неоднократно доложены на 

международных и всероссийских научно-практических конференциях, а 

также опубликованы в ВАК рецензируемых журналах. 

Таким образом, представленный автореферат диссертации Масловой 

М.Ю. «Гипертрофическая кардиомиопатия: особенности центральн:ой и 

периферической гемодинамики в зависимости от возраста и уровня 

потребления соли» является полным отражением законченной научно­

квалификационной работы, которая по своей актуальности, научной новизне, 

научной и практической значимости соответствует требованиям п. 9 

положения о присуждении учёных степеней, утверждённого постановлением 



Правительства Российской Федерации N2 842 от от 24.09.20 l Зг. ( с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.201 бг. , №748 от 02.08.201 бг. , № 650 от 29.05.2017г., 

№ 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г.), предъявляемых к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук. Автор Маслова 

М.Ю. заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.20- Кардиология. 
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