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Актуальность темы исследования 

По данным Всемирной Организации Здравоохранения 2017 года 

остеоартроз наблюдается у более, чем 300 млн. человек в 195 странах (Global 

Bш·den of Disease Study, 2017). В основе диагностики: патологии лежат 

результаты клинических и рентгенологических исследований. С каждым 

годом в Российской Федерации растет количество выполненных первичных 

эндопротезирований коленного сустава. 

Автореферат диссертации Петровой Р.В. оформлен в соответствии с 

требованиями ВАК на должном методологическом уровне. Научные 

положения, выводы и рекомендации сделаны на основе достаточного 

количества клинических наблюдений (180 человек) с использованием 

современных клинических и инструментальных методов исследования. 

Полученных данные прошли статистическую обработку с использованием 

пакета современных компьютерных программ. Автореферат написан хорошо, 

читается с интересом. Выводы и практические рекомендации обоснованы и 

логично вытекают из результатов исследования и соответствуют 

поставленной цели и задачам диссертационной работы. Интерпретация 

полученных данных представляется логичной и обоснованной. 

Следует отметить, что проведенное исследование является 

оригинальным, завершенным в рамках поставленной цели и задач научно

квалификационным трудом. Для практического здравоохранения разработан 

и внедрен научно обоснованный способ реабилитации пациентов с 

остеоартритом коленного сустава после эндопротезирования на первом этапе 

медицинской реабилитации. 



Результаты исследований могут быть использованы в процессе 

обучения студентов на кафедрах травматологии, ортопедии, физической 

реабилитации. 

По теме диссертации опубликовано 9 научных работ, в том числе 6 из 

них - в изданиях, определенных перечнем ВАК Минобрнауки РФ для 

опубликования материалов докторских и кандидатских диссертаций. 

Основные результаты исследования неоднократно докладывались на 

российских и международных научных конференциях и конгрессах. 

Таким образом, все вышеперечисленное определяет высокую 

практическую значимость представленной диссертации. 

Диссертационная работа Петровой Розы Васильевны 

<<Реабилитация после артропластики при гонартрозе» является законченной 

научно-квалификационной работой, соответствующей требованиям, 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, выполнена на современном 

методическом уровне, содержит новое решение актуальной задачи: 

улучшение результатов реабилитации пациентов с rонартрозом после 

эндопротезирования коленного сустава с помощью лечебной физкультуры и 

сочетанных методик физической терапии, имеющей существенное значение 

для восстановительной медицины. Предложенная автором программа 

медицинской реабилитации может быть рекомендована для широкого 

внедрения в клиническую практику. 

При ознакомлении с авторефератом возникли ряд вопросов и 

замечаний, которые не носят для рецензента принципиального характера. 

Заключение. Представленные в автореферате данные 

диссертационной работы Петровой Р.В . отвечают требованиям п.9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013 r . 

( с изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации № 335 от 21.04.2016 г. , № 748 от 02.08.2016 г, ; №650 от 

29.05.2017 Г., №1024 ОТ 28.08.2017 Г., 3 1168 ОТ 01.10.2018 Г. , №426 ОТ 



20.03.2021 г., №1539 от 11.09.2021 г., № 1690 от 26.09.2022 r.), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степеии кандидата 

медицинских наук и может быть представлена к публичной защите по 

специальности 3.1.33. - Восстановительная .медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия. Автореферат оформлен 

в соответствии с ГОСТ 7.0.11 и отражает основные положения диссертации. 
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