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Официального оппонента, доктора медицинских наук, Брюнина Дмитрия 

Викторовича на диссертационную работу Рощиной Виктории 

Анатольевны «Клинико-морфологические особенности отдаленных 

результатов лечения миомы матки методом эмболизации маточных 

артерий», представленную на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.4 - акушерство и гинекология 

Актуальность темы исследования 

Диссертационная работа Рощиной Виктории Анатольевны посвящена 

теме, представляющей интерес как с точки зрения науки, так и в практической 

деятельности врача акушер-гинеколога изучению эффективности 

эмболизации сосудов миомы матки и хирургического лечения в отдаленные 

сроки после проведенных лечебных мероприятий. Мома матки относится к 

числу наиболее распространенных гинекологических заболеваний, в тоже 

время точную заболеваемость все еще сложно оценить ввиду бессимптомного 

течения заболевания у трети пациенток и необходимости применения 

высокоточных диагностических манипуляций с проведением 

морфологической верификации диагноза. 

В настоящее время в фокусе внимания находятся поиски универсальных 

факторов риска развития и прогрессирования симптомов миомы матки для 

разработки новых подходов и оптимизации вариантов клинического лечения 

данного заболевания. Выявление ключевых механизмов, вовлеченных в 

патогенез патологической пролиферации и апоптоза, неоангиогенеза, изучение 

развития факторов риска данного заболевания должно способствовать 

формированию критериев для создания эффективной модели прогнозирования 

развития миомы матки. Проблемной областью миомы матки является также 

отсутствие четких стандартизированных подходов к оценке качества жизни и 

рецидивов в долгосрочной перспективе, недостаточным периодом наблюдения 



анализа отдаленных результатов лечения после применения эмболизации 

маточных артерий, что должным образом смещает взгляд научных 

исследований на изучение различных патогенетических механизмов 

заболевания и создание на этой основе новых диагностических, лечебных и 

превентивных мероприятий. 

Высокая частота рецидивов при различных методах оперативного 

лечения миомы матки явилась основанием для применения эмболизации 

маточных артерий, так по данным литературы, в ходе применения 

хирургических методов лечения при единичном узле риск миомы матки 

увеличивается до 27%, при множественных до 59%. В литературных 

источниках на сегодняшний день отсутствуют данные о изучении причин 

развития миомы матки и возможных предпосылок рецидивов при различной 

экспрессии маркеров после эмболизации маточных артерий, что диктует 

необходимость дальнейшего исследования данного вопроса для более 

эффективного лечения миомы матки и их влияния на отдаленные результаты. 

Это стало основанием для проведения исследования в работе Рощиной 

Виктории Анатольевны, направленного на решение данных вопросов, что 

является актуальным в современной гинекологии. 

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации 

Научные положения диссертации Рощиной В.А. соответствуют формуле 

специальности 3 .1.4 - акушерство и гинекология. Результаты проведенного 

исследования соответствуют области специальности, конкретно пунктам 3, 4, 

5 паспорта специальности «акушерство и гинекология». Точно 

сформулированная цель исследования, поставленные задачи с их решением, 

позволили автору выполнить законченное научное исследование. 

Положения, выносимые автором на защиту, доказаны полученными в 

ходе исследования результатами, которые в свою очередь проведены на 



большом объеме данных. Проведенный полноценный и корректный 

статистический анализ данных, что определяет высокую степень 

достоверности полученных результатов. 

Итог работы - это выводы, которые являются квинтэссенцией решения 

поставленных задач. Практические рекомендации обоснованы полученным 

материалом, их достоверность не вызывает сомнений и отражает суть 

проведенного научного исследования. Результаты работы внедрены в 

практическую деятельность многопрофильного стационара г. Москвы. 

Достоверность и новизна исследования и полученных результатов 

Проведена сравнительная оценка анамнестических, медико-

биологических, лабораторных показателей у пациенток с миомой матки после 

эмболизации маточных артерий и хирургических методов лечения в 

отдаленные периоды. Изучена клиническая результативность, частота 

рецидивов, уменьшение объемов матки после эмболизации маточных артерий 

в отдаленные периоды, а также экспульсия миоматозных узлов. 

Достоверность полученных результатов подтверждается дизайном 

научного исследования, достаточным количеством включенных в 

исследование пациентов, применением современных методов медицинской 

статистики. 

Оценка содержания диссертации, ее завершенность в целом, замечания 

по оформлению диссертации 

Диссертационная работа изложена на 13 7 страницах печатного текста и 

состоит из введения, обзора литературы, описания материалов и методов 

исследования, главы результатов собственных исследований, заключения, 

выводов, практических рекомендаций, списка сокращений и условных 

обозначений, списка цитируемой литературы, включающего 297 публикаций, 



из которых 70 - отечественных авторов и 227 - зарубежных. Стоит отметить 

превалирование иностранных источников, что не является нарушение 

структуры и обусловлено темой и общей направленностью работы. 

Диссертация иллюстрирована 15 таблицами, 24 рисунками, 2 приложениями и 

оформлена с соблюдением всех требований к работам, направляемых в печать. 

Во введении обоснована актуальность исследования, сформулированы 

цель и задачи научной работы, научная новизна, а также практическая 

значимость результатов исследования. В главе обзор литературы проведен 

полный анализ научных работ, посвященной данной проблеме за последние 

годы. 

В данной главе рассмотрены представления и теории о возникновении 

миомы матки, возможные факторы риска развития и прогрессирования, 

вопросы влияния миомы на качество жизни пациенток репродуктивного 

периода, подходы к диагностике, тактике ведения, наблюдения и лечения 

данного заболевания. 

Вторая глава ( 40-50 страница) посвящена описанию клинического 

материала и методов исследования. Следует сказать, что исследование 

выполнено на большом числе наблюдений. В работе применены современные 

инструментальные и лабораторные методы, широко используемые в 

клинической практике и имеющие стандартные протоколы, а также методы, 

применяемые в научных целях. Для статистического анализа использованы 

адекватные задачам инструменты. 

Третья глава (51-83 страница) включает собственные результаты 

исследования. 

В заключении представлены обсуждения и анализ результатов 

исследования по всем разделам диссертации, из которого логично и 

обосновано вытекают выводы, соответствующие цели и задачам проведенного 

исследования. Достоверность выводов базируется на качественном 



планировании этапов исследования, адекватной обработке данных и 

использования статистических инструментов, соответствующих 

поставленным вопросам. Практические рекомендации написаны логично и 

понятно, что позволяет использовать их в работе врача-клинициста. 

Замечания к работе 

Диссертация написана в традиционном стиле, разделы взаимосвязаны 

между собой, структурированы и оформлены в соответствии с требованиями. 

Принципиальных замечаний по оформлению и содержанию работы нет. 

Соответствие содержания автореферата основным положениям 

диссертации 

Содержание автореферата полностью отражает основные положения 

диссертационного исследования. 

Заключение 

Диссертационная работа Рощиной Виктории Анатольевны «Клинико­

морфологические особенности отдаленных результатов лечения миомы матки 

методом эмболизации маточных артерий» является самостоятельной 

законченной научно-квалификационной работой, выполненной под 

руководством Гришина И.И. , в которой решена важная научная задача и 

обоснована необходимость комплексного подхода к изучению эффективности 

эмболизации сосудов миомы матки и хирургического лечения в отдаленные 

сроки после проведенных лечебных мероприятий. 

Диссертация соответствует требованиям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени согласно п.9 Положения о 

присуждении учёных степеней, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013 г. (с изменениями 

в редакции постановления правительства Российской Федерации №33) от 



21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., №650 от 29.05.2017 г., №1024 от 

28.08.2017 г., №1168 от 01.10.2018 г. и №1539 от 11.09.2021 г.), а ее автор 

Рощина В.А. заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности: 3 .1.4. - акушерство и гинекология. 
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