
отзыв 

на автореферат диссертации Сагателя н Арпинэ Артуровны на тему: 

«Особенности атеросклероза брахиоцефальных артерий у пациентов с 

острым коронарным синдромом старчес1~ого возраста», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.20. Кардиология (медицинские науки) 

Атеросклероз является основной причиной развития фатальных 

сердечно-сосудистых и цереброваскулярных катастроф. В настоящее время в 

литературе все больше работ, посвященных проблеме атеросклероза, однако 

когорта пациентов старческого возраста все еще остается малоизученной. 

В диссертационной работе СагатеJ 1ян А.А. представлены актуальные 

вопросы, затрагивающие проблему атеросклероза, в том числе особенности 

поражения брахиоцефальных артерий, включая каротидные, у пациентов 

старческого возраста с острым коронарным синдромом. В рамках 

проведенной работы изучался важный вопрос практической кардиологии -

оценка взаимосвязи между выраженностью атеросклеротического поражения 

в каротидных и коронарных артериях у исследуемой группы пациентов. 

Научную значимость работы определяют полученные новые данные в 

отношении атеросклеротического процесса в брахиоцефальных артериях, в 

том числе каротидных, как на стационар~ юм этапе, так и при динамическом 

наблюдении. 

Особое внимание уделено установленной корреляционной связи между 

атеросклеротическим поражением артерий каротидного и коронарного русла. 

На основании полученных данных ра ~работана оригинальная формула, 

позволяющая оценить и прогнозировать вероятность наличия значимых 

стенозов не инфаркт-связанных коронар1 rых артерий с помощью артерий 

каротидного русла, что может быть использовано в реальной клинической 

практике. 



Кроме того, в диссертационно11 работе автором проводился 

сравнительный анализ признаков нестабильности атеросклеротических 

бляшек в артериях каротидного русла у пациентов исключительно 

старческого возраста с помощью дуплексного сканирования и компьютерной 

томографической ангиографии с внутривенным контрастированием. 

Исходя из вышеизложенного, можно отметить необходимость и 

важность полученных в ходе исследован ия результатов, которые позволили 

расширить и еющиеся в литературе данные в отношении атеросклероза, в 

частности в отношении атеросклеротического поражения у пациентов в 

возрасте 75 лет и старше, имеющих высокий риск неблагоприятных 

клинических исходов, в том числе летальных. 

Автореферат диссертационной работы содержит достаточный объем 

представленного исследования, изложен корректно и доступно, представлен в 

научном стиле. Сформулированные выводы и практические рекомендации 

изложены структурировано, соответствуют поставленной цели и заявленным 

в диссертационной работе задачам . Существенных замечаний к оформлению 

и содержанию автореферата нет 

По материалам работы опубликова1 ю 5 статей, включенных в перечень 

рецензируемых журналов ВАК. 

Таким образом, диссертационная работа Сагателян Арпинэ Артуровны 

на тему: «Особенности атеросклероза бра:--иоцефальных артерий у пациентов 

с острым коронарным синдромом старческого возраста», выполненная под 

руководством доктора медицинских наук, доцента Константиновой 

Екатерины Владимировны, является законченной научно-квалификационной 

работой, содержит новое решение актуальной научной задачи 

прогнозирование значимых стенозов нс инфаркт-связанных коронарных 

артерий с помощью оценки артерий каротидного русла у пациентов 

старческого возраста с острым коронарны i\ 1 синдромом. 



Диссертационная работа полностью соответствует требованиям п.9 

Положения о присуждении ученых степеней , утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации №Х42 от 24.09.2013 г. (с изменениями 

в редакции постановлений правительства Российской Федерации №335 от 

21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., №650 от 29.05.2017 г., №1024 от 

28.08.2017 г. , №1168 от 01.10.2018 г., Nol539 от 11 .09.2021 г., №1690 от 

26.09.2022 г. , №101 от 26.01.2023 г.), а ее автор Сагателян Арпинэ Артуровна 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1 .20. Кардиология. 
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