
отзыв 

на автореферат диссертации Сайфуллина Руслана Фаридовича на тему 

«Диагностика и лечение иксодового клещевого боррелиоза в 

амбулаторных условиях у детей» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям: 3.1.21. Педиатрия, 
3.1.22. Инфекционные болезни 

Диссертационное исследование Сайфуллина Р.Ф. направлено на 

совершенствование диагностики и лечения иксодового клещевого 

боррелиоза у детей в амбулаторных условиях. Иксодовый клещевой 

боррелиоз занимает лидирующее место в структуре трансмиссивных 

инфекций , передающихся клещами, со стабильно сохраняющейся 

ежегодной заболеваемостью. Актуальность работы обусловливает то, что в 

настоящее время нет четких клинических рекомендаций по проблеме, а 

изданные ранее клинические рекомендации Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (которые к настоящему времени не подвергались 

пересмотру) предполагали стационарное лечение пациентов с применением 

преимущественно парентеральной терапии. В то же время, в отечественной 

литературе недостаточно исследований, посвященных амбулаторному 

ведению детей с боррелиозом. Таким образом, диссертационное 

исследование Сайфуллина Р.Ф. является актуальным и своевременным. 

В данной диссертационной работе проведено ретроспективное 

когортное исследование. Обследованы 660 пациентов (307 детей и 353 

взрослых) с подозрением на течение боррелиоза, которые были 

проконсультированы врачом-инфекционистом на базе консультативного 

отделения ГБУЗ «ИКБ №1 ДЗМ». Наблюдения, соответствовавшие частным 

критериям включения, были распределены в подгруппы по наличию или 

отсутствию боррелиоза и возрасту. В группы больных боррелиозом 

пациентов было включено 52 ребенка и 161 взрослый. Подтверждение 

диагноза выполнялось на основании клинических критериев, а в случае их 

невыполнения - посредством проведения иммунологической диагностики. 



Как клинические, так и лабораторные критерии подтверждения диагноза 

подробно описаны автором. Автором описаны типы данных, включенных в 

исследование, проведен статистический анализ с использованием 

надлежащих статистических методов. При проведении статистического 

анализа были использованы программы MS Excel и IBM SPSS 23 .0. 

Автореферат отражает основное содержание диссертации , включает 

обязательные разделы, в том числе, положения , выносимые на защиту, 

основные результаты, выводы, практические рекомендации, список работ, 

опубликованных по теме диссертационного исследования. 

В качестве замечаний следует отметить, что в автореферате имеются 

стилистические неточности, а также, неточности в представлении 

иллюстративного материала. Однако указанные замечания не снижают 

общей ценности диссертационной работы. Принципиальных замечаний 

по автореферату не имею. 

Заключение 

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и 

практической значимости диссертационная работа Сайфуллина Р.Ф. 

«Диагностика и лечение иксодового клещевого боррелиоза в амбулаторных 

условиях у детей» выполненной под руководством кандидата медицинских 

наук, доцента Зверевой Надежды Николаевны, доктора медицинских наук, 

профессора Еровиченкова Александра Анатольевича, является законченной 

научно-квалификационной работой, содержащей новое решение актуальной 

научной задачи : совершенствование диагностики и лечения иксодового 

клещевого боррелиоза у детей в амбулаторных условиях. Работа имеет 

практическое значение для педиатрии и инфекционных болезней . 

Работа отвечает требованиям, перечисленным в п.9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней», утвержденным постановлением 

Правительства Российской Федерации №842 от 24.09 .13 (с изменениями в 

редакции постановлений Российской Федерации №335 от 21.04.2016. №'748 



от 02.08.2016, №650 от 29.05.2017, №1024 от 28.08.2017, №1168 от 

01.10.2018. № 1539 от 11.09.2021). Автор диссертационного исследования 

заслуживает присуждения учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 3 .1.2 1 - педиатрия, 3 .1 .22 - инфекционные болезни. 
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