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научного руководителя на Сайфуллина Руслана Фаридовича, автора 

диссертационной работы на тему: «Диагностика и лечение иксодового 

клещевого боррелиоза в амбулаторных условиях у детей», представленной 

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 3.1.21 - «Педиатрия» и 3.1.22 - «Инфекционные болезни». 

Сайфуллин Руслан Фаридович в 2015 году окончил педиатрический 

факультет Российского национального исследовательского медицинского 

университета имени Н.И. Пирогова. Далее в 2015-2016 гг. обучался в интернатуре 

на кафедре инфекционных болезней у детей ПФ ФГБУ ВПО «РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова» МЗ РФ по специальности «педиатрия», в 2016-2017 гг. обучался в 

интернатуре на кафедре инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 

«МГМСУ им. А.И. Евдокимова» МЗ РФ по специальности «инфекционные 

болезни». С 2017 года по настоящее время работает ассистентом на кафедре 

инфекционных болезней у детей ПФ ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 

МЗ РФ. Ведет практические занятия и семинары студентам, обучающимся на 

кафедре по дисциплине «Инфекционные заболевания у детей», осуществляет 

лечебную работу. 

После окончания университета и за время работы на кафедре основной 

сферой научных интересов Сайфуллина Р.Ф. стало изучение проблемы клещевых 

инфекций. Сайфуллин Р.Ф. Имеет 31 научную печатную работу в периодических 

изданиях без учета тезисов в сборниках материалов конференций (из них 3 в 

зарубежных журналах, 20, входящих в ядро РИIЩ, индекс Хирша по 

публикациям в РИНЦ 5), 19 устных докладов на всероссийских и 

международных конференциях и конгрессах. 

Тема диссертационной работы Сайфуллина Р.Ф.: «Диагностика и лечение 

иксодового клещевого боррелиоза в амбулаторных условиях у детей». Сайфуллин 

Р. Ф. очень тщательно и вдумчиво подошел к проведению исследования, проявил 

большое усердие, настойчивость и умение применять на практике современные 

методы анализа данных. Указанные качества позволили Сайфуллину Р.Ф. 

самостоятельно и качественно выполнить все этапы диссертационной работы, а 



также получить новые результаты, имеющие существенное научно-практическое 

значение. С апробацией материалов диссертации Сайфуллин Р.Ф. неоднократно 

выступал на международных и всероссийских конференциях и конгрессах. 

В целом, за время нашего сотрудничества, Сайфуллина Р.Ф. можно 

охарактеризовать как трудолюбивого, ответственного, целеустремленного 

исследователя, способного выполнять сложные научные исследования на высоком 

профессиональном уровне, является сформировавшимся, самостоятельным 

специалистом . 

Диссертационное исследование соответствует требованиям ВАК, а ее автор 

достоин присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 3 .1.21 - «Педиатрия» и 3 .1 .22 - «Инфекционные болезни». 
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