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на автореферат диссертации Сумсди Ильи Р~1мо1ювича «Хирурrичсс1~ос 

лечение пациентов с доброюР1сствс1шыми узJювыми образованиими 

щитовидной железы>>, 11редставле1111ой па соис1са11ие ученой степени 

доктора медици11с1~их паук по специальности 3.1.9. Хирургия 

Актуальность работы 

Проблемы лечения узловой патологии щитовидной железы сохраняют 

свою актуал1)ность на протяжении десятков лет. Заболеваемость этой 

патологией со времс11ем не уме11ы11ается, а существующие rэ настоящее время 

методы до- и интраопсрационrюй дифференциалыюй диагностики природы 

узловых образований жеJJезы нс 06J1ЭJ (aroт пеобхоцимой точностыо. 

Общепринятый диагностический комплекс ультраз13уковое 

исследование и тонкои~·оньная аспирационная пункционная биопсия под 

контролем УЗИ с 1юс11едующим цитологическv1м исслеr1013ю-шем, не обладает 

1tостаточ110 высокой точностью и особс1шо часто приводит к гипердиагностике 

рака 11ри доброкачественных новообразотд1iИЯХ щитовилной железы . Срочное 

интраоперационное гистологическое исследование, напротив, характеризуется 

высокой частотой ложноотрицательных результатов. Такие современные 

методы диагностики, как иммуноцитохимический анализ маркеров 

мшrигнизации, молекуляр11ыс панели зJ1окачестве1шых новообразований -

фрагменты ДНК с мутациями, мРl IK ряда беm<ав, мит<ро -РНК белков, пока 

малодоступны и !le оправдывают ожиданий практикующих хирургов. 

Несоuершенет1ю существующих методо1J Jtиаrностики и спожност1, 

морфологической верификации новообразований обуслощrивают слож11ости и 

ошибки в выборе тактики и объема J1ечения, вс;~ущие к повышению риска 

специфических хирургических осложнений, включая серьезные осложиеню1, 

такие как повреждение возврат1ю1·0 нерва и 1·ипопаратиреоз, напрямую 

зависящие от объема опсративноr~о вмешате;11)ства. 

Все это послужшю триггером для по.иска 11овых методов 
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диффсреrщиаю,ной лиа1·1юстики, и наиболее перспективным на сегодняшний 

день представляется включение в комщ1екс обсJ1СJ(Ова11ия метода определения 

актиш-юсти rrротеасом, подтвердившего свою значимость при верификации 

неоплазий. Повышение точности предоr1ерациониой диагI1остики, повысив 

увсрс111юст1, п доброкачествс1111ой Jтиологии узлов, позволит более широко 

IIрименять малоинвазиш1ые хирур1·ическис мсто;щки ;1ечс11ия. 

Большим шагом вперед, позволяющим снизить частоту специфических 

осложнений хирур1 ·ическо1·0 лечения узло1юго зоба, стало активное внедрение в 

праrпику малоитшазивного лечения . Однако единый подход к ис11011ьзона11ию 

малошшазиrнrых хирургических методов все еще не выработан. В первую 

очередь, не решеп вопрос о IIреимущсстве тактики малошшазивных 

вмсшатеш,ств над традиционными хирургическими лечением. Много споров 

вызывает и вопрос о выборе метоца малоинвазивноrо лечения rз ко11кретш,1х 

1<лиш1ческих ситуациях. 

В связи с этим дисссрта11иошюс исспслова1rие Сумсди И.Р., посвящен11ое 

улучшению результатов лечения пациентов с доброкачественными уз1ювыми 

образованиями путем новышенин циффере11uиалыюй диагностики и создания 

алгоритма применения малоинвазивным хирургических методик, является 

высоко актуальным. 

Научпаи новизна 

Описанный диссертантом метод улучшения ·гоL1110сти дифференциалы-юй 

диагностики узловых образований щитовидной железы, основанный на 

собственных ори1~и11ru1ьных данных исслснования молекулярного 

функционирования протеасом в тканях щитовидной железы, достоверно 

позволяет повысить точность диффсре11циаJ1ыюй диагIIостики узлов 

щитовидной железы. 

ВьпrоJ1не11 сра1тителы1ый анализ Jффективности, переносимости и 

безопасности малои1шазивных методик и оперативного леl1е11ия 

доброкачественного узлового зоба. По резушлатам проведенной работы 

автором был сформулирован оригинальный алгоритмы лечения 11ациентоп с 
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доброкачественной узловой патологией щитовидной жеJrезы. 

Пра~сти•1ссюн1 значимость результатов исследования 

Разработка единого руководящего доr<умента, осиовашюго на научных 

данных и экс11ерт110м 011ытс, является важной задачей для современной 

медицины. Такой документ rюможет устранИ'Lъ разногласия и 

неонределешюсть n кли1шческой практике, а тшоr<е обеспечит 01ннма.~1ы1ыс и 

5q)фективные подходы к диаrностике и лечению пациентов с 

;~оброкачестве1-шыми узловыми образованиями щитовидной железы. 

Таким образом, разработка анrоритма применения малоинвазивных 

методов лечения является необходимыми шш ·ом ДJ1я онтимизации лечения 

пациентов с 1~оброкачествеш1ыми узловыми образованиями щитови;tной 

железы. Они позволят улучшить качество меди1щ_нской помощи и обеспечить 

еJtиные стандарты J 1ече1-шя ю1я ;щrшой группы пациентов . 

Внедрение результатов проведенного исследования имеет большой 

оотс1-щиа;1 ;ц1я снижения операционных осложнений и IIовышения. 

экономической эффе1<тивности J1ечения пациентов с доброкачественными 

узловыми образованиями 1цитовидной железы . Сокращение времени 

вмешательства, связанное с применением 011тимаJ1ы1ых подходов и 

инновационных мстодо1~, может привести к сокращению затрат на 11роведеиис 

операции и оказание постоперационноrо ухода. 

Таким образом, внедрение результатов исследования не тоnько будет 

с11особствовать улучшению качества жизни пац11е1поn, но и повысит 

эффективность 11ече1шя больных с доброкачественным),J уз;ювыми 

образованиями щитовидной железы. 

ОформJ1е1ше автореферата 

Автореферат оформлен в соответствии с требованиями ВЛК, отражает 

все основные 1ю;юже11ия, вьшесснные на защиту, написан хорошим языком и 

хорошо иллюстрировав диаграммами и схемами. Выводы и практические 

рекомендации )юстовер11ы и соответствуют целям и задачам исследования. 

l lри11ципиалы-1ых замечаний к автореферату 11ет. 
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Соответствие работы требованиям, предъивJщсмым к диссертации 

На основании анализа материала, изложенного в автореферате, 

диссертацион11ая работа «Хирур1'ическос лечение пациентов с 

доброкачественными у:товыми образованиями 1цито1Зид1юй железы», 

11редставлешrая на соисюшие ученой степени до1(тора медицинских наук 110 

специальности 3. 1.9. Хирургия, является законченной научно-

квалификационной работой, в которой на основании вы110лие1шых автором 

исследований рс111с11а важпая научная нроб11ема 01пимизаuии хирургической и 

ко11ссрвативной тактики 1 1 ечсt-шя острого некротическо 1 ·0 панкреатита. 

Диссерта!(ия соответствует п .9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постанош1е11исм Правительства Российской Федерации №842 от 

24.09.20131·. (с изменениями в редакции 1юста11овлений правительства 

Российской Федерации №335 от 21.04.20 l бг. , №748 от 02.08.201 бr. , No 650 от 

29.05.2017r., № ]024 от 28 .08 .2017г. , № 1168 от 01.10.2018г., № 426 от 

20.03.2021 г. , № 1539 от 11.09.2021 r., №1690 от 26.09.2022 г., № 101 от 

26.О 1 .2023 г.), а её автор, Сумеди Ит)я Рамонович, заслужи13ает 11рисуждения 

ученой доктора медици11с1(их наук по спец11юп,1юсти 3. L.9. Хирургю1 

(медици11ские науки). 
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