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Сочетание острого коронарного синдрома (далее - ОКС) с фибрилляцией 

предсердий (далее - ФП) по-прежнему остается одной из острых проблем 

кардиологии, что обусловлено кумуляцией исходно высокого риска развития 

сердечно-сосудистых событий каждой из этих нозологий. Причем риски как 

ишемических, так и геморрагических событий возрастают независимо от того, 

является ФП самостоятельным заболеванием в сочетании с ОКС или осложнением, 

развившимся в условиях острой ишемии миокарда, сопровождаясь увеличением 

риска летальности. ФП может развиться у пациентов перенесших инфаркт миокарда и 

в отсроченном периоде в связи с ремоделированием миокарда и формированием 

рубцовой ткани, что ассоциируется с прогрессирующей сердечной недостаточностью. 

Вместе с тем, несмотря на высокую частоту встречаемости, составляющую по 

разным источникам 5-21 %, на сегодняшний день не до конца изучено 

прогностическое значение ФП у пациентов с ОКС в краткосрочном и долгосрочном 

периоде. 

В условиях пандемии COVID-19 данная проблема приобрела дополнительную 

актуальность, в связи с высокой частотой развития сердечно-сосудистых осложнений, 

в частности острых ишемических событий и нарушений сердечного ритма, у 

пациентов с тяжелым течением вирусной инфекции и негативным влиянием на ее 

исход. 

Таким образом, диссертационное исследование Татаринцевой З.Г. актуально 

не только с позиции стратификации риска пациентов с ФП и ОКС в сочетании с 

новой коронавирусной инфекцией и без нее, но и с точки зрения возможности 

дальнейшего внедрения его результатов в клиническую практику при выборе тактики 

лечения данных пациентов. 

В представленном исследовании убедительно продемонстрировано негативное 

влияние ФП на течение ОКС с возрастанием рисков сердечно-сосудистой смертности 



посредством увеличения развития инсультов, повторных инфарктов миокарда, 

декомпенсаuии хронической сердечной недостаточности. 

Кроме этого автором показано, что коронавирусная инфекuия COVID-19 у 

больных с 4 степенью тяжести поражения легочной паренхимы по данным 

компьютерной томографии, осложненная ОКС и ФП, сопряжена с повышенной 

летальностью. Причем причиной ее является не острая сердечно-сосудистая 

патология, а полиорганная недостаточность и/или присоединившиеся бактериальные 

осложнений (бактериемия, бактериальная пневмония), и/или прогрессирующая 

дыхательная недостаточность. К другим достоинствам представленной научной 

работы можно отнести формирование сопоставимых групп для сравнения, которые 

отличались лишь наличием или отсутствием ФП, что не позволяет усомниться во 

влиянии именно этого фактора на неблагоприятных прогноз. 

Цель исследования сформулирована четко, выводы и практические 

рекомендации соответствует поставленным задачам. По теме диссертации 

опубликовано 13 печатных работ в журналах, включенных ВАК при Министерстве 

образования и науки РФ в «Перечень периодических научных изданий, 

рекомендуемых для публикации научных работ, отражающих основное научное 

содержание кандидатских диссертаций», по теме диссертации издано учебно

методическое пособие «Острый коронарный синдром в сочетании с фибрилляцией 

предсердий», получено 3 охранных документа интеллектуальной деятельности -

свидетельства об официальной регистрации программы для ЭВМ Роспатента. 

Полученные результаты можно рекомендовать к внедрению в клиническую практику 

кардиологических отделений центров, обладающих возможностью проведения 

чрескожных коронарных вмешательств. 

Автореферат диссертации не имеет принципиальных замечаний, отражает все 

основные аспекты диссертационного исследования . Таким образом, по актуальности, 

объему выполненных исследований, новизне полученных данных, теоретической и 

практической значимости диссертационная работа Татаринцевой Зои Геннадьевны 

«Ближайший и отдаленный прогноз при остром коронарном синдроме в сочетании с 

фибрилляцией предсердий», является научно-квалификационной работой, 

соответствующей требованиям пункта 9 «Положения о присуждении ученых 

степеней» (утвержденным Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 

842), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а автор заслуживает 



присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20 

- кардиология, медицинские науки. 
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