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Кардиология. 

Трушникова Надежда Сергеевна в 201 О г. окончила Кировскую 

государственную медицинскую академию по специальности «Лечебное дело». 

Далее в 2010-2011 гг. обучалась в интернатуре Пермской государственной 

медицинской академии имени академика Е.А. Вагнера по специальности 

«Терапия», в 20 11-2013 гг. - в ординатуре Пермской государственной 

медицинской академии имени академика Е.А. Вагнера по специальности 

«Терапия». В 2014 г. прошла профессиональную переподготовку по 

программе «Кардиология» в Федеральном медицинском исследовательском 

центре имени В.А. Алмазова, в 2015 г. прошла профессиональную 

переподготовку по программе «Функциональная диагностика» в Кировской 

государственной медицинской академии. Имеет сертификат для проведения 

международных клинических исследований (Good Clinical Practice). 

С 2014 г. по настоящее время работает врачом терапевтом 

терапевтического отделения клиники ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава 

России. С 2016 г . участвует в клинических исследованиях как соисследователь. 

Научной работой занимается на протяжении 6 лет. 

Тема диссертационной работы: «Особенности течения инфаркта миокарда 

и его исходы у пациентов старческого возраста и долгожителей в зависимости 

от гериатрического статуса». В период работы над диссертацией Трушникова 

Н.С. проявила себя как добросовестный, вдумчивый исследователь, способный 

четко определить цели и задачи исследования, анализировать полученные 

результаты и применять на практике современные методы статистического 



анализа. Указанные качества позволили Трушниковой Н.С. самостоятельно и 

качественно выполнить все этапы диссертационной работы, а также получить 

новые результаты, имеющие существенное научно-практическое значение. 

По материалам диссертации опубликовано 5 печатных работ в журналах, 

входящих в перечень научных рецензируемых изданий, рекомендованных ВАК 

Минобрнауки, в том числе 2 статьи в журналах, входящих в базу данных 

Scopus, 4 тезиса докладов. Основные результаты работы доложены и 

обсуждены на междисциплинарных научно-практических конференциях. 

В целом Трушникову Н.С. можно охарактеризовать как грамотного, 

трудолюбивого, целеустремленного исследователя, который ответственно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что Трушникова Н.С. является 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом, по своей квалификации 

заслуживающим присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 
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