
отзыв 

офю11нL11,1юго оппонента. доктора 1\1еди1t1~нсю 1х наук. 11рофсссор.1 кафедры 

п1п1с11ь1 услов11i1 воспи rания, об) че11ия, тр)да 11 рад11ац1юнной ги111е11ы 

Фе,!t:r>альноrо гос)дарственного бю;J.жепюrо обра·ювательного учреж.1ения 

Rыс111сго обра1ова1111я «Северо-Западный rосударствс1111ый медицинский 

) 111шсрс1пет 11мен11 И.И. Мечникова» М1111истерс1 ва 3.цравоохрансння 

Росстiс~ой Фс,1сращш Янушанец Олы и Ивановны 11:-i д11ссер·1ацио11ную 

рабоrу U) каревой Fка1ерины Александровны «Г1tгие1111ческая оuе11ю1 11 

n роф11.1а к гика факторов рис~а ~вбыточной массы 1 е~1а и ожи ре1111я ) 

,1.•ш11ш11\. шко.1ьн11ков», представленную Iш соискание ) 1.1еноw сте11сни 

I-шндндата мед~щшIских наук 110 сnе11иальносп1 3.2.1. Г11г11ена 

Ак 1 уалыюс1 ь темы щ1ссертацио11ного 1-1сс.1едован11я. В нас1оящес 

время со,рш1с1111е здоровья детей и подростков является пр11оритет11ым 

направ:1с1111ем гос}дарственной по.аитик11. Вместе с тем, в 110сле,~нее 

деся 111лс111с 01мечастся 11еуклон11ы11 рост ч11сJш ден.·11 н подростков с 

11 ·~бы I оч11ой массой гсла 11 ожирением. Избыточ11ыit вес II ожирс1111е оказывшоr 

11~6.шгоr1рияпюс в:111янис на ф11111чсскоr развитие детей, яв..1яются фак1оро\1 

р11ска \l~l,\00.IHЧCCКIIX IШ())Ше1111П. в ')ТОЙ связи 3KT)'a.!lbliЬl\1 направле11ие,1 

11сс.н::дов..11шй яв.1яс11ся- ра ~ра601 ка профилакт11ческ11х мер, I1аt1рав,1е11н1>1 х на 

корр~кuню детского ожирения. 

В научной литера1урс приводятся рс~ультаты 11сследовшшii, 

посвященных отдельныl\1 факторам риска развития избы rочной чассы тела и 

ожнрсння у де 1сй и подростков. Однако 11едостаточ110 данных, по·зволяюших 

сфор,н1ровать 11редставление о комI1лексном влиянии р~11лич11ых фак1оров, 

опrсдсляюrщrл разв11т11с избы1очноi1 массы тел;:~ н от11ре1шя у ,шадших 

шко,1ышков. R ·ной свя1н, 11ре,1став.1снная ,:гиссертационная работа l l) каревоli 

1· .А., uc. rью которой 1аявпе1ю обоснован11с ко~1плекса м~роприятиii по 

11роф11лак 11tке 11збыtоч11ой массы 1 еш.1 11 1кзоге11но-конслпуцно11алыюr·u 

ож11ре1111я у детей младrrIего школьного возраста на основе п1п1еничсt.коi1 



011енюI совокупности факторов риска их формирова1111я. является 

своевременной и актуальной. 

Степень обоснованност11 изучных nоложе11ий, выводов 11 

рекомендаций. Представленная диссертационная работа Цукаревой Е.А. 

выполнена на совреме1-шоl\I науL1но-метолическоJ\1 уровне. что позволило 

обеспечить высокую степень обосновашюстн научных положений. выводов 11 

рекомендаций. Научные положе1-111я , сформулированные в работе. 

подтвеrждены ре1улътатами собственных исс.1едовшшri. которые .. 
согласуются с данными научной ли1ературы. 

Обоснованность научных положений, выводов 11 рскоме1 щац11it 

11одтвсрждается внедрением р-езулыатов исследования в практиче<;кую 

деятельность. Разработанные по материалам диссерташюн1ю1·0 11сследования 

методические приемы гиr11еническоrо воспитания младших школьников 

I1спош,зуются в работе У11равления Федеральной службы no надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополуLшя человека по Смоленской. област11. 

Упр.1вления образования и молодежной политики Администрации города 

С\.JОЛенска. Uентра здоровья для л.етей областного государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения «Детская клиническая больница г. 

Смолt:нскu». обласнюго государственного бюджетного учреждения 

ыравоохранення «Смоленская ·областная детская клиническая болышца». 

Подходы к гигиеническому воспитанию младших школьников апробированы 

11 внедрены в практическую деятельность общеобразовательных организаций 

г. Смоленска (МБОУ «Средняя школа No26 имени А.С. ~ушкина», МБОУ 

<\Средняя школа No35» ). Материалы диссертационной работы используются в 

учсбноr,.1 процессе на кафедре общей гигиены ФГБОУ ВО «Смоленского 

государственного медицинского университета» Минздрава России. 

Достоверность и новизна ю1уч11ых положений, выводов 1-1 
. 

рекомсндаuий. Диссертационная работа Цукаревой Е.А. основана на 

ре·!ульппах изучения численно значимого 11 достаточного по объему 



1\Ш rериала. Степень достоверности обеспечивается выбором современных 

методов, соответствующих задачам исследования, репрезентативностью 

выборки 11 полученными данными, которые подтверждены V1етодам11 

1\Штематнческой статистики. 

Полученные результаты имеют научную новизну и -значимость для 

11аукн и практики. Автором впервые проведена комплексная гигиеническая 

д11аrностика и оценка совокупност11 внутришкольных и внешкольных 

фак1оров. достовернр влияющих на формирован11е избыточной массы те.1а у -
младших школьников. Установлены причинно-следственные связи между 

форм11рованием избыточной массы тела и ожирения у младших школьников 11 

рядом внешкольных факторов: игнорированием ежедневных домашних 

зав, раков; регулярными «11ерекусами» сладостями между обедом 11 уж1111ом; 

регулярным потреблением продукции <<фаст-фуда» и сл::щких газированны, 

11опитков; ежедневным досугом за компьютером более 2 часов в день; 

111 норирова11ием 1анятий физкультурой и спортом вне образовательного 

учреждения. Установлены причr1нно-следс1 венные связи между 

формированием избыточной массы тела и ожирения у младших школьников н 

след),ющими внутришкольными факторами: обуче1111ем в образовательной 

opr ш1изацш1 во вторую учебную смену; ипюрироваr1 ием сжед11евных 

шкот>ных завтраков или обедов. В работе показано. что наибольший вклад в 

энерге1·ическую uенность рационов питания (40,8%) у младших школьников с 

11 збы I ком массы тела вносят кондитерские изделия, дсбавле11ный сахар и 

жиры, что соответствует углеводтю-жировой модели питания. 

У ста11овлена взаимосвязь высокой и 'Заметной степени между индексом 

массы тела ~ладших школьников с избы rочным пищевыl\1 статусо\.1 и 

пираметрами композиционного состава тела: долей жировой массы тела 

(г-0,899, р:::0,05); долей внеклеточной жидкости (1= 0,673, р<О,05); долей 

общей воды организма (r=0,576, р_:::0,05). 



Лв1оро,1 110.,учены новые данные о повышенном уровне ш1чност11оi1 

1 rсвожности младших школьников с и1быточ11ой массой тела, 

формир) ющнсся в условня:-.. современ11ой общеобразовательной среды. 

Лв10rо,1 научно обоснова11 и а11робирован комш,екс меропр11яrий ,ю 

11рофшшктике избы 1оч.1юi1 массы тела 11 ож11рен11я у мл'1дшнх школьн11ков, 

ВЮIЮЧШОЩIIЙ орип1на.1ЬН)Ю образова IСЛЬН) Ю ПрlЧ pa~I I\IY для ) чащн,ся 11 JIX 

род111 cлcii. програм:--.шый 11родJ кт для ~)l3M. ме 1одическис и справочные 

r-.,a 1сриш1ы, пока3ана его Jффсктивнос I ь. 

I IOЛ) че11ные данные О физИЧССКОl\1 развитии \IЛЭДШIIХ ШК(.)JIЫНfКОВ 

в11едре11ы в ба·1у данных <<Фнзическос разв11тис дс1 ей. подрост~,;ов 11 ,ю,юдеж11 

Рщ:си11скоi1 Фсдср::щ11и в 2000-2021 годах». 

Пракш•1еская знач11мость работы 1аключается в обосновс1н1ш 

pcr 1юшшьных норщпивов фюичесhого развития младших шко.1ьн11ков: 

rн1 ·iработаны рсгио11альныс во·зрастно-половые модифи,1ирова111-1ыс шкалы 

рс1 ресс11и массы rела по дшшс тела для мальч11ков II девочек 7-11 .1er. 

Выявле11ы : правлясмые факторь1 риска. оказываюшие в.111янис на разm1111с 

11 ·161,поч,юй мш.:сы тела и ожирс1111я у младших школьников. Разработшtа и 

ш1робирована орш i1нальная образовательная 11рограмl\1а нрофшшк1 нк11 

1п6ы 1оч1юй \1ассы тела и ожирен11я) младших Шhольюш:ов, способствующая 

формированию навыков рашюнальноrо nитания 11 здорового образа ж11·ти 

) чаtш1лся. Ра·iработан лро1 раммный 11родукт для 'ЭВМ. ко1 орый позволяет 

011рсделя·rь персонифиц11рованную суточ11ую потребность в основных 

111111lевых вешествах и 11 1 ергии, а также 11редоставля гь информацию об ос1юш1х 

пос I рост,я ·щоровых рац11онов п11тання детеИ. 

Общая харак1ерист11ка рабоrы . 
. 

Лиссертация состо1п из введен11я, анал1tтическо1 о об·юра тпсраТ) ры. 

\lal ср11ш10в 11 методов исследования, 4 глав собственных 11сс11сдоваr1111i. 

1ш,люче1111я, выводов, практических рекомс11даций, списка литера rуры 11 

пртюжсннй. Работа изложена на 187 страница'\ машиноп11сного текс1.1. 
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шIлюстрировшш 25 таблицаr-111 11 14 rнr.) НКШ\IИ. Сп11сок ли герат) rы сос1 ои г 11з 

222 IIсточнIIков, 11·1 н,их 140 - отечественных, 82 - шрубсжных авгоров. 

В веление написано 110 общепринятому плану, где диссертант определяет 

актушIыюсть работы, цель, зада1 Iн, научную 1юв11111у, практич1;:скую 

1ш1~1н\юсть. фор,1улнрует предложения, выносимые 11а защи 1'), 11редоставляст 

1111форl\нщ11ю о вне ~рении ре1ульrатов ~1сс~Iедования в практик). 

В об·юрс тперат) ры, ав ropol\t дасrся по,1робн1,111 ана.:шз научных 

IIССJН~дований, ГЮСВЯШСIIНЫ\. IIЗ)Чet--llllO состояния здорОВl>Я .:.ie1ci1 ll 

Iюдростков, а также проблеме 1вбы rочной массы тела и ол,1iрсния \ 

lllt--0JlbН11KOB. Приведены рС'З}JlЬТаты 11сслсдован11й ОlСЧССТВСНIIЫХ 11 

Jap) оеж1Iы:х 11сслсдователей, 11освяще1111ыс фактора"'~ рисI\а ра ш1I111я 

1пбыrочноii \tnccы тела 11 ожирен11я у школынIкоо. А11а.1111з шпсратур111>1:х 

JщннI,Iл пока·зал, что проф11.1актика разв1п11я избы 10чноf1 ,шссы тс"1а 11 

ож11рс1IIIя ) деrей нс имеет сI1стемного характера, не )дслястся дOJlihtюe 

в1111манис выявле11111O всех возможных факrоров рисh.а развития избы I оч11011 

,1асс1,1 1сла и ожирения у младших школьннков. I lока ;ана необходимость 

1I011rка 1ювых форм 11 методов повышения уровня ·mai111Ji 11 ш1выk:ов ·щ<1ровогu 

о6ра·за Жl\11111 ) \IЛЗДШIIХ ШК()ЛЬ1111КОВ, на11рав, 1еIIных на проф11Лt1КЛIК) 

11 ~бы rочноi1 массы тела 11 эк1огенно-консти гушюнальноrо ожирения. 

Вторая глава ' - << Програч~~а. ,штсрна.:1ы II r,.Iетоды исс.1сдова~-111я» 

rодсржII r подробное оп11сан11е объектов, объе"'1а II чстодов исс.1е"дования В 

rабо Iе I1рнменяш1сь 111гиенически1i, эпидемиолоI ический, социологическиii 

инс1р)!\1сюалы1ы11 методы, была проведена стаrистическая обрабоrк..~ 

пол) че11ных да~шых. 

В третьей I лаве описаны резульпп ы собс 1·ве11ных 11сслсдованиi1 , 

11освящснные нзучен11ю ,11101 о.1етне11 д11намик11 ф11 ·mчсского ра титня 

\l,1,ц1ш1х шко,1ьш1ков г. С~юлснска. оце11ке частоты распростране111юсп1 

1пбы 1оч1ю11 массы reлn 11 ожнрсния } ) чащихся. В данной главе I1р11ве ·н~н 

ш1ал1в состояI 111я ·здоровья 1t распространенности шко;1ьно-обусловJ1с1-11юй 

пато1юr1111 у школь11иков 13 динамIIкс обучения. 
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Четвертая , лава посвящена гигиенической характер11сн1кс факторов 

t)брюован~лыrой среды и оценк~ rшска их воздсfiствня на состояние з.1оров1,я 

щ1адш11х школыrиков. Ав1ор дасr но.дробную ко,111лексн)Ю харакrер11снtк) 

llЯПI общсобrю~ва1 е.1 ы I ых )Чрсжде1шй, пrедставляющих все 

адм1111ис 1рапrвные раi1оны r. Смоленска. Ilpи оценке ПОЛ) че11ных дан1,ых 

)С1ш10влс1ю, чrо учащиеся ,шадш11х классов подвергаю,ся во·ще11с1в11ю 

комп.1скса нсблш оприятных факторов ВН}, ришкольной среды, nслс 1ств11е 

11t.•ра1ню1-шлыrой opr анизаци11 ) чебного процесса. 11еудовлстворитсJ1ы1ы, 

)'C.IOBIIИ ОJJП111113аЦИИ ПIIТШ-JИЯ lf физнчеСКОГО BOCIIIITaJШЯ, ор1а.1Нl1ЗЦIШ 

об) че1111я в две учебных смены. 

1 Iян1я глава посвящена п1гие11ической оцt:11ке особенностей обра·ш 

ж11·зн11. факr11ческого гштания и их во·~цеik, 1нrя rш щоровьс, ф) rtющоналыюе 

11 H~J1BH0-11CII\.IIЧCCl}OC сос1оян11е МШlДШИХ ШКОJIЫ111КОВ С ptHЛIIЧllbli\HI 

пара:\Н~rrшш 11ищевоr·о статуса. Автором покюано, что п11шевое rюведе11не. 

r111щсвые 11ре1поч1ею1я 11 режим питания. уровень дв11rатель11011 акшв1юс111 и 

харакrер свободного врс\lяпrювождсния 'АОГут рассма·, р1шаться как факторы 

р11ска ·щоровhю ) чашихся. в том числе развития и161,1тоL1110й массы телс.1 и 

ожнрс11ия . Дока·шно. что 1 младш11, шко,1ышков с шбы rкоч ,1ассы 1 с.rш 

)Jtt:p1 с r11чсская ценность рационов факт11чсско1 о питания 11ревышала нормы 

фш1ю.юr и ческой по I ребностн ·на 20.8%, а содсржан11е бе.1ков. ж11ров и 

: !JICBOДOB. COOTBCTCTHCНIIO. на 11,6%. 18,5°,-о и 19~о. АвторО:\1 установ.1е1ю, ч 10 

для щ1ащ1111х школьн11ков с и ~бьпочным ш11цсв1,1,1 ста1)со,1 р11ск повы111ен11я 

i IJ\1T 11олож1пеJ1ьно свя1ш1 с знсргетнческой uеннос1 ью срсднесуточ11ого 

раu1юна rнпа11ня, потреблен11ем углеводов II жиров, что ведет к н t,1с11ен11ю 

параметров композиuионноr о сос 1·ава те.1а } ч,1ш11хся н способств) ст 

1ювышен1юму 11акоплен11ю ж11ршюй массы. Развнп1е избыточной массы гсла 

в1111яеr на функщюналыюе и нервrю-пснхнческое с~с 1оя1111е мJ~адшнх 

ш1юл1,11и1-.ов, 111швод1п к сю1же11ию работосrюсоб~юсп1 )ЧЗШ\t"\СЯ, наряд) с 

ПOBЬIIIIC\-IIIC'M пока1nтеле11 1 ревож11ости (обшеii, Cal\IOUUeHOЧHOII. 

\1с;ю111чнос1ной и маrической), з11ачсния ко1орых) детей с 11збыткоJ\1 массы 
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н~ла стапIсн1чесюI значимо превышали (11а 40-70°,о. р<О,00I} аналогичные 

1юкюателI1 учащихся с массой тела, находящейся в пределах во·3расп-101i 

ф11 ЩО,ЮП!ЧССКОЙ НОрl\1Ы. 

В шсt.:той главе, на ocrroвc риск-ориентированной модсл~I показа11,1 

I1 р11чннно-сJ1едствсtIная свюь 1\tе)Кд} возниюювеннс:'l.I 11збыточ11ой ,1ас<.ы тела 

11 о.11шрсшIя у младших школьников 1,1 рядом в11утрI11I1колы1ых 11 внешкольных 

ф,1кruров, LВЯЗЗНI/Ь/'Х С НС)ДОВЛС1ВОрите.'1ЬНЫ~111 )СЛОВИЯ:\.111 орruншац1111 

учебного процесса, нерациональным тпанием и нсрациоIш.Iьным рсжимоl\t 

ДIIЯ В ДО\1:.IШНИХ )СЛОВ11ЯХ. На)ЧНО обоснован ко:-.,плекс \1Сропршп11i1 IIU 

11рофилак, 1Iкс избы гоч1-юй массы теJIа и ожирення у младш11х школ,~11иков, 

11<ж:азана cro эффективность на примере тµе, обшсобразован~льных 

ор, ш-ш1а~111й. Рсатоация комплекса профилак, I1че1..:К11'\ меро11рияп1i1 

с 1юсобспювала фор,шровш1ню навыков рациона_,ыюго пип111IIя II здорового 

oGpu·Ja ,1,1111111 ) чшщ1хся младших классов. Чере 3 11 месяцев с моментJ 

рсu. II1 ·:!~щ1111 ко~~п .. ,екса профплакп1ческ11-х мсропр11ятий дшIя учащ11хся с 

11 ~б1,поч1-ю11 "1ассой тела сппистичесю1 значимо сI-н1 тлась в 1.9 раза с 17,6% 

, IO 9.3% (r=0.023 ). 

В шключе11ш1 Ц) ка рева 1~.А. обобщает I10лучен11ыс ре J)JJьтап,I 

нроведенных 11ссле".10ван11i'i и выстршшает их в логическую схему. 1:3ыво.uы 

че, ко с<jюр\1улирова11ы, логично вытекаю I п1 ,1атерпалов .::1.11сссрташ111 . 

: 6сд11rелыю арrуме11п1ровс111ы. 

Дисссрrаuня содержит 11овые на) чные рсз) . lь п1ты 11 свидетелы.:твуе1 о 

л IIчно.м вкладе а~лора в 1шуку. Пуб;111к.:щи11 rюлIюстью раскр1,шают IШ) 1Iные 

JlL'~) JlbПllЫ .:щссер1ашш. )}о ре1}.'1ЬТЗТа\-1 ,111ссер1ац~юнно10 НССЛС, ЮIШН\IЯ , 

011\оликовшю 25 1;счат11ых 1-1ауч11ьrх работ, в rом числе 3 сппьи в 

рс11е111ир) Cl\tыx на) чных Ж), рналах. рекомен r~.ованны, ВАК при 1н1111с1 ерс1 вс 

11uy1,11 и высшеI·0 образош111ия РФ. в базе данных Scopus 

ritJЛ) •iеш,ыс в да~шо,1 исслс,..юванин, были обе) ждены на 14 всеросс11Пск11х н 

1\t~ifщунnродных I шучно-прuк I·ичесю1х конференциях. 
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Соотве rств11е диссертациI1 паспорту 1шуч11ой сr1ец1,1алыIост11 . 

Об.1ас11, 
. 

д11ссертац11онного 11сс,1сдования l..t) карсвой ЕЛ. на 

«Г11rис1шческая оцс11ка и 11рофиш1кп1ка факторов риска избы1оч1юf1 массы 

1 eJ1a 11 ожирения у младших школьников» включает оценку р11ска ·щоrовью 

;1с гей ш сче1 вш1яшtя факrоров среды обитания, ,арактсра питания, обуче1111я 

11 воLmп ания на организм детей, ра-зработк) современны, те,но.югиi1, 

11<шрав Iе11ны:х на охрану и) hрепле1111е здоровья,, арl\10IIичные рост н развип,с 

IIIKOЛЬIIIIKOB, что сооIвеrс1вуют рс.11делам 4, 5 11 12 нас,юрта CIICЦl1ШlbHOCll1 

J . .2.I. l нгнеш.1 . 

Л rпорсфсрат ПОЛIIОСТЬЮ ОТ(13ЖПСТ солержан I1е дIIсссршщ111. . 
l lршщнпиалы-1ых замечаний rю ма1ериа1ш,1 диссертац1111 не 1. 

В порядке д11скуссшI 11редставляе1 ся Iштерссныl\I обсуд1нь след) ющ11е 

вопросы: 

1. IIочсм) в качестве объеКiа днссерrацнонноrо 11сследоrзания выбраны 

Шt-ОJlh11ики младше, о возраста? 

2. Каh11м образом \Южно объяснить пол) ченные Вu,ш данные о 

I ·с11дср11ых ра'Jлнчиях в часr-отс рас11рос1ранен11оспI ож11ре1--1IIя ) мшI1,чиков 

Go.,ee че,\1 в 2 раза I1ревышающII,, шшлоп1чныit показате:~ь ) .1евочск, пр11 

од1ю~1 11 ГО/\1 же дсi1с1 вI111 установленных, в ходе Вашего IICCJIC J.Ова1111я, 

факторов риска? 

Заключение 

Такнм образом, диссертационное IIс.:следование 1.() карсвой Lка,срнны 

\,1ексан.urювны «Гнr иеничсская оценка и проф1шак1 Jtj{a факторов риска 

11 ~быточной 1\1ассы тела 11 ожнрс1111я у младших школь1-111ков>>, вьнюл11е111юс 

11од р) ководс пю,1 Jоктора ,1ед111111нских на) к, профсссори Авч11111-шкова 

Андреи Васильевича, яш1яется самос1оятелыюй 3аконче 111юй 11аучно­

кна.111ф11кац1юн1юй работой, которая содержит 11овое решение акт) ш1ыюii 

шщ1ч11 110 011, 11:1.11в,щ11и 11роф11лакп1ю1 рu1вип1я нзбыточноi'i массы 1ела 11 
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ож11рс11ш1 у младших школы1иков на ос11ове комплексной оценки факторов 

rиска 11х формирования, что 11меет существенное _шачениР. ~~ля спсuиальнос п1 

3.2.1 . Г11п1ена 11 полностью соответс 1вус1 требонш-1ия\1 п. 9 «Положения о 

11оря;,~.ке rtpИt') ждсния ученых -степеней>>, утвержденного Постаноо.1ен11е,1 

l lraв11 rсльства Российской Федсраuн11 No 842 or 24.09.201 Зг. (с 1нl\1ен~ю1я,н1 

в рсдаюнш Постановлс1шй I lра~ште.1ьства Российской Федеrаu1111 _м_, 335 от 

21.04.20 l 61· .. №.! 748 ог 02.08.20 l бr., N!! 650 от 29.05.2017г., № 102-l от 

.2 К .О~.2017r., No 1 168 от О 1.10.2018г., No 426 о 1 20.03.2021 г., № 1539 от 
-

11.ОЧ.2021 r., №1 1690 ОТ 26.09.2022г., N~ 1 о I от 26.01.20231·.). прсдЪЯВ.lЯСМЫl\1 к 

щ1сссrпшt11яr-.1 на соиска1--1ис ученой степени канJ1идата на: к. а ее автор, 

1 tукарева Екатерина Л.1екса!lдровна. 1асЛ)живае1 пr11суж,.1с11ия )ЧCIJOii 

Cl CIICIJII кшщ11дата \1ед11щ11-1ских наук по СIIСЦIШЛЫЮСПI 3.2.1 r И( IICHU. 

)Lоктор I\ICДIЩIIHCI01X lla) К 
( C l lcШta.lЫIOCTb 14.02.01 - Г11111е11а). 

с I арш11й научный сотрудник. профессор 

кuфелры 111гие11ы) слов11й восшJiания. об) чения, 
труда н ра1н~ац1ю111юй I и гиены Федера..1ыюго 

1 ~.)С) ,щрственного бюджетно~ о обра1оватс.1ьного 

,·чреж 1е11ня высшего образован11я «Северо-Западный 

1 осу щрс I вев11ый мсдиш1нсю1й университет 
11:--1е : 111 J1.J 1 I\1счникова» Министерства //'" 
·щр::шоохрuнения Росс11йской Фсдср,:щ1ш 1./,-;l'j""vtr) О.И. Яну1шше1t 

Дшо сог 1ас11с 1ш сбор, хра11е11ае 11 обработку персо1~алы1ых дш1ны, 

Фе.1срш11,1 IOC I щ:) J,lpCTBCIII\OC 6ю. IЖCTIIOC 06ра·ю1ш I С11,1101.: учрс,1цс111н~ BL,ICШCI о 

1111rа 1щs;,ш11н «Cc1-11:po-~ttпa1111ыi1 11)су;ырсrт:1шыii MC,11fltJIHCIOIII )l!IIBCJ1CllH.:I И:\ICIIJI 11.11 . 
;'\ kч1111кова , ~1111111с1ср~1 на шршюохра11с1111я Россиikкой Фс1tсраш111. кщ\н.:дра 1111 ис,11,1 

)C.юrmi1 RОL1111п111ш1. 06)•1с1111я. rp) 1а II p::1;_i,11t1U11011нo1i 111г11с111,1 

1 1901 5. г. ( .. 111к 1- I le1 србурr. )Л. К11роч11ая. : 1. 41 
·11:.1.: ◄ 7( Х 12) 303-50-50 
l,.'·lll.li 1 ,/g_JПtl 11!: 

t 'aii 1: lшrs , s1g111t1. ru 

/ lодrшсь ,toi-.:1opa меющш-1 11ауч11оrо сотр) ,tники 0.Н. 

51 нушш 1eu заверяю 

\ IL й сскре1арь ✓-=-- 1рофи\1ов Е.А . 
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