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аттестационное дело № ----------
решение диссертационного совета от 27.05.2024 г. № 4 

О присуждении Ибрагимовой Айшат Магомедсайгитовне, гражданину 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Течение СОVID-19-ассоциированной пневмонии у 

пациентов, вакцинированных от COVID-19» по специальности 3 .1.18. 

Внутренние болезни принята к защите 11.03.2024г. протокол № 3 

диссертационным советом 21.2. О 5 8. О 1 на базе Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (приказ №160/нк от 01.04.2014 г.), адрес: 117513, Москва, ул . 

Островитянова, д. 1, стр. 6. 

Соискатель Ибрагимова Айшат Магомедсайгитовна, 1993 года 

рождения, в 2019 г. окончила с отличием Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Астраханский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по специальности «Лечебное дело». 

В период подготовки диссертации (с 2021г. по 2024г.) и по настоящее 

____ ____..,_р_е.мя_Иб.раmм.о.в.а А йптат_Ма:с.омедс.айгито.вна_явШLет.ся_ояньw_аспир.ан:rо..,v,._ __ 

кафедры общей терапии факультета дополнительного профессионального 

образования Института непрерывного образования и профессионального 



развития Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Диссертация выполнена на кафедре общей терапии факультета 

дополнительного профессионального образования Института непрерывного 

образования и профессионального развития Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Научный руководитель: 

Лысенко Марьяна Анатольевна - доктор медицинских наук, главный врач 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Городская клиническая больница № 52 Департамента здравоохранения 

города Москвы», профессор кафедры общей терапии факультета 

дополнительного профессионального образования Института непрерывного 

образования и профессионального развития Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Тарловская Екатерина Иосифовна доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой терапии и кардиологии Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации дала 

положительный отзыв на диссертацию. В отзыве содержатся вопросы, на 
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которые в ходе дискуссии были даны исчерпывающие ответы. Заданные 

вопросы носят дискуссионный характер и не умаляют достоинств работы. 

Виллевальде Светлана Вадимовна - доктор медицинских наук, 

профессор, начальник службы анализа и перспективного планирования 

У правления по реализации федеральных проектов, заведующий кафедрой 

кардиологии факультета послевузовского и дополнительного образования 

Института медицинского образования Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Национальный медицинский исследовательский 

центр им. В. А. Алмазова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации - дала положительный отзыв на диссертацию. В отзыве содержатся 

вопросы, на которые в ходе дискуссии были даны исчерпывающие ответы. 

Заданные вопросы отражают интерес к выполненному исследованию и не 

снижают общую положительную оценку. 

Ведущая организация: Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), в своем положительном заключении, подписанном 

Беленковым Юрием Никитичем - доктором медицинских наук, профессором, 

академиком РАН, заведующим кафедрой госпитальной терапии № 1 Института 

клинической медицины имени Н.В. Склифосовского Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский университет) и утвержденном Свистуновым Андреем 

Алексеевичем, доктором медицинских наук, профессором, член

корреспондентом РАН, первым проректором Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И. М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 
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(Сеченовский университет) (протокол № 16 от 23.04.2024 г.) указала, что 

диссертационная работа Ибрагимовой Айшат Магомедсайгитовны «Течение 

СОVID-19-ассоциированной пневмонии у пациентов, вакцинированных от 

COVID-19», выполненная под руководством доктора медицинских наук 

Лысенко Марьяны Анатольевны, представленная к защите на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18. 

Внутренние болезни, является законченной научно-квалификационной 

работой, в которой сформулировано и обосновано решений актуальной 

научной задачи по изучению особенностей течения СОVID-19-

ассоциированной пневмонии у пациентов, вакцинированных от COVID-19, что 

имеет важное значение для практической медицины. 

По своей актуальности, научной новизне, глубине анализа, 

теоретической и практической значимости диссертационная работа 

Ибрагимовой Айшат Магомедсайгитовны полностью соответствует 

требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации № 842 

от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г., №426 от 

20.03.2021г., №1539 от 11.09.2021г., №1690 от 26.09.2022г., №101 от 

26.01.2023г.), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.18. Внутренние болезни. 

Соискатель имеет 9 опубликованных работ по теме диссертации, в том 

числе 6 работ, опубликованные в рецензируемых научных изданиях, 

рекомендованных ВАК ( 4 - по специальности 3 .1.18. Внутренние болезни, 2 -

в изданиях, входящих в международные базы цитирования - Scopus, Web of 

Science ). Публикации посвящены вопросам течения, развития 

внутригоспитальных осложнений и исходов СОVID-19-ассоциированной 

пневмонии у пациентов, вакцинированных от COVID-19. Исследование 
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пациентов, анализ полученных результатов и написание статей осуществлены 

лично соискателем. Общий объем публикаций составил 2,2 печатных листа и 

содержит 85% авторского вклада. Оригинальность работы, определенная по 

системе «Антиплагиат», составляет 97,67%. 

- Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Ибрагимова, А.М. Течение СОVID-19-ассоциированной 

пневмонии у пациентов, вакцинированных от COVID-19 / М.А. Лысенко, Н.Г. 

Потешкина, А.М. Ибрагимова [и др.]// Терапия. - 2022. - Т.62. - №10. - С.14-

20. 

2. Ибрагимова, А.М. Респираторные и тромбоэмболические 

осложнения СОVID-19-ассоциированной пневмонии у пациентов, 

вакцинированных против COVID-19 / Н.Г. Потешкина, Н.С. Крылова, А.М. 

Ибрагимова [и др.]// Лечебное дело -2023. - №2 - С. 81-86. 

3. Ибрагимова, А.М. Миокардит, ассоциированный с COVID-19. 

Клинический случай/ Н.Г. Потешкина, Е.А. Ковалевская, Е.М. Зелтынь

Абрамов [и др.]// Лечебное дело -2022. - №1 - С. 109-113. 

4. Ибрагимова, А.М. Состояние правых отделов сердца у пациентов 

с СОVID-19-ассоциированной пневмонией/ М. А. Лысенко, Н.Г. Потешкина, 

Н.С. Крылова, А.А. [и др.]// Российский кардиологический журнал - 2020. -

Том 26. - №11 - С. 66-72. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Фроловой Надии Фяатовны - кандидата медицинских наук, заместителя 

главного врача по нефрологической помощи Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Городская клиническая 

больница № 52 Департамента здравоохранения города Москвы»; 

Орловой Яны Артуровны - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего отделом возраст-ассоциированных заболеваний обособленного 

подразделения Медицинский научно-образовательный центр Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
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образования «Московский государственный университет имени М.В. 

Ломоносова». 

Отзывы на автореферат содержат высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа выполнена 

на высоком квалификационном научном уровне и соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам на соискание ученой степени . кандидата 

медицинских наук. Отзывы положительные, критических замечаний не 

содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, профессор Тарловская Екатерина Иосифовна и доктор 

медицинских наук, профессор Виллевальде Светлана Вадимовна 

высококвалифицированные специалисты, известные своими работами, по 

тематике, представленной к защите диссертации. 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский университет) известен своими исследованиями и публикациями 

близкими по теме диссертации, способен оценить научную новизну и 

практическую значимость полученных результатов данной диссертации и дал 

свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

проведен сравнительный анализ течения СОVID-19-ассоциированной 

пневмонии на момент напряженности и на момент регресса системного 

воспалительного ответа у пациентов, вакцинированных и невакцинированных 

от COVID-19; 

оценена частота развития внутригоспитальных осложнений, переводов 

в отделения реанимации и интенсивной терапии, потребности в искусственной 
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вентиляции легких и неблагоприятных исходов у пациентов, вакцинированных 

и невакцинированных от COVID-19; 

доказано, что пациенты с СОVID-19-ассоциированной пневмонией 

вакцинированные от COVID-19, в отличие от невакцинированных, имели 

более легкий клинический статус и меньший объем поражения легочной 

паренхимы как на высоте, так и на фоне регресса системного воспалительного 

ответа; 

установлено, что у пациентов с СОVID-19-ассоциированной 

пневмонией, вакцинированных от COVID-19, в отличие от 

невакцинированных: меньше частота развития осложнений ( острый 

респираторный дистресс-синдром ), переводов в отделение реанимации и 

интенсивной терапии, потребности в искусственной вентиляции легких, 

летальных исходов и больше частота благоприятных исходов в виде выписки 

из стационара; 

рассмотрены факторы, влияющие на течение, осложнения и исходы 

COVID-19: старшая возрастная группа, высокий ИМТ, высокий индекс 

коморбидности Charlson, вакцинация от COVID-19; 

разработана прогностическая модель, позволяющая определять 

вероятность летального исхода у пациентов с СОVID-19-ассоциированной 

пневмонией. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- впервые выявлено, что пациенты, вакцинированные от COVID-19, по 

сравнению с невакцинированными, имели более легкий клинический статус 

и меньший объем поражения паренхимы легких как на высоте ССВР, так и 

на фоне её регресса и меньшую частоту: осложнений (ОР ДС в том числе 

требующего проведения ИВЛ), а также переводов в ОРИТ и летальных 

исходов; 

- впервые найдена совокупность факторов риска тяжелого течения COVID-

19 и развития осложнений у пациентов с СОVID-19-ассоциированной 
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пневмонией - пожилой возраст, высокий ИМТ и высокий индекс 

коморбидности Charlson 

впервые установлено, что своевременная вакцинация от COVID-19 

благоприятно влияла на течение, развитие осложнений и исходы COVID-19 

у пациентов с COVID-19 ассоциированной пневмонией. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

разработана прогностическая модель, позволяющая определить 

вероятность летального исхода у пациентов с СОVID-19-асоциированной 

пневмонией в зависимости от возраста, индекса массы тела, индекса 

коморбидности Charlson и наличия вакцинации; 

определены пороговые значения факторов, влиющих на 

неблагоприятный исход СОVID-19-ассоциированной пневмонии: возраст 72 

года и старше, индекс массы тела 2::32,6 кг/м2 , индекс коморбидности Charlson 

2::5,0 баллов; 

результаты исследования внедрены в клиническую практику 

терапевтических, кардиологических и ревматологического отделений ГБУЗ 

«ГКБ № 52 ДЗМ» г. Москвы, а также в программу обучения кардиологов и 

врачей-терапевтов на циклах повышения квалификации на кафедре общей 

терапии факультета дополнительного профессионального образования 

Института непрерывного образования и профессионального развития ФГ АОУ 

ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

выполнение исследования на выборке достаточного объема 

клинического материала, наличие основной группы и группы сравнения; 

научные положения, выводы и практические рекомендации, 

представленные в диссертации, научно обоснованы и вытекают из результатов 

исследования; 
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результаты, полученные в ходе исследования, сопоставимы с данными, 

представленными в отечественных и зарубежных источниках по изучению 

влияния специфической иммунизации на течение COVID-19; 

использованы современные методики сбора и обработки данных с 

использованием программ «Statistica 1 О.О». и «StatTech v. 2.8.8». 

Личный вклад соискателя состоит в полноценном участии на всех этапах 

проведения исследования. Автором разработан дизайн исследования, изучена 

и проанализирована литература по теме диссертации, определена методология 

исследования, проведен анализ и обобщение полученных данных, 

статистическая обработка материала и написание всех глав диссертации. 

Соискатель лично проводила курацию пациентов с COVID-19, включая сбор 

анамнеза, интерпретацию лабораторных и инструментальных методов 

исследования, назначала медикаментозную терапию и анализировала 

результаты лечения. Автор подготовила научные статьи, опубликованные по 

теме диссертации в ведущих изданиях, рецензируемых ВАК РФ, а также 

доклады, с которыми выступала на научных конференциях. 

Диссертационная работа Ибрагимовой А.М. полностью соответствует 

требованиям п. 9 «Положение о присуждении ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации № 842 

от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации №335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08 .2016г., № 650 от 

29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 01.10.2018г., №426 от 

20.03.2021г., №1539 от 11.09.2021г., №1690 от 26.09.2022г., №101 от 

26.01.2023г.). В диссертации отсутствуют недостоверные сведения об 

опубликованных соискателем ученой степени работах, в которых изложены 

основные научные результаты диссертации. 

На заседании 27 мая 2024 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Ибрагимовой Айшат Магомедсайгитовне ученую степень 

кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.18. Внутренние болезни. 
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При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 20 человек, из них - 12 докторов наук по специальности 3.1.18. 

Внутренние болезни, участвовавших в заседании, из 21 человека, входящего в 

состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени - 20, против 

присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Учёный секретарь 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Потешкина Наталия Георгиевна 

Духанин Александр Сергеевич 

Дата 28.05.24 

•• ПОДПИСЬ 3АВЕРЯ.l0 
рь ФГАОV :so РНИМУ 

' ' l <!t i
0

S1~~~ '/; 

:~ ~ ~ ~ ...,___.. --~- r 

10 


