
отзыв 

па автореферат диссертации Нгуен Хоанг Кыопга па тему 

«Эффективность и безопасность оксида азота у больных, перенесших 

COVID-19», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских паук по специальности 3.1. 29. Пульмонологии. 

Значительная число пациентов, перенесших коронавирусную 

инфекrщю, демонстрирует целый спектр клинических прояш1с11ий, о чем 

свилетельствуют многочисленные научные публикации. l lостковидные 

симптомы, которые могут сохраняться после острой фазы инфекции, часто 

проявляются независимо от тяжести первоначальной инфекции. Кроме того, 

совокупность стойких 110стковидных симптомов з11ачите1 1 ьно вар1~ирует среди 

забоJiевших, у мно1·их из IIИX возвращение к 11рофессио11альной и 

общественной деятельности надолго затягивается . 

Всемирной организацией здравоохранения были определены критерии 

циапюстики постковидного синдрома или [!ОСТКОВИЛНЫХ состояний. 

Основные напраш1ения исследований вкшочают выяс11е11ис 1 1ато1 ·е11стичсских 

механизмов, лежащих в основе возникновения и развития этих состояний, 

llыяшrение групп населения с повышенным риском и разработку эффективных 

мето;юв терапии Jt11я бор1>бы с :пим пато1ю1·иям . 

Автореферат ;tиссертации па соискание уче11ой степени ка11лил.ата 

ме1tицинских наук Нгуен Хоанr Кыонrа посвящен важной научной и 

практической задаче выявления сосудистых маркеров , связанных с 

11 еб11агоприятными исхолами при постковидном синдроме. В иссленовании 

также изучается возможность повышения :Jффективности Jrечения с помощью 

инга 1яционной терапии оксида азота. Кроме того, проводится сравнительный 

анализ эффективности различных лоз ингаляционного оксида азота у 

нациснтов с 1юстковидным син;(ромом. 

Досто1Зерность рсзу11ьтатов иссле;lования обоснована объс:-лом 

к11инических наблюдений, современным комплексным обследованием 

пациентов, проведенной статистической обработкой данных. 



Задачи исследования четко сформуJiированы и 110гичсски вытекают из 

цс11и работы, основ11ые поJiожения и выво;tы дисссрта!lиИ научно обоснованы , 

полностью соответствуют поставленным задачам, практические 

рекомендации аргументированы, конкретны и актуальны для клинической 

11рактики. Подробно 011исан дизайн открытого ра11лол1изи рова11ного 

прос11сктив11оrо 1 1сс11слова11ия с фор,1ирова1111см пapuлJic:1 1,11 1,1x rpy1111 , 

вкточающий юза последовательных :папа, корректно сформированы 

критерии включения/искточения пациентов и анализируемых групп, методы 

кли1111чсско1'0 исс11слования современны и объективны. 

Таким обра1ом , 11рсл.ставле11вые в автореферате ла1111ые по1воля10т 

считать диссертационное исследование Нгуен Хоанг Кыонга актуальным, 

nьшо1шенным на высоком методологическом уровне, а основные положения 

работы научно обоснованными и лостовер11ыми. Ее резулr,таты имеют 

научную ценность и несомн енную значимость лля практического 

здравоохранения , что 110дтверждастся достаточной, учитывая особенности 

тематики исследования, широтой nнедрения его результатов в клиническую 

практику и научно-образовательную лсятельность в рамках программ 

ло1 IОJ111ИТелы10го 11рофессиональ11ого образования. 

Автореферат написан хорошим литературным языком в соответствии с 

требованиями ВАК РФ, замечаний к его содержанию и оформлению нет. 

ЗАКЛIОЧЕНИЕ 

Автореферат лиссертаuии Нгуен Хоанг Кыонга на тему «Эффекпш110с·1ъ 

и безопасность оксида азота у больных, перенесших COVID-19», по 

сnециалыrости 3.1.29. Пульмонология , является законченной науч110-

квалификациоп11ой работой , солержащсй решение актуал ьной н аучной 

задачи , имеющей существенное значение лля мелицинской 11рактики. l lo 

актуаJ1 ы10сти , научной новизне и практической значимости диссертационная 

работа соответстnует требованиям п . 9 Положения «О порядке присуждения 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской 

Фелсрации № 842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции Постановлений 



Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04 .2016г. , № 748 от 

02.08.2016r., № 650 от 29.05.2017 г. , № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 

01.10.2018г. , № 426 от 20.03.2021 г . , №1539 от ll.09.202lr., №1690 от 

26.09.2022r., №101 от 26 .01.2023г., №415 от 18.03.2023 r ., №1786 от 

26.1 О .2023г. ), предъявляемых к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор, Нгуен Хоанr Кыонг, заслуживает присуждения 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.29. 
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