
отзыв 

доктора медицинских наук Бацких Сергея Николаевича на автореферат 

диссертации Нгуен Тхи Хань на тему «Прогностические факторы, 

ассоциированные с ответом на противовирусную терапию, у пациентов с 

хроническим гепатитом В», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни. 

Актуальность исследования аргументировано обоснована во введении и 

обзоре литературы, в котором представлен глубокий анализ современного 

состояния и проблем противовирусной терапии хронического гепатита В. 

В настоящее время в противовирусной терапии хронического гепатита В 

используются аналоги нуклеоз( т )идов, эффективно подавляющие вирусную 

репликацию. Однако на фоне их применения наблюдается вариабельность в 

скорости достижения авиремии и степени уменьшение фиброза печени. В связи 

с тем, что вирус гепатита В персистирует в инфицированном гепатоците, 

большинству пациентов требуется длительный, бессрочный курс лечения, что 

сопряжено с такими проблемами, как нежелательные явления, отсутствие 

приверженности и значительные финансовые затраты. Прогностические 

факторы, ассоциированные с ответом на противовирусную терапию, остаются 

малоизученными и до сих пор не существует четкого обоснованных критериев 

для безопасного прекращения приема аналогов нуклеоз(т)идов. Именно этим 

аспектам посвящено диссертационное исследование Нгуен Тхи Хань. 

Автором при изучении пациентов с хроническим гепатитом В 

охарактеризованы основные клинико-вирусологические и инструментальные 

показатели и оценена эффективность противовирусной терапии. Было 

установлено, что исходный уровень вирусной нагрузки 2:105 МЕ/мл определяет 

отсроченное достижение авиремии в течение первого года лечения, а исходный 

показатель транзиентной эластометрии печени 2:7,9 кПа является независимым 

предиктором значительного снижения плотности печени (на фоне терапии). 

Определено, что уровень НВs-А.,g ·-в . конце терапии достоверно ассоциирован с 

вероятностью рецидива посл;е · отмены аналогов нуклеоз(т)идов. 

. Автореферат полностью отрюкает содержание диссертации, изложен ясно 
' ' , 

и последовательно, иллюстрирован ·8 рисунками. Глубокий и тщательный 

статистический анализ данных исследования с использованием современных 



инструментов позволил автору решить все поставленные задачи, получить новые 

научные данные, на их основе сделать выводы и сформулировать практические 

рекомендации. Выводы четкие и соответствуют поставленным задачам. 

Практические рекомендации доступны для выполнения в реальной клинической 

практике. 

Количество печатных работ и конференций, на которых были доложены 

результаты исследования, достаточно и соответствуют требованиям, 

предъявляемым к кандидатским диссертациям. 

Принципиальных замечаний к содержанию и оформлению автореферата 

нет. 

Заключение. Диссертационная работа Нгуен Тхи Хань на тему 

«Прогностические факторы, ассоциированные с ответом на противовирусную 

терапию, у пациентов с хроническим гепатитом В», выполненная под 

руководством доктора медицинских наук, профессора Ильченко Л.Ю., является 

законченной научно-квалификационной работой, содержит решение актуальной 

научной задачи и полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации № 842 от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции 

Постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016г., № 

748 от 02.08.2016г., № 650 от 29.05.2017г., № 1024 от 28.08.2017г., № 1168 от 

01.10.2018г., № 426 от 20.03.2021 г., № 1539 от 11.09.2021 г., № 1690 от 

26.09.2022 г., № 101 от 26.01.2023 г., № 1786 от 26.10.2023 г., № 62 от 25.01.2024 

г. ), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, 

а ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни. 

Ведущий научный сотрудник Центра диагностики и лечения заболеваний 
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