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научного руководителя на Шамугия Валериана Валериановича, автора 

диссертационной работы на тему «Прогнозирование и профилактика 

развития задержки роста плода у беременных группы высокого риска», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология 

Шамугия Валериан Валерианович в 1995 году окончил лечебный факультет 

1-го Ташкентского Государственного Медицинского института. Далее в 1995-

1996 гг. обучался в интернатуре при родильном доме № 9 г. Ташкента 

(Республика Узбекистан) по специальности врач акушер-гинеколог. С 1996 по 

2001 гг. работал врачом акушером-гинекологом в акушерских стационарах г. 

Ташкента (Республика Узбекистан). С 2001 по 2015 гг. работал врачом 

акушером-гинекологом в родильном доме № 26 ДЗ г. Москвы. В 2012 г. прошел 

профессиональную переподготовку по специальности «Ультразвуковая 

диагностика» на базе ФГБОУ ДПО Института повышения квалификации ФМБА 

России. С 2012 года занимается вопросами организации раннего пренатального 

скрининга в городе Москве. В 2015 году возглавил отделение пренатальной 

диагностики ГБУЗ «ГКБ № 81 ДЗМ», в настоящее время заведующий отделением 

антенатальной охраны плода ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева ДЗМ». 

Диссертация Шамугия В.В. «Прогнозирование и профилактика развития 

задержки роста плода у беременных группы высокого риска» посвящена 

актуальной проблеме ранней профилактики развития задержки роста плода с 

первых месяцев беременности, что в свою очередь приведет к снижению 

показателей перинатальной заболеваемости и смертности. В своей работе 

Шамугия В.В. при строгом соблюдении всех критериев методологии раннего 

пренатального скрининга самостоятельно провел все исследования, проявил 

настойчивость в работе, а также умение анализировать, проводить сравнительные 

характеристики групп риска, применять на практике современные методы 

. раннего прогнозирования и профилактики развития осложнений, связанных с 



беременностью (задержка роста плода). Указанные качества позволили Шамугия 

В.В. самостоятельно и качественно выполнить все этапы диссертационной 

работы, а также получить новые результаты, имеющие существенное научно

практическое значение. С апробацией материалов диссертации Шамугия В.В. 

неоднократно выступал на Всероссийских конференциях и конгрессах. По теме 

исследования опубликованы 4 научные работы, в рецензируемых журналах ВАК. 
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В целом Шамугия В.В. можно охарактеризовать как грамотного, 

трудолюбивого, целеустремленного исследователя, который ответственно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что Шамугия В.В. является 

сформировавшимся, самостоятельным специалистом, по своей квалификации 

заслуживающим присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 
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