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доктора медици11ских наук, профессора Поздняка Александра Олеговича 

на автореферат диссертационной работы Шуваевой Лилии Гайсаевны 

по теме: «Клинико-функциональные особенности язвенной болезни 

двенадцатиперстной кишки сочетанной с эрозивными поражениями 

rастродуоденальной зоны у мужчин трудоспособного возраста» 

представленную к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни 

Для язвенной болезни двенадцатиперстной кишки (ЯБДIЖ) характерны 

рецидивы с частыми обострениями. Эрозии гастродуоденальной зоны нередко 

сопутствуют язвенной болезни и можно считать морфологическим эквивалентом 

значительного поражения слизистой оболочки. Отечественный препарат 

фабомотизол дигидрохлорид - анксиолитик небензодиазепинового ряда, обладает 

широким спектром фармакологических свойств. ДопоJIНительное применение 

анксиолитика - фабомотизола диrидрохлорид в комплексном лечении ЯБ, влияющие 
на психоэмоциональное состояние и улучшает приверженность к лечению. 

В автореферате диссертационной работы Шуваевой Лилии Гайсаевны 

проведена большая работ по набору и анализу клинических и функциональных 

данных пациентов ЯБДГПС сочетанной с эрозивными поражениями 

rастродуоденальной зоны лиц трудоспособного возраста. 

Автореферат диссертационной работы раскрывает цель исследования, задачи 

проведенной работы, основные положения, выносимые на защиту. В автореферате 

показана клиническая значимость и практические рекомендации, а также 

предложениями алгоритмы ведения пациентов язвенной болезни, направленные на 

повышение эффективности и приверженности к лечению. Результаты проведенного 

исследования имеют большое практическое значение, расширяют представления об 

особенностях клинического течения ЯБДПК сочетанной с эрозивными поражениями 

гастродуоденальной зоны. Работа выполнена на современном методическом уровне, 

полученные результаты обработаны адекватными методами статистического 

анализа и представляют практический интерес. Предлагаемые автором оптимизация 

комбинированной фармакотерапии могут быть использованы в практическом 

здравоохранении для повышения приверженности к лечению. 

Заключение 

Диссертационная работа Шуваевой Лилии Гайсаевны «Клинико 

функциональные особенности язвенной болезни двенадцатиперстной кишки 



___ _.,, . .очетанной с-эрозивными поражениями гастродуоденальной-зоны-гмужчин 

трудоспособного возраста», является самостоятельной завершенной научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной научной 

задачи, имеющей существенное значение для оптимизации лечения. По своей 

актуальности) объему выполненных исследований, практической значимости 

полученных результатов, работа полностью соответству~т п. 9 «Положения о 
присуждении учёных степеней», утверждённого постановлением Правительства 

Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 г (с изменениями в редакции 

постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016 г., № 748 
от 02.08.2016r., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 от 28.08.2017 г. , 

№ 1168 от 01.10.2018 г., № 426 от 20.03.2021 г., № 1539 от 11.09.2021 г., № 1690 от 
26.09.2022 г.)) предъявляемым к кандидатским диссертациям и её автор Шуваева 

Лилия Гайсаевна заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни. 
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