
оnыв 

доk,-ора J\1ед11ц11нских на)'К, профессора Усзновой Ап11ы А.1ексз 11дровпы 11з 

автореферат д11ссертац1•онноii р:~боты Шуваевой Л11.:1 1111 Гайсаев11ы по ·r c~tc : 

<<Кл111111ко-фу11кц11011nльные особс1111ост11 -язве1111011 бо"'1ез 1111 

двенадцатuперс, ной к11шк11 со,1с1 :i1111oii с зро1 11 в11ы~111 порзжс1111я~111 

~ 

гастродуоденально11 30111.»1 у ~IУЖ'-11111 1 рудос11особ1101 о возраста>► 

представленн)110 к заut11те ,,а со 11 с ка1111с yчe11 oii С'Теnе1111 ка 11д 11дат:1 

1\1ед11ц11нск11х 11аук по спец11алы1ост11 3.1.J 8. В11у1 ре111•11 е болез11u 

Язвенная болезнь желудка 
~ 

и двенадцатилерстнои Ю1ШКИ, несмотря 11а 

1\1ногоч11сленные исследования, ос1·ается актуальной лробле~rой совре~1е~1ной 

гастроэнтерологии , в связи с высокой распространенностью, прогрессирующим, 

рещщивирующ1-1м течением и частыми осложяения~m. В настояшее вре~1я при 

лечении ЯБДI 1К применяют дополнительно препараты анксиоJwтическоrо 

действия, которые эффективны и перспек,·ивны при коррекции лсихосо~~атических 

состояний. Огечественн:ъrй препарат фабомотизол диrидроХJ1орид - анкснолитик 

небензодиазепинового ряда, обладает широким сnектро:\1 фар~1ахоло1 ич~ских 

свойств. Недостаточная эффективность ;1ечения ЯБ объясняется 
.... 

ЮiЗKOIJ 

приверженностью больных и является общемедицинской пробле~tой . 

В......,,автореферате диссертационной работы Шуваевой Лluniи Гайсаевны 

представлен и проанализированы клинические и функциональные данные 268 

пацентов ЯБДIЖ в том числе с ЯБДI 1К сочетанной с эрозивны11nJ поражен11n1и 

rастродуоденальной зоны лиц трудоспособного возраста. 

Автореферат отражает значимость диссертац11онноrо исследования в контексте 

современной гастроэнтерологии и фармакологии. В автореферате показана 

кл~iническая значимость и практические рекомендации, а так же предложе11ия~t11 

алгоритмы ведения пациентов ЯБ, направленные на повыше11ие эффект11вности и 

лриверже11ности к лечению. Результаты проведенного исследован1iя 11~1еют большое 

практическое значение, расширяют представления об особенностях клинического 



·1etJCIIIIJI 511,/tl 11{ cn11c1·n1111oii с ')рn1ив11 1,1ми 11ора)f{СJIИЯМИ 1 ·ас·rродуодс11алъной ЗО/IЫ. 

Jto11oл1111·1cJ11,110 111,11мс11с11ис а111<сио11и ·1 икn - (j,абомотизоJ1а дигидрохлори1.{ в 

кor-.111J1c1<c11or-.1 ,,ечс1111 11 51Б, ол11я101Jtис на психоэмо1~ио11ал1,11ое сос1·оя11ие и улучшае1· 

11р1111сржс1111ос11) к J1c 11c1rи10 . Прсд11оже11ы 11овые r,.1е1оды r1рофилакт11ки и ра11него 

в1,1явлс1111я 51 bj tllK со11с· 1 а1111ой с :>ро·1ив11ыr-.1и пораже11ияr-.1и гас·гродуоде11а;1ы1ой 

·10111,1 с у1 1 ё·1 or-.1 социал1,111,1х <ракторов, психо:>моциональ11ого состоя11ия и сферы 

11ро<l>сссио11а.111,11ой дсятеJ1ь11ос ги. Предлаrасr-.1ые ав·rором ш,горитм и модель 

011 ·111ми·1а1,ии комби11ирова1111ой q,арr-.1акотерапии r-.1огут бы1 ь использованы в 

11рак·111 11сском ЗJtраооохра11с1111и. 

ЗакJ110•1с1111с: /tисссртационная рабо·/'а Шуоаеnой Jlил11и Гайсаевны <<Кли11ико-

1j,y11 KI tИOI HlJI 1,111,1 С особс1111ости язвенной болезни 
~ 

две11ад1~атилерст1-1ои КИШКlf 

.. ~ C01JC'Jt\llllOJ1 С ЭрОЗИОIIJ,IТ\еfИ пора>КСIIИЯМН гастродуоденЗJJЬН011 30/IЫ у 1\1УЖЧИJ-1 

'1 l) Y) t()C/l()COGll()J О 1зо·1рас1а» », BJ,IПOJIJICll/13Я IIOД pyкoHO)\C'l' IЗOJ\1 J! ,J\1 .11 ., просрессора 

J,11кк11111111oii 1 ·узсл1, М1111ираисоn11ой 1 
., ., 

яnляс·J ся car-.1oc1 он1 ·сJ1ы 1011 завершен1 1ои 

11ay 1 111<)-KH11J111<\н1 кart11<)1111oii paбo·roii , п которой содс1)жи1·ся рсшс1111е актуалы,ой 

1н1у•11н)ii ·1а1н1ч11 , 11мc1011tci1 су11tсствс1111ос зна•1е1111с для 011тиr-.1изации лече11ия. J-la 

()С/1()1111111111 111,1111 1..: ll ' IJl()ЖCIIIIOJ О, прС)tС1 a11лe11111,tii an1opcq1cpa·r COOTDCTC'J nyc·r п. 9 

«l l()Jl())l(CIIJl)I () 11p11Ly>1<JtCIIIIII )"lfllt,IX CICJll'IICil», у·1 всрждё1111ого 11ос·rа11овле11ием 

llp1111111cJ11,c 111a J>()CClliiCk()il <l>rJ tCJ)Hltllll N!! 842 ()J 24.09.201 3 1' (с И1MCf-ICJIИSIMИ в 
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... ), 11pCJ\l,JIHJ IHCТ-.fl,lt.1 К I\HI l )tll) tHTCKИt.1 )\HCCCpl Зl!IIЯt,1 , И её an·1 ор Шуваеuа Лилия 

l 'aiil'tlCl\1111 'Hl~JI) iKIIIJHCI r1р11суждсн11я 11скоr-.1ой CTCJICIJИ кандидата t.1СДИЦИJIСКИХ 11аук 

11<.> с11с1онu11,11<>с 1·11 3.1.18. Вt1)'Трс11н1-iс болезни. 
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