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Ha aBTOopedepaT quccepranuu Axmerrajeesoii Hannn ®@anunbeBHbI
«/leMueJMHU3UPYIOMHeE 3200/1eBaHUS IEHTPAJILHONH HEPBHOH cHUCTEMBI y JeTel B
Pecny6smmke bamkopTocTan: KJIHHHKO-3NIHAEMHOJ0THYECKHE XaPAKTEPHCTUKH,
NpeICTABJEHHOM K 3aIMTe HA COMCKAHNE YYeHOH cTeleHd KAHIUAATA MEeJHIUHCKUX HAYK
no cnenuaasHocTH 3.1.24. HeBposorus (MeIMuHHCKHE HAYKH)

ABTOpedepaT MOCBAMIEH aKTyaabHON IMpoOJieMe COBPEMEHHOM HEBPOJIOTHH — H3YYECHHUIO
JEMHEMHU3UPYIOMUX 3a0oyieBaHuil neHTpanbHoi HepBHOU cucteMsl (JIM3 IIHC) y nmereit, ux
KJIMHAKO-3MUAEMHUOJIOTHYECKUX O0COOEHHOCTEH M BIUSHMUS Ha KayeCTBO JKU3HU ITallUEHTOB.
HccrnenoBanue HMMEET HECOMHEHHYIO HAYYHYIO U IIPaKTHYECKyIO0 3HAUYUMOCTh, IIOCKOJIBKY
nerckue ¢opmel JIM3 IMHC, Bxmouas paccesHHBIM CKiepo3 U 3a0ojieBaHHs CHEKTpa
ONTUKOHEBPOMHUEINTA, XapaKTEPU3YIOTCS CII0)KHOCTBIO JUArHOCTUKA U BBICOKUM PHCKOM
paHHe! WHBAIHUIU3AIUH.

B pabore AxmerraneeBoii H.D. BmepBble IpoBEAEH KOMIUIEKCHBIM aHANIU3 KIMHUKO-
smuaemuoniorudeckux xapaxkrtepuctuk JIM3 IIHC y nereit Pecnybmuxu Bamkoprocran 3a
TpUANATHICTHHI mepuon Habmomenms (1993-2023 rr.). Ha OCHOBe peTPOCIEKTHBHOTO
HU3yUYeHHs] MEOUIIMHCKONW IOKYMEHTAllMd U pErucTpa perHoHanbHOro lLleHTpa paccessHHOTro
CKJIepO3a YCTAHOBJIEHBI CTPYKTypa 3a00JI€Ba€MOCTH, BO3PACTHO-IIOJOBBIE W STHHYECKHE
0COOEHHOCTH, OWHAMHUKA PACHPOCTPAHEHHOCTH IEAMATPUYECKOTO PACCESIHHOrO CKJIepo3a, a
TaK)Ke KaYeCTBO KHU3HU OOJBHBIX JETEH.

Hayuynass HOBM3HA HCCIEHOBAaHHUS 3aKJIOUAETCsl B BBIIBICHMM crnenupuku nedrora u
KJIHHUYECKOTO TEUSHUS IEMHUETUHU3UPYIOMHX 3a00JIeBaHuil B IETCKOM BO3pacTe, B TOM YHCJIE B
OlleHKE BIHMSHHS OOOCTPEHHMH Ha IOKa3aTeld KadecTBa J>KU3HU. BrepBble I peruoHa JaHa
cpaBHHTeNnbHass Xapakrepuctuka PC ¢ pebrorom no um mocne 18 ner, mpoBengH axamus
3a00J1eBa€MOCTH M PACIPOCTPAHEHHOCTH B 3aBHCHUMOCTH OT IIOJa, MECTa IIPOXKUBAHHUS H
STHUYECKOH IpUHAUIENKHOCTH. [IpencraBneHbl OpHUTHMHANBHBIE HaHHBIE IO 3a00JI€BaHHIM
CIIEKTpa ONTHKOHEBPOMHUEIINTA Y IETEH.

[Tonmy4yeHHBIE PE3yNbTATHl 00aNal0T BBHICOKOH JTOCTOBEPHOCTHIO, OCHOBAHHI Ha aHAIIU3E
pelnpe3eHTaTHBHBIX BBIOOPOK U COBPEMEHHBIX AMarHoctuueckux kpurepues (McDonald 2017,
IPMSSG 2013 u ap.). Metononorust uccreqoBaHHs afeKBaTHA IIOCTABIEHHBIM IENIsIM U
3aayaM, TIPHMEHEHBl CTATHCTUYECKHE METOABl C YKa3aHWEM YPOBHS 3HAYUMOCTH.
[TpakTrdeckas IEHHOCTb pabOTHI MOATBEPXKIACTCS BHEAPEHHUEM pPE3YNBTATOB B JEATEIBHOCTH
PecnyGnukasHckoro meHTpa paccesHHoro ckieposa, PIIKB r. Vsl u B y4ueOGHBIH mporecc
kagenpsl HeBposioruu bamkupckoro 'ocy1apcTBEHHOIO MEAULIIMHCKOTO YHUBEPCHTETA.

ITonoxxeHusi, BBIHOCHMBIE Ha 3alUTy, JOTCMYHO BBITEKAIOT W3 MPOBEAEHHOIO
UCCIIEZIOBAHUS ¥ IIOATBEPXKJEHBl CTATHCTUYECKUMHU JaHHBIMU. BEIBOIBI M IpakTHYecKue
peKoMeHJanu O00OCHOBAaHBl M MOTYT OBITh HCIIOJNB30BAHBEl B KIMHHYECKOH IIPAKTHKE IPH
nuargoctuke u yeuenud aerckux M3 ITHC, a Taxxe B opraHuzanuyl CleNHAIH3UPOBAHHON
MEIULIHUHCKON ITOMOIIH.

ABropedepar HampcaH 4YETKO, IPaMOTHO H OTpaXkaeT OCHOBHOE COJEp)KaHHE
auccepranuoHHOi  paboTel.  OdopmieHHe  COOTBETCTByeT  TpeboBaHMsaM  Bricmei
aTTecTallMOHHOW Komuccuu PO.

3aKJIFOYEHHE:
Juccepranuonnas pabota AxmerraneeBodi Hawmnu @anunbeBHBl «JleMHETHHU3UPYIOIHE
3a00yieBaHUsl IEHTPAJIBHOM HEpBHOHM cucTeMbl y gereli B PecnmybGiuke bamxoprocras:
KIMHHUKO-3IHIEMHOJOTHIECKHE  XApaKTEPUCTUKH»  SBISETCS  3aBEPIIEHHBIM  HAyYHBIM
UccleoBaHueM, 00IaqaeT HayYHOW HOBU3HOM, TEOPETHUECKOHN U IPaKTUYECKOH 3HAYUMOCTEIO
U TIOJHOCTBIO COOTBETCTByeT TpeboBanusM 1. 9 «IlonoxeHus O HpUCYXOCHHH YYEHBIX
crenenei», yrBepxuaenHoro IlocranoBnenunem IlpaButensctBa P No 842 ot 24 centabps
2013r. (c ¥3MeHEeHUSMH W JomnojHeHusMEH oT: 21 ampens, 2 asrycra 2016 r., 29 mas, 28
aBrycra 2017 r., 1 oxtst6ps 2018 r., 20 mapra, 11 centsdps 2021 r., 26 centabps 2022 r., 26



sHBaps, 18 Mapra, 26 oxTa6ps 2023 r., 25 guBaps, 16 oktsaOps 2024 r.), mpeabsIBIIEMBIM K
JUCCEepTalUsIM Ha COMCKAaHME YYCHOH CTelNeHHM KaHaupara HayK. ABTop AxmertraneeBa H.D.
3aCIHy)XUBaeT MPHUCYKICHHS Yy4EHOM CTeNeHW KaHAuJaTa MEIUIMHCKHX HayK II0
cnenuanbHocTy 3.1.24. HeBponorus (MeQUIIMHCKHE HAYKH).
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