
Отзыв на автореферат 

диссертации Алиевой Сауле Абусофияновны на тему: «Клинические, 

лабораторные и генетические предикторы тяжести течения COVID-19 
у госпитализированных пациентов с неалкогольной жировой болезнью 

печени» представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по научной специальности 

3.1.18.- Внутренние болезни (медицинские науки) 

Пандемия COVID-19 оказала существенное влияние на 

здравоохранение во всем мире. В зоне риска оказались пациенты со 

множеством хронических заболеваний, в том числе с неалкогольной 

. жировой болезнью печени (НАЖБП). По данным ряда немногочисленных 
исследований пациенты с НАЖБП имели более высокую восприимчивость 

к инфекции, более тяжелое течение и продолжительную госпитализацию 

вплоть до необходимости перевода в отделение интенсивной терапии 

(ОИТ). Согласно опубликованным исследованиям, факторами тяжелого 

течения были пожилой возраст, повышенный индекс массы тела (ИМТ), 

коморбидный фон. Однако многие из этих исследований имели свои 

ограничения, и особенности же течения новой коронавирусной инфекции у 

пациентов с НАЖБП остаются наименее изученными. 

Таким образом, комплексная оценка факторов риска тяжелого 

течения инфекционного процесса у пациентов с НАЖБП, 

госпитализированных с COVID 19 - инфекцией является одним из 

актуальных вопросов клинической медицины, что и обуславливает 

актуальность диссертационной работы Алиевой Сауле Абусофияновны. 

Целью диссертационной работы является выявление клинико­

лабораторных и генетических особенностей НАЖБП у пациентов, 

госпитализированных в стационар с COVID-19 - инфекцией в части 

разработки рационального алгоритма их обследования и прогнозирования 

степени тяжести течения инфекционного процесса. Все сформулированные 

диссертантом научные задачи полностью соответствуют заявленной цели 

исследования. Положения, выносимые на защиту, отличаются 

конкретностью, аргументированностью и научной обоснованностью. 

Структура диссертационной работы логична, последовательна и отражает 

этапы проведённого исследования. Объём представленного материала 

является достаточным для раскрытия темы. Применённый комплекс 

методов исследования адекватен поставленным задачам, а использованные 



методики статистического анализа обеспечивают достоверность и 

воспроизводимость полученных результатов. Тема и содержание 

диссертационной работы в полной мере соответствуют заявленной научной 

специальности 3.1.18.- Внутренние болезни (медицинские науки). 

Автореферат в полной мере отражает структуру и содержание 

представленной диссертации. Текст написан ясно, четко и соответствует 

действующим требованиям к оформлению данного вида научной 

продукции . В автореферате представлено достаточное количество ссылок 

на научные публикации соискателя, включая 3 статьи, опубликованные в 
ведущих рецензируемых изданиях, входящих в перечень ВАК. В указанных 

публикациях всесторонне раскрыта тематика исследования, что 

подтверждает научную значимость и обоснованность выполненной работы. 

Сформулированные автором выводы логически вытекают из содержания 

исследования, обоснованы приведёнными данными и в полной мере 

соответствуют поставленным целям и задачам диссертационного 

исследования. 

По содержанию автореферата диссертационной работы недостатков не 

выявлено . Замечания к изложению материала и оформлению отсутствуют. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Изучение представленного автореферата позволяет сделать вывод, 

что диссертационное исследование Алиевой Сауле Абусофияновны на тему 

«Клинические, лабораторные и генетические предикторы тяжести течения 

COVID-19 у госпитализированных пациентов с неалкогольной жировой 
болезнью печени», представленное на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по научной специальности 3 .1.18. -Внутренние болезни 
(медицинские науки), является завершённым научным трудом, в котором 

получены новые, обоснованные и актуальные результаты, имеющие 

теоретическую и практическую значимость. По своей актуальности, 

структуре, научной новизне, объему выполненных исследований, уровню 

оформления результатов, способу решения поставленных задач и 

практической значимости диссертация Алиевой Сауле Абусофияновны 

полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о присуждении 

ученых степеней» (Положение, утвержденное Постановлением 

Правительства РФ № 842 от 24 сентября 2013 г. (в действующей редакции) 
предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

наук, а сам автор заслуживает присуждения ему ученой степени кандидата 



медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни 

(медицинские науки). 

Даю согласие на сбор, обработку и хранение моих персональных данных. 
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