
Отзыв на автореферат диссертации 

Алиевой Сауле Абусофияновны на тему: «Клинические, лабораторные и 

генетические предикторы тяжести течения COVID-19 у 

госпитализированных пациентов с неалкогольной жировой болезнью 

печени», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по научной специальности 3.1.18. Внутренние 

болезни ( медицинские науки) 

Диссертация Алиевой Сауле Абусофияновны посвящена важной и 

актуальной теме - оценке клинических, лабораторных и генетических 

предикторов тяжести течения COVID-19 у госпитализированных пациентов 
с неалкогольной жировой болезнью печени (НАЖБП). Работа имеет 

значительную научную и практическую ценность в свете продолжающихся 

исследований по всему миру в части выявления факторов, влияющих на 

исходы заболевания при инфекции, вызванной SARS-Co V-2. Пандемия 

COVID-19 оказала и продолжает оказывать огромное влияние на систему 

здравоохранения во всем мире, создавая новые вызовы и необходимость 

комплексного подхода в научных исследованиях. Актуальность работы 

Алиевой С.А. обусловлена высокой распространённостью НАЖБП во всем 

мире, её тесной связью с метаболическим синдромом и ее влиянием на 

общедемографические показатели и параметры здоровья населения. Кроме 

того общеизвестно, что пациенты с НАЖБП представляют собой уязвимую 

группу, подверженную большему риску тяжелого течения любых 

инфекционных заболеваний, а как показали последние наблюдения, COVID-
19 - инфекция явилась ярчайшим тому примером. В тоже время, 

совершенно очевидно, что на сегодняшний день пока недостаточно данных, 

которые бы в полной мере отражали влияние этого заболевания на течение 

СОVID-19-инфекции, что дополнительно подчеркивает важность данной 

работы. 

Автор диссертационного исследования дает полное обоснование цели 

исследования 

генетических 

инфекционного 

оценка влияния клинических, биохимических и 

факторов, ассоциированных с НАЖБП на течение 

заболевания - СОVID-19-инфекции, что имеет важное 

практическое значение для раннего выявления групп риска, выбора 

стратегии лечения и предотвращения неблагоприятных исходов. 



Методология исследования соответствует современным научным 

требованиям, обоснован выбор критериев включения и методов 

диагностики. Использование таких современных методов исследования как 

молекулярно-генетические (в частности, анализ полиморфизмов гена 

PNPLAЗ, IFNLЗ_rs12979860, TLL-l_rsl 7047200) только усиливает 

научную новизну работы. Полученные данные представляют безусловный 

интерес как для клиницистов, так и для исследователей, занимающихся 

изучением СОVID-19-инфекции, хронических заболеваний печени, 

метаболического здоровья. 

Достоверность и обоснованность результатов подтверждаются 

корректной статистической обработкой достаточной выборки, а выводы 

логично вытекают из представленного материала. 

Практическая значимость работы подтверждается внедрением 

результатов исследования в практическую работу городского бюджетного 

учреждения здравоохранения «Клиническая больница № 12 
им.В.М.Буянова» департамента здравоохранения города Москвы, научно

клинического центра №2 федерального государственного бюджетного 

научного учреждения «Российский научный центр хирургии им.академика 

Б.В. Петровского» Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, в практической работе многопрофильного стационара НАО 

МУС г. Семея Республики Казахстан и использованием результатов 

исследования в образовательном процессе студентов и ординаторов 

федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И.Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Пироговский Университет) 

Автореферат оформлен грамотно, изложение материала чётко'е и 

последовательное, структура соответствует требованиям ВАК Российской 

Федерации. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, на основании анализа представленного автореферата 

можно сделать вывод, что диссертационная работа Алиевой Сауле 

Абусофияновны на тему «Клинические, лабораторные и генетические 

предикторы тяжести течения COVID-19 у госпитализированных пациентов 
с неалкогольной жировой болезнью печени», выполненная под научным 

руководством доктора медицинских наук, профессора Никитина Игоря 



Геннадиевича, представляет собой самостоятельное и завершённое научно

квалификационное исследование. 

С учётом актуальности темы, логичности структуры, научной новизны, 

объёма проведённых исследований, уровня представления результатов, 

эффективности решения поставленных задач, а также практической 

значимости, диссертационная работа Алиевой Сауле Абусофияновны • 
полностью соответствует требованиям пункта 9 «Положения о 

присуждении учёных степеней» (утверждённого Постановлением 

Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. № 842, в актуальной редакции), 
предъявляемым к кандидатским диссертациям. Автор работы заслуживает 

присуждения учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3 .1.18 - Внутренние болезни ( медицинские науки). 

Даю согласие на сбор, обработку и хранение моих персональных данных. 

Заместитель директора по научной работе 

Федерального бюджетного учреждения науки 

«Центральный научно-исследовательский институт эпидемиологии» 
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Телефон, +7.495 .672.10.69 

Электронная почта: crie@pcrл1 




