
отзыв 

на автореферат диссертационной работы 

Букреевой Елены Анатольевны на тему: «Комплексная реабилитация детей 

раннего возраста с двигательными нарушениями и эпилепсией», 

представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальностям: 3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная 
медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотера~ия, медико­

социальная реабилитация, 3.1.21 Педиатрия. 
Врачам различных специальностей все чаще приходится сталкиваться с 

пациентами раннего возраста с двигательными нарушениями и эпилепсией; 

Начало эпилепсии в период новорожденности отрицательно влияет на моторное 

развитие ребенка, на сохранность и развитие интеллектуальных функций. В 

настоящее время, определение эффективных безопасных методов физической 

реабилитации детей с эпилепсией и двигательными нарушениями имеет 

актуальное значение для практического здравоохранения. Особенно актуальным 

является раннее начало реабилитационных программ данному контингенту 

пациентов, что позволит снизить ограничения физических возможностей и 

степень инвалидизации пациентов, повысить . уровень социальной адаптации и 

качество жизни и пациентов и их семей. В связи с этим, актуальность 

представленной работы, целью которой является повышение эффективности 

реабилитационной программы у детей раннего возраста с двигательными 

нарушениями и эпилепсией вследствие органического поражения головного мозга 

на основе формирования комплексных подходов коррекции психомоторного 

развития, не вызывает сомнений. 

Научная новизна работы заключается в определении безопасности и 

эффективности применения методов массажа и лечебной гимнастики на основе 

метода Войта у детей с двигательными нарушениями и эпилепсией в зависимости 

от локализации эпилептического очага. Автором разработаны шкалы и критерии 

оценки эффективности непосредственных, отсроченных и отдаленных 

результатов комплексной медицинской реабидитации детей раннего возраста в 

зависимости от выраженности нарушений двигательных функции и формы 

эпилепсии. 

Несомненным практическим результатом работы стало определение 

удобных в применении в стационаре и в амбулаторном звене шкал и критериев 

оценки состояния детей раннего возраста с - двигательными нарушениями и 

эпилепсией. 

Достоверность результатов, основных положений и выводов диссертации 

подтверждаются репрезентативным объемом выборки ( 123 пациента), 

комплексной методикой обследования и реабилитации, применением адекватных 

методик статистической обработки данных. 

По результатам диссертационного исследования опубликовано 5 статей n 
рецензируемых научных журналах, включенных в · перечень рекомендованных 

БАК Минобрнауки РФ для публикации научных результатов диссертации по 
специальностям 3 .1.33. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 



лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 
реабилитация, 3 .1.21 Педиатрия. 

Основные результаты исследования неоднократно докладывались на 

российских и зарубежных научных конференциях и конгрессах. Автореферат 
оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.011-2011 и отражает основные положения 
диссертации. Принципиальных замечаний к автореферату диссертационной 

работы Букреевой Е.А. нет. 

Заключение. Диссертационная работа Букреевой Е. А. «Комплексная 

реабилитация детей раннего возраста с двигательными нарушениями и 

эпилепсией» является самостоятельной, законченной научно-квалификационной 

работой, выполненной на высоком современном методическом уровне. Работа 

содержит новое решение актуальной научной задачи: повышение эффективности 

реабилитационных программ у детей раннего возраста на основе комплексного 

подхода не вызывает сомнений. Предложенные автором методики реабилитации 

детей раннего возраста с двигательными нарушениями и эпилепсией и методы 

оценки эффективности и безопасности применяемых методов реабилитации могут 

быть рекомендованы для широкого внедрения в клиническую практику. 

Судя по автореферату, диссертационная работа Букреевой Е. А. отвечает 

требованиям «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013. г. (в 
действующей редакции), а автор достойна присуждения искомой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям: 3.1.33. Восстановительная 
медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и 

физиотерапия, медико-социальная реабилитация, 3 .1.21 Педиатрия. 
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